
9 juillet - Rieux-Volvestre
Visite immersive avec Gabriel Tamalet,
conteur, comédien et musicien ! Histoire et
théâtre s’entremêleront ! 

13 août - Carbonne
Visitez Carbonne avec Thomas, sur les traces
de son ancêtre Charles-Henri-Emile ! 

24 juillet - 9h30-11h30 - Carbonne 
Partez en vadrouille avec Vanessa Taverne,
artiste plasticienne, et observez les
paysages sous un nouvel œil grâce au
dessin. Ouvert à tous. 4km - Très facile

Tous les dimanches de mai 
à août - Montbrun-Bocage
Randonnée fromagère avec les compagnons
du fromage - dégustation de qualité et
découverte des producteurs locaux ! 
Pour réserver : +33 6 46 46 30 86

15 mai -  14h-16h - Mailholas 
Antoine FIRMIN, un vrai passionné, vous
parlera  des orchidées sauvages ! Parcours
de 5km - Difficulté moyenne.  

1er juin - 9h-11h - Peyssies
Cette balade facile de 3km autour des lacs,
animée par Candie, vous permettra
d’observer différemment les oiseaux que
vous croisez au quotidien.

10 juillet - 19h-21h - Montbrun-Bocage 
Marion et Noémie vous proposeront  un
éveil sensoriel et une découverte des
insectes tout au long du parcours de 7km.
Un monde caché s’offre à vous ! 

17 juillet -  21h-23h - Peyssies
Une visite exceptionnelle ! Découvrez le
monde des rapaces nocturnes avec un
passionné de fauconnerie. 3km, très facile.

30 juillet - Rieux-Volvestre
Visite contée et historique dans les ruelles de
Rieux-Volvestre avec Sébastien Riff ! 

25€

16 juillet - Saint-Sulpice-sur-Lèze
Visite théâtralisée avec Sébastien Riff, guide-
conférencier et naturaliste... mais pas que ! 

Découvrez le Volvestre autrement !

DE MAI À NOVEMBRE

LES ÉCHOS’RANDOS

& VISITES
NOCTURNES

DU 9 JUILLET
AU 20 AOÛT

Les échos’randos
GRATUIT

Les visites nocturnes

23 juillet - Montesquieu-Volvestre
Visite historique à la recherche du mystérieux
brigand de Montesquieu-Volvestre...

6 août - Montbrun-Bocage
Découverte des lieux secrets de Montbrun-
Bocage à plusieurs voix avec Magali Delmas,
Thierry David et Myriam Amiot... 

20 août - Noé
Une visite évoquant comment la Seconde
Guerre mondiale et le passé du camp ont
marqué la ville de Noé. 

Départ : 21h
Durée : 1h à 1h30

5€ PAR PERSONNE



Tout l'agenda
de cet été : 

7 août - 9h-11h - Rieux-Volvestre
Suivez le parcours de l’argile, du sol
jusqu’aux mains de l’artiste Sylvian
Meschia, à travers la découverte de son
atelier et de sa salle d’exposition. 4km -
Moyen 

1er novembre - 14h-16h - St-Sulpice/Lèze
Partez à la découverte du monde
FASCINANT des abeilles avec Carole
Martinez, apicultrice, au cœur du moulin de
Pesquiès.

25 septembre - 14h30-16h - Longages
Un lac ? Pas seulement ! Tout un monde
aquatique caché où cohabitent de
nombreuses espèces. Découvrez-en plus
lors de notre visite avec l’association
UMEN.
Deux joëlettes seront disponibles pour des
personnes à mobilité réduite ! Suivez- nous :

21 août - 14h-16h - Rieux-Volvestre
Occupez vos enfants ! La fédération de
pêche vous propose une découverte des
milieux aquatiques et une initiation à la
pêche, pour en savoir plus sur ce qu’il se
cache dans nos lacs et cours d’eau !

05 61 87 63 33

9 Rue de l'Évêché, 31310 Rieux-Volvestre

officetourisme@cc-volvestre.fr

7 visites nocturnes
6 villages

pensez à réserver !

31 juillet - 9h30-11h30 - Longages
Mêlez botanique et art ! Marianne et
Vanessa Taverne vous emmènent
reconnaître et dessiner les végétaux
autour des lacs. 4km - Facile

Visite combinée du trésor et de la
tourasse 

Au départ de l'Office de Tourisme, venez
découvrir le village de Rieux-Volvestre et
ses monuments historiques : la cathédrale
et sa salle du trésor, ainsi que la Tourasse
et le musée de la fameuse tradition
multiséculaire du Papogay.

5€ PAR PERSONNE

10 échos’randos
7 villages

ET AUSSI, tout l’été :

Pourquoi est-il si important de réserver ? 
Les places sont limitées. Ainsi, pour ne pas manquer l’animation pensez bien à
réserver. Et, pour ne pas priver quelqu’un d’autre, pensez bien à annuler si vous
avez un contretemps. Merci !

Rieux-Volvestre

Visite de la bastide et du trésor

Rdv devant l’église pour une visite de la
Bastide médiévale et du Trésor d’art
sacré, assurée par l’Assocation Vol’Arize
et Jo, des Amis de l’église Saint-Victor.

AU CHAPEAU

Montesquieu-Volvestre

Tous les jours à 9h et 16h30

Tous les mardis à 10h

https://www.google.com/search?q=office+de+tourisme+rieux+volvestre&rlz=1C1CHBD_frFR1055FR1056&oq=office+de+tourisme+rieux+volvestre&aqs=chrome.0.35i39i650j46i175i199i512j69i64j35i39.7177j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

