
Qualifizierung, Fort- und Weiterbildung  

 

Sozialpädagogischen Fortbildungszentrum Hamburg 

• Sicher sein in Gesprächen, Grundlagen der Gesprächsführung  

• Personenzentrierte Gesprächsführung 

• Suchtprävention in der Familienbildung 

• Autorität durch Beziehung – Das Modell der Elterlichen Präsenz nach Haim Omer und 

Arist von Schlippe 

• Resilienz fördern bei Kindern im Alter von 0-3Jahren 

• Von Säugling zum Vorschulkind – Aktuelle Entwicklungspsychologie in der frühen 

Kindheit  

• Unterstützung und Begleitung überlasteter Eltern von Säuglingen und Kleinkindern  

• Zertifikat: Trainerschulung PEP (Präventionsprogramm für Expansives 

Problemverhalten) Uni Köln 

• Annäherung an eine kultursensible Beratung   

    

Kinderschutzbund Hamburg 

• Zertifikat - Schulung zur Kursleitung des deutschen Kinderschutzbundes – Starke 

Eltern – starke Kinder 

• Fachtag Kindheit und Elternschaft im Umbruch   

• Krisen nach der Geburt und Kindeswohlgefährdung – Interdisziplinäre Kooperation 

und frühe Hilfen für junge Familien in Hamburg 

  

Frühen Hilfen Hamburg – Eimsbüttel  

• regelmäßige Teilnahme an Fachtagen z.B.:  

• Bindung und gelungene Eltern – Kind – Interaktion als Schutzfaktor vor 

• Kindeswohlgefährdung in der Frühen  Kindheit 

• Umgang mit alkoholbelasteten Familien in den frühen Hilfen 

• Körperbasierte Stressregulation bei Eltern und ihren kleine Kindern 

• Medien in der frühen Kindheit (regelmäßige Teilnahme an Fachgesprächen)  

• Familie in Trennungen  

 

Hochschule für angewandte Wissenschaften Hamburg 

• Zertifikatkurs Basiswissen Familienpsychologie   

• Zertifikatkurs Klinische Familienpsychologie (beide Prof. Dr. Wolfgang Hantel 

Quitmann)  

  



Kompaß – Suchtprävention im Kindesalter  

• Leben mit alkoholbelasteten Eltern 

• Motivierende Gesprächsführung  (Dr.phil.Dipl.Psych. Hans Rumpf)   

 

Schulinterne Fortbildung Musikpädagogik  

• Singen von Anfang an – Theorie und Praxis einer Alltagskultur (Dir. Wolfhagen 

Sabirey)  

• Ist Musik die Sprache der Gefühle (Prof. Dr. Eckhard Altenmüller)   

 

Care–Index–Fortbildung Eltern-Kind-Kommunikation bei Frau Dr. Bind und Frau Dr. Barth 

  

Kreisel HH ev.  

• Störungen der frühen Eltern – Kind – Kommunikation 

• Babyblues 

 

HAG; Hamburger Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung 

• Fachgespräch Plötzlicher Säuglingstod (regelmäßige Teilnahme seit 2004) 

• Kuscheln, Fühlen, Doktorspiele; Sexualpädagogik 

• Grundlagen der Psychomotorik 

• Stillen und Allergieprophylaxe 

• Ernährungspädagogik: Fütterstörungen 

  

Fachtagung für  Seelische Gesundheit in der frühen Kindheit GAIM  

• Begleitung, Beratung und Psychotherapie für Eltern und Ihre Babys 

 

Körberstiftung 

• Drahtseilakt Familie – Hilfen für Eltern im Spannungsfeld zwischen Kompetenz und 

Überforderung   

 

Zertifikatkurs Babybedenkzeit – Real – Care Baby und Pädagogisches Programm 

    

 



 


