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| Der Prasident greift zur Feder e I

Geschétzte Clubkameradinnen und Clubkameraden

Der Winter hélt langsam Einzug. Nachdem es im November 2022 noch herbstlich
warm war, hat das Wetter rechtzeitig auf die Weihnachtsferien hin in Richtung
Winter gedreht. Somit verbleibt die Hoffnung auf einen tollen Winter mit viel
Schnee und kalten Temperaturen.

Der Auftakt des Langlaufkurses fur Erwachsene konnte dieses Jahr dank optima-
len Schneeverhaltnissen planmaéssig durchgefuhrt werden. Erfreulicherweise durfte
Josi Reichlin auch dieses Jahr wieder rund 25 Anmeldungen entgegennehmen. Es
ist zu hoffen, dass die Loipen auf dem Oberberg, im Muotathal und in Rothen-
thurm lange offenbleiben.

Der J+S-Langlaufkurs unter der neuen Leitung von Diana Grab, Leonie Lendi
und Aurel Dittli wurde nach den Herbstferien gerade mit dem Cross-Biathlon in
Ibach gestartet. Mitte Dezember steht der Besuch des Weltcup-Anlasses in Davos
auf dem Programm.

Der Cross-Biathlon-Ibach vom 23. Oktober 2022 war mit rund 130 Teilnehmern
wiederum gut besucht. Der Anlass wurde von den auswadrtigen Athleten und den
Offiziellen (Swiss-Ski) sehr gelobt. Ein ganz herzliches Dankeschdn an dieser
Stelle an das OK und den vielen Helfern vom Skiclub Ibach.

Auch die Vorzeichen fir den Winterplausch stimmen. Luzia Birgler konnte neue
Betreuerinnen und Betreuer finden und der Anmeldestand ist mit rund 100 Kindern
und Jugendlichen sehr erfreulich.

Erwdhnenswert ist auch der tolle Saisonauftakt der nordischen Athleten. Am
3./4.12.2022 reisten Noé In Albon und Anja Kaufmann ins Goms. Noé In Albon
Uberzeugte am Samstag (Sprint) mit einem 5. Platz und am Sonntag mit einem
Podestplatz (2. Platz). Auch Anja Kaufmann zeigte mit einem 7. Platz am Samstag
und einem 8. Platz am Sonntag gute Wettkdmpfe. Ganz herzliche Gratulation.

Ich hoffe, dass die bevorstehenden Weihnachtstage uns allen Besinnung und Er-
holung von den oftmals hektischen Tagen des zu Ende gehenden Jahres bringen. In
diesem Sinne wiinsche ich allen Skicliiblern eine weisse Weihnacht und einen
guten Rutsch ins neue Jahr. Und natlrlich wirde es mich freuen, wenn ihr auch im
neuen Jahr von den verschiedenen Skiclub-Angeboten Gebrauch machen wiirdet.

Roger Luodnd, Prasident






Cross-Biathlon Ibach
23. Oktober 2022

Ein Teilnehmerfeld von rund 130 Biathleten kdmpfte am Sonntag, 23. Oktober
2022, im letzten Sommer-Biathlon der Saison im Wintersried um die begehrten
Podestpléatze. Der Anlass, welcher Sportschiessen mit dem Luftgewehr mit Cross-
lauf kombinierte, z&hlte zum Swiss Biathlon Cup und wurde von den beiden Skic-
lubs Ibach und Einsiedeln organisiert.

Bei den Kids blieben lediglich Noel Schonbéchler (M11) und Gisep Defila (M13)
im Schiessen fehlerfrei und konnten mit einer starken Laufleistung ihre Kategorien
gewinnen. Die Ib&chlerinnen Olivia Bieler und Seline Gerig belegten in der W11-
Kategorie die sehr guten Range zwei und drei. Ladina Gerig aus Ibach erzielte bei
den W13-Médchen den grossartigen 2. Rang.

In der Fun-Kategorie stiegen Ehema-
lige und Newcomer gemeinsam in
den Wettkampf. Die Siege gingen an
Thomas Diezig aus dem Toggenburg
und Michaela Walpen aus dem Ober-
goms. Salome Ori vom Skiclub Ibach
gelang als Dritte der Sprung aufs
Podest. Die Challenger schossen mit
ihren eigenen Gewehren. Als W13-
Siegerin ging Elena Lang aus dem
Obergoms hervor, und bei den méann-
lichen Kollegen siegte der Einsiedler
Max Hagedorn. Bei den Méadchen lief
die heimische Jill Birgler auf den
hervorragenden 2. Rang.

Zum Abschluss des Wettkampftages

gingen die Jungsten — die Bambinis — ans Werk, welche in ihren Rennen anstelle
des Schiessens ein Zielballwerfen absolvierten. Auch sie meisterten ihre Einsatze
bereits mit dem gleichen Elan wie ihre grossen Vorbilder.

Herzlichen Dank an die rund 60 Helferinnen und Helfer, die einen super Wett-
kampfanlass ermdglicht haben.

Ralph Féhn / Roger Li6nd












| Swiss Loppet 2023 I

Die Swiss-Loppet Volkslanglaufserie erfreut sich weiterhin grosser Beliebtheit.
An allen Laufen fuhrten die lokalen Organisatoren auch spannende Rahmenveran-
staltungen durch, welche das Langlaufwochenende aufwerteten. Es ist zu hoffen,
dass diese Langlaufsaison viele Clubmitglieder an den Volksl&ufen teilnehmen.

Attraverso Campra . .

08.01.2023 Campra freie Technik |21 km

15.01.2023 | Planoiras Volksskilauf frele Technik |25 km
Lenzerheide

21.01.2023 | L@ Diagonela Klassisch 30 km
Pontresina - Zuoz

i ey | Lol e frele Technik | 22.5 km
Rothenthurm

20.01.2023 | Surselva Marathon freie Technik |25 km
Sedrun

By | s el frele Technik |21 km
Kandersteg

12.02.2023 | Einsiedler Volksskilauf freie Technik |25 km
Einsiedeln

1910212023 | AnEnesINorcigre freie Technik |30 km
Les Cernets
Gommerlauf . .

26.02.2023 Obergoms (Blitzingen — Oberwald) freie Technik |42 km
Mara .

05.03.2023 Les Rasses/Ste Croix klassisch 42 km

12.03.2023 | Engadin Skimarathon freie Technik | 42 km
Maloja — S-chanf

— -
*l‘ % 7 le':
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Nordische Clubmeisterschaften

28. Januar 2023

Die nordische Clubmeisterschaft findet am Samstag, 28. Januar 2023 statt. Es ist
eine Voranmeldung erwiinscht. Zuerst erfolgt das tbliche Massenstartrennen, je
nach Kategorie Uber eine kirzere oder langere Distanz. Anschliessend folgt ein
Einzelsprintrennen auf einem Crossparcours, und als Abschluss ein Teamwett-
kampf mit ausgelosten Teams. Wir hoffen auf schdnes Wetter und viele Teilneh-
mende. Ebenfalls sind alle Familienmitglieder, Freunde, Bekannte usw. herzlich
eingeladen mitzulaufen oder uns kréftig anzufeuern.

Datum: Samstag, 28. Februar 2023
Ort: Strecke Oberberg
Start Massenstart: 12:45 Uhr JO (Massenstart)
ca. 13:15 Uhr Damen und Herren (Massenstart)
Laufstil: Skating
Strecken: JO 2,4 km (1 Runde)

Damen/Herren 2 resp. 3 Runden: 4,8/7,2 km

Start Crossparcours: ab ca. 14:00 Uhr, laufend, Einzelstart, anschliessend
Team-Crossparcours (kleines oder grosses Finale)

Anmeldung: schriftlich, tel. oder mit E-Mail bis Donnerstag, 26.01.23
(Anmeldedaten: Vorname, Nachname, Jahrgang) bei Ro-
ger Lii6ond, Landsgemeindstrasse 44B, 6438 lbach, & 076
586 05 33 (Natel), roger.lueoend@bkw.ch

JO-Kinder und -Jugendliche via App Spond
Nachmeldungen: am Renntag bei der Starthummerausgabe maglich
Startnummer-Ausgabe: ab 12:00 Uhr im Restaurant Oberberg
Rangverkindigung:  gerade anschliessend im Restaurant Oberberg

Durchfuihrung: im Zweifelsfalle Auskunft auf der Homepage oder bei
Roger Luond
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Skiclub Ibach
Schneeschuhtouren 2022/23

.

(Samstag, 31. Dezember 2022
Vormittag-Schneeschuhtour Rothenthurm

~\

Mittlere Schneeschuhtour von ca. 3 h Marschzeit; Startzeit 08:30 Uhr.
Anmeldung bis DO, 29.12.22 bei Roger Ludnd, 076 586 05 33
Ausrustung kann gemietet werden, gutes Schuhwerk

Verpflegung aus dem Rucksack

.

(Samstag, 21. Januar 2023 )
Abend-Schneeschuhtour Mythen-Region
e Leichte Schneeschuhtour; Start: 18:00 Uhr
e Anmeldung bis MI, 18.01.23 bei Roger Ludnd, 076 586 05 33
e  Fondueplausch (Ort noch offen)
e  Ausriustung kann gemietet werden, gutes Schuhwerk
. J

(Sonntag, 5. Mérz 2023
Schneeschuhtour Region Muotathal

J

Mittlere Schneeschuhtour von ca. 4 h Marschzeit; Startzeit noch offen.
Die Ortlichkeit wird den Schneeverhaltnissen angepasst.
Anmeldungen bis am DO-Abend 2.3.23 per E-Mail an
andreas.heinzer@bluewin.ch

Verpflegung aus dem Rucksack




| Carving-Kurs I

zum Erlernen, Ausbauen und Vertiefen unserer Carving-Fahigkeiten der geschnit-

tenen Schwiinge

Skiclub Ibach

Kursdaten
» Sonntag, 22. Januar 2023, Stoos, 09:30 — 12:00 Uhr

Treffpunkt beim Kiosk der Bergstation der Standseilbahn um 09.30 Uhr
> Dienstag, 31. Januar 2023, Stoos, 09:30 — 12:00 Uhr

Treffpunkt beim Kiosk der Bergstation der Standseilbahn um 09.30 Uhr

Anmeldungen
> bis spatestens 19.00h vor dem Kurstag bei: Fredy Reichlin, 079 371 01 18,
fredy.reichlin@gmx.ch

Voraussetzungen

» Parallelschwung

> Falls nétig wird in folgenden Gruppen gearbeitet: Anfénger / Fortgeschrittene
[ Kénner

Ausristung

» Skipass

> Dem Wetter entsprechende Kleider (zwingend Helm und Handschuhe!)
» Taillierte Ski / Carving Ski

» Handy geladen

Kosten
» 20 Franken pro Kursdatum (10 Franken flr Mitglieder Skiclub Ibach)
» Kurs vor Ort bar bezahlen (bitte genauen Betrag mitnehmen)

13
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| Nordic Ibach-Schwyz I

Top motiviert sind wir in die neue Saison gestartet.
Flips hat den ganzen Sommer ungeduldig gewartet.
Wir von der neuen Hauptleitung sind sehr zufrieden,
Dass ihr Kinder seid dageblieben.

Spass macht uns das ganze sowieso, Flips hat versprochen, dass
Wir hoffen euch allen ebenso. er in dieser Spur ein Kreuz- 0
Das erste Training war wundervoll. wortratsel macht: o

Auch das Wetter war sehr toll.

Gleich Vollgas sind wir ins Training gestartet,
Flips hat schon mit dem Gewehr gewartet.

Am néchsten Tag war schon der Sommerbiathlon.
Die Kinder freuten sich schon. 3
Mit oder ohne Strafrunden sprinteten die Kinder ganz entspannt,
Uber Hirden, durch den Dreck und Sand.

Auf den Inlines ging es bis zum Altersheim.
Wir versuchten’s auch auf einem Bein. 2
Zur grossen Freude der Bewohner,
Spielten wir diverse Spiele,
natlirlich mit montierten Schoner.
Genau beim ,,gruusigsten* Wetter ging es in die Spinnerei. 1
Leider waren wir da ,,nid elei®.

Spass hat‘s uns trotzdem gemacht.
Wir haben alle viel gelacht.

Beim Schiesstraining im Wintersried,
Haben wir viel trainiert.

Natirlich immer ins schwarze getroffen, 4
Oder auf wenige Runden hoffen.

OL haben wir auch noch gemacht,
Flips hat uns beigebracht,

Wie man sich auf der Karte orientiert,
Wenn man seinen Weg verliert.

In der Eishalle tobten wir uns aus. Losungswort: [ £ & S &S
Blitzschnell fegten wir tbers Eis

Und spielten verreis, verreis, verreis.
Mide und gliicklich gingen wir schliesslich nach Haus.

Am Samstag war weit und breit noch kein Schnee,
Deswegen haben wir den Klaus durchs Dorf gejagt.
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Leider hed ihn niemmert gsee.

Ein Spriichli haben wir trotzdem aufgesagt.

Bei Kalte und Schneefall trafen wir uns abermals im Wintersried.
Und haben unsere Lasergewehre ausprobiert.

Zusatzlich sind wir joggen gegangen.

Zum Schluss spielten wir dann noch ,,Fangen®.

Nun hoffen wir alle auf einen schneereichen Winter

Und ganz viele Langlaufsprinter.

Wir sind bereit fir gaanz viel Schnee
Flipsiger Gruss Leonie e 2)

e

Bitte der Grosse nach einstehen... Die Griffe wurden natirlich auch geputzt.
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| J+S Langlauflager Obergesteln I

Samstag 25.02.2023 — Freitag 03.03.2023
Hast du Lust, die kommenden Sportferien in einem tollen Lager zu verbringen?
Dann melde dich fur das J+S Langlauflager des Skiclub Ibach an! Unser Lagerhaus
befindet sich im top eingerichteten Mehrzweckgebaude Obergesteln nahe bei der
Loipe und hat sogar eine eigene Turnhalle.
Zum abwechslungsreichen Programm der Woche gehdren unter anderem die Teil-
nahme an einem Biathlon, dem Mini-Gommer, tolle Langlauf-Trainings, eine
spannende Lagermeisterschaft und vieles mehr!
Interessierte Eltern und Geschwister sind ebenfalls herzlich willkommen.
Melde dich jetzt an! www.nordic-ibach-schwyz.ch
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News der Biathleten von Nordic-l1bach-

Schwyz

Im Herbst hatten die Biathletinnen und Biathleten einige Trainings, in denen sie
sich auf die Rennen im Winter vorbereiteten. Nach dem Nordic Weekend, das im
September stattfand, war fir Noé In Albon das Highlight im Oktober ein Trai-
ningslager im Oberhof, wo er in der Skihalle zum ersten Mal wieder auf Schnee
trainieren konnte. Im November war er mehrmals mit der Kandidatengruppe und
dem ZSSV auf der Lenzerheide, da man dort bereits ab dem 10. November auf
(Kunst-)Schnee trainieren konnte.

Bei den Jingeren waren es Weekends oder einzelne Tage, an denen sie zusammen
trainierten. Sei es in Realp mit Schiessen und Rollski, auf Traillaufen oder Ende
November auf Schnee auf der Lenzerheide. Alle waren immer topmotiviert und
voller Elan dabei.

R S e
Die Kids und Challenger nahmen im Herbst nach dem Rennen in der Lenzerheide,
von dem schon in der letzten Spur berichtet wurde, noch an drei weiteren Sommer-
biathlons teil. Diese fanden in Samedan, Gréchen und Ibach statt.

In Samedan holte sich Olivia Bieler bei den W11-Kids dank einer guten Schiess-
leistung von nur 2 Fehlern die Bronzemedaille. Neal Birgler lief bei den Knaben
M11 auf den 5. Rang. Bei den Challenger W13 sicherte sich Jill Birgler den 2.
Rang, wéhrend es Sheila Blieler in der gleichen Kategorie auf den 6. Platz schaffte.
Jael Liitenegger und Corina Kaufmann bekundeten in der Kategorie Challenger
W15 vor allem mit dem Stehendschiessen noch etwas Mihe und platzierten sich
am Schluss auf den R&ngen 5 und 6.

18



Eine Woche spater, am Sommerbiathlon in Grachen, konnten sich einige der Ath-
leten noch einmal steigern. So sicherte sich Neal mit einem tollen Schiessergebnis
von null Fehlern den Sieg in seiner Kategorie! Olivia konnte sich dank einer
schnellen letzten Laufrunde auf dem 3. Rang platzieren. In der Kategorie Challen-
ger W13 gab es einen Ibachler Doppelsieg dank Jill und Sheila, die sich von der
Konkurrenz absetzten. Jael startete in der Kategorie W15 mit zwei fehlerfreien
Liegendschiessen, beim Stehendschiessen blieben dann jedoch zweimal 3 Scheiben
stehen, sodass sie sich auf dem 8. Schlussrang klassierte. Der Beginn des Rennens
lief fir Corina ebenfalls gut. Beim ersten Stehendschiessen hatte sie dann etwas
Miihe, doch beim zweiten Stehendschiessen machte sie die Fehler wieder wett,
indem sie 4 Scheiben traf und sich auf dem 9. Schlussrang klassieren konnte.

Am Sommerbiathlon in Ibach beendete Neal das Rennen auf dem 4. Rang. Das
bedeutete fiir ihn in der Gesamtwertung der Sommerbiathlons den 3. Schlussrang.
Olivia lief auf den 2. Rang und holte sich in der Gesamtwertung den Sieg in der
Kategorie Kids W11. Bei den jingeren Challengern W13 schaffte es auch Jill aufs
Podest, wahrend Sheila den 6. Rang belegte. Das bedeutete fir Jill den 1. und fir
Sheila den 2. Schlussrang in der Gesamtwertung. Jael und Corina starteten in der
Kategorie Challenger W15. Jael belegte den 10. Rang und Corina wurde 15. Das
ergab fir Jael den 10. Rang in der Gesamtwertung und fiir Corina den 9. Rang.
Nachdem die Rennserie im Sommer beendet war, organisierte Seraina Abgottspon
Ende Oktober ein Trainingsweekend in Andermatt. Am ersten Tag konnten sie in
Realp auf der Rollskibahn an ihrer Technik feilen und sie hatten viel Zeit zum
Schiessen. Am zweiten Tag war die Schiessanlage in Realp besetzt, so dass sie ins
Goms auswichen und dort trainieren konnten. An einem Samstag im November
machten sie mit Lukas Betschart einen Traillauf mit Stécken in der Region. Ende
November konnten die jungen Athletinnen und Athleten endlich wieder auf Schnee
trainieren. Sie waren an einem Trainingsweekend in der Lenzerheide, das von
Aurel Dittli und Patrick Féssler organisiert wurde. Neben dem Schiessen trainier-
ten sie Technik auf Skating-und Klassisch-Ski. Dann konnten sie auch den Kraft-
raum der Roland Arena benutzen, um bei einem Circuit Kraftigungsiibungen zu
machen. Am Schluss massen sie sich intern in einem kleinen Wettkampf. Neben all
dem Training kam auch die Geselligkeit und der Spass nicht zu kurz.
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Am ersten Dezemberwochenende ging die Saison fir die Elite-Biathleten los. Es
fand ein Swiss Cup im Goms statt. Am Samstag stand ein Sprintwettkampf auf
dem Programm. Noé erreichte bei den Junioren den 5. Rang und war damit nicht
ganz gliicklich. Anja Kaufmann lief in der Kategorie Jugend 2 auf Rang 7. Sie
durfte vor allem mit ihrer Schiessleistung zufrieden sein. Am Sonntag konnte Noé
jedoch im verkirzten Einzel den 2. Rang erreichen, was ihn sehr freute. Anja be-
endete ihr Rennen auf dem 8. Rang. Noé konnte sich mit diesen Resultaten fur den
IBU Junior Cup in Martell und in Obertilliach qualifizieren. Er reiste deshalb am
Tag nach dem Swiss Cup-Wochenende nach Martell und freute sich auf die Ren-
nen. Einen Tag vor dem ersten Rennen erkaltete er sich jedoch. Er konnte deshalb
leider keine Rennen laufen in Martell, aber er hofft, dass er fiir die Rennen in
Obertilliach wieder fit ist und zumindest dort die Rennen laufen kann.

Fur die Kids und Challenger findet der erste Wettkampf am 17. Dezember in Les

Mosses in der Waadt statt. Sie freuen sich darauf, endlich zu sehen, wo sie an den
Wettkdmpfen stehen werden.
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| News von der Loipe Oberberg I

Diesen Winter hoffen wir wieder, dass wir eine so tolle Saison haben werden wie
letztes Jahr. Die Infrastruktur auf dem Oberberg hat sich in den letzten zwei Jahren
stark verbessert. Das Restaurant Oberberg wurde einer Totalrevision unterzogen
und die Wirtinnen Renata und Brigitta haben neuen Schwung gebracht. Zudem
konnte die Loipe eine Garderobe mit Dusche und WC im Restaurantgebédude be-
ziehen.

Das Pistenfahrzeug wird wie immer einem Service unterzogen, so dass Bruno,
unser Pistenfahrzeugfahrer, sobald der erste Schnee féllt, mit dem Spuren beginnen
kann.

Dass die Stadtturner von Baden die ersten waren, die um 1970 auf dem Oberberg
ein Pistenfahrzeug hatten, wissen wahrscheinlich die wenigsten. Sie nannten es
Schneewiesel. Der Schneewiesel war
ein gekloonter Haflinger auf Raupen.
Mit diesem Gerét wurde eine klassische
Spur um das Badenerhaus gezogen.
Aber auf dem Oberberg hatte es
manchmal zu viel Schnee und der
Schneewiesel ertrank in den Schnee-
massen, bis nur noch das Drehlicht aus
dem Schnee ragte. Kurz gesagt, das
Ding hatte einen zu schwachen Motor
und nach vier Jahren war die Zeit des
Schneewiesels vorbei.

Soviel zur Geschichte des ersten Pis-
tenfahrzeugs. Sobald wieder genugend
Schnee liegt, wird die Loipe gespurt.
Die Loipe wird - wenn nétig - jeden Tag prapariert. Auf der Homepage
www.loipe-oberberg.ch findest du die nétigen Informationen und den Loipenbe-
richt. Dieser wird immer nach dem Spuren, ca. 10 Uhr, aktualisiert.

Die Loipe Oberberg wird finanziert durch den Verkauf der Loipenpésse. Wir dan-
ken sehr allen Langlauferinnen und Langldufern, die den Loipenpass bei unserer
Organisation ,,Loipe Oberberg* kaufen.

Der Versand der Loipenpasse ist wie gewohnt anfangs November erfolgt.

Ein Loipenpass kostet auch im néchsten Winter Fr. 160.-

Verkaufsstelle des Schweizer Langlaufpasses:

Auf www.loipe-oberberg.ch direkt bestellen oder bei

Daniela Betschart, 041 810 17 66, betschart.daniela@bluewin.ch
21
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| Langlauftage Engadin I

Langlaufen auf abwechslungsreichen Loipen und Télern in einer wunderschénen
Landschaft.

Do 02. Februar — So/Mo 05./06. Februar 2023

Hotel Station, Pontresina
HP im Doppelzimmer  ab 435.00
HP im Einzelzimmer ab 540.00

Was l&uft, was wird geboten:

- 160 km préparierte Loipen,
Skating und Klassisch

- Hotel direkt an der Loipe und
beim Bahnhof

- Gratis Benutzung von Bahn
und Bus

- Begleitete Ausfliige in die
schénen Engadiner Téler

Fragen/ Anmeldungen an
Josi Reichlin, 041 811 78 59 abends
josi.reichlin@gmx.ch
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Skiclub Ibach

SKATINGKURS IN KLEINEN GRUPPEN

Bist du auch interessiert am Langlaufen? Du warst aber unregelméssig oder
noch gar nie auf Langlaufskiern? Sehr gut, auch diesen Winter bietet der
Skiclub Ibach einen Skatingkurs flir Erwachsene an. In verschiedenen
Starkeklassen wirst du unter fachkundiger Leitung an sechs Kursabenden in

die Langlauftechnik eingefiihrt.

Trainingstag
Trainingsort
Kurskosten
Trainingsauftakt
Gruppen
Durchfiihrung
Anmeldeschluss
Ausriistung

Anmeldung /
Auskunft

Ersatzdaten

Jeweils Dienstags, 19.00 bis 20.30 Uhr

Nachtloipe Rothenthurm oder Oberberg

CHF 140.00 (far Clubmitglieder CHF 110.00)

Dienstag, 13. Dezember 2022

Kleine Gruppen nach Starkeklassen (6 bis 10 Personen)

Infos auf Homepage und per E-Mail/ WhatsApp

Sonntag, 4. Dezember 2022

Miete je Abend sFr 20.00 Nordic-Sportshop Rothenthurm
Josi Reichlin, Rainweg 8, 6438 Ibach, 041 811 78 59
josi.reichlin@gmx.ch

Samstag 14. Januar 2023 (9.30 — 11.00 Uhr)
Dienstag, 7. Feb oder 14. Feb 2023, (19.00 — 20.30) Uhr




*So0. 11. Dez. 2022
Anféngertour Mythengebiet
600m HD / Paul

*Fr. 6. Januar 2023
Anfangertour Chli Aubrig 1642m
750m HD / Xavi

*Schnee im Januar 2023
Goldau — Wildspitz

Wann Meldung per Whats App
1050HD / Monika

**Sa.11. Februar 2023
Goms
1200m HD / Christof

***S0 26. Februar 2023
Pfannenstock 2572m
1620m HD / Xavi

***Ga 18. Marz 2023
Lucendro 2963m
1450m HD / Monika

**Fr. 7. bis So. 9. April 2023
Ostertour Julier
Anm. bis 24 Feb. an Christof

**S0. 14. Mai 2023

Chli Bielenhorn 2941m
800m? HD / Xavi
*xxFxEr, 2. Juni 2023
Schlussabend in Steinen
Anm. bei Xavi Doodlen?
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| Skitouren SC Ibach 2023 I

Anmeldung und Auskunft bei den
aufgefuihrten Leiterlnnen bis
Zwei Tage vor der Tour

Aktuelle Info
www.scibach.ch

oder Natel Nummer an Xavi
fur WhatsApp Gruppe
immer News erhalten
xavi.dani@bluewin.ch

Xavi Fohn 079 423 26 76
Monika Bieri 079 318 50 53
Paul Heinzer 079 364 57 85

Christof Auf der Maur 079 669 59
74

*Leicht — fir Anfangerinnen
Aufstieg bis 3h,

**Mittel — Aufstieg 3-4h,

technisch fiir Fortgeschrittene
***Schwierig — Aufstieg langer als
4h, anspruchsvoll, nur fiir gelbte
Tourengéngerinnen


http://www.scibach.ch/
mailto:xavi.dani@bluewin.ch

| Snowcoboys Saisonstart 2022/2023 I

Pinktlich zum Saisonstart kam der Schnee ins Tal. Dies war ein erldsendes Zei-
chen und befriedigt das kribbeln und belangen auf die Piste gehen zu kénnen.

Trotz Schneefall und schlechter Sicht, war an unserem ersten Training nur der
Sternegg geoffnet. Dies war aber kein Problem fir uns. Wir Bauten uns eine
Schanze, und als wir bei der Landung das Gras erreichten, wurde dies einfach
wieder versetzt um eine neu Landung zu haben.

Viele Restaurants hatten darum
noch nicht gedffnet. Darum
entschieden wir uns das Essen
selber mitzunehmen. Es gab
Raclette mit Brot, Speck und
Dosenravioli.

s
.

Es waren alle froh, wieder auf
den Skiern zu sein. Wir freuen
uns schon auf die Nachste Trai-
nings.

Es freut mich, dass ein Junger Leiter kurz nach dem Training den Leiterkurs be-
sucht und aktiv unser Team verstarkt.
Neue Teilnehmer und Leiter sind immer willkommen.

Euer Sheriff Team




| Verstorbene Vereinsmitglieder I

Im letzten Vereinsjahr 2021/22 haben uns zwei treue Clubmitglieder verlassen.
Wir wischen den Angehdrigen und Bekannten viel Kraft, um den schweren
Schicksalsschlag zu Uberwinden.

Albert Koller, Schwyz
(i* 25.08.2022)

Josef Rubatscher (Freimitglied)
(ir 23.08.2022)

Anni Pfyl, Schwyz
(1 31.03.2022)
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Veranstaltungskalender I

Wann Was Wo

?%T;t% 27 Besuch Langlaufweltcup Davos
%%T%t.%%zz Winterplausch fiir Kinder Skigebiet Stoos
fgﬂlfgjﬂzgo 2 Skihaus-Apéro Skihaus Ibach, Stoos
g/'l't{‘é"%gz Winterplausch fir Kinder Skigebiet Stoos
%ﬂnztfazgozz Schneeschuhtour Rothenthurm
breitag Einlauf Skitour Chli Aubrig
M‘%‘iv%%gs Winterplausch fiir Kinder Skigebiet Stoos
Januar 2023 Skitour Wildspitz
?2“8?% 23 Winterplausch fur Kinder Skigebiet Stoos
girgit.%%ZS Abend-Schneeschuhtour Mythen-Region
gi‘rgit% 23 Winterplausch fiir Kinder Skigebiet Stoos
gg%nl'@zgozs Carving-Kurs Skigebiet Stoos
%‘%‘i"%%gs Winterplausch fiir Kinder Skigebiet Stoos
gg_rgit_%%zs Clubrennen nordisch LL-Loipe Oberberg
E,)l'eé‘lstg b3 Carving-Kurs Skigebiet Stoos
(?EOE.M%G.OZ.2023 Langlaufweekend Engadin Pontresina
ggnagt% 23 Winterplausch fur Kinder Skigebiet Stoos
(%I%\év%% Winterplausch fiir Kinder Skigebiet Stoos
7105 2023 Skitour Goms
%‘%‘é"%gg Winterplausch fiir Kinder Skigebiet Stoos
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| Vorstand SC Ibach I

Président: Roger Li6nd
Landsgemeindestrasse 44B, 6438 Ibach
@& 076 586 05 33, e-mail: roger.lueoend@bkw.ch

Rechnungspriifer: Christian Steiner

Christina Suter-Schibig

Kassier:

Gabi Niderdost
gabi.nideroest@bluewin.ch
® 0418112461

Aktuarin: Annagreth Féssler
Mangelegg 27, 6430 Schwyz
faesslerzehnder@gmail.com
B 0418116891

Chef Nordisch: Roger Ludnd
Landsgemeindestr. 44B, 6438 Ibach
roger.lueoend@bkw.ch

® 076 586 05 33

Redaktion spur: Lukas Betschart
Bergstrasse 20c, 6432 Rickenbach
= 04181017 66

Chef Tourenwesen: Xaver Fohn
Frauholzstrasse 14 d, 6422 Steinen
xavi.dani@bluewin.ch

® 0418111524

Snow Cowboys: Matthias Féssler
Mangelegg 27, 6430 Schwyz
matthiasfaessler@hotmail.com
® 077 460 71 57

Skihauskommission: Josef Reichlin
Rainweg 8, 6438 Ibach
josi.reichlin@gmx.ch

® 0418117859

Nordic-lbach-Schwyz:

Leonie Lendi, Diana Grab und Aurel Dittli
info@nordic-ibach-schwyz.ch
www.nordic-ibach-schwyz.ch

Skihaus Stoos

www.skihausibach.ch

® 041 811 52 37 (Skihaus Ibach, Stoos)
team@skihausibach.ch

Langlauflager: Julia Besimo
julia-besimo@hotmail.com
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Schneesport-Projekt SCI
www.schneesport-sci.ch
Martina Maurer-Ketterer
® 04181009 17
winterplausch@gmail.com



