
KW 41/22 Speiseplan Mensa Stadthalle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Datum 10.10.2022 11.10.2022 12.10.2022 13.10.2022 14.10.2022

Essig-Öl-Dressing:

Sulfit, 4, 6

Legende 2 konserviert 5 Geschmacksverstärker 8 gewachst 11 chininhaltig 14 u. Schutzatmosphäre verpackt

Zusatzstoffe: 3 Nitritpökelsalz 6 geschwefelt 9 mit Phosphat 12 coffeinhaltig 15 Gentechnisch veränd. Rohstoff

1 Farbstoff 4 Antioxidationsmittel 7 geschwärzt 10 Süßungsmittel 13 enthält Phenylalaninquelle 16 mit Nitrat

Saitenwürstchen 

mit Kartoffelsalat

Currywurst mit 

Westernkartoffeln

Hähnchenbrustfilet 

im Knuspermantel 

mit Nudeln, 

Brokkolieröschen 

und Sauce

Gnocchi mit 

Tomaten-Sahne-

Sauce und Salat

Rindergulasch mit 

Kartoffelknödel, 

Sauce und 

Karottengemüse
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Menü 1

Allergene +  

Zusatzstoffe

Menü 2

Schwein, Weizen, 4, 9 Geflügel, Milch, Ei, Weizen, 

Mais, Gerste

Ei, Milch Rind, Weizen, Ei, Milch Schwein, Senf, Sulfit, 3, 4, 6, 

9

Pfannkuchen mit 

Nutella

Nudeln mit 

Sahnesauce und 

Salat

Gemüseeintopf mit 

Spätzle, Kartoffeln 

dazu Baguette

Milchreis mit 

Apfelmus

Gemüse-

frikadellen mit 

Kroketten, Dip 

und Salat

Weizen, Ei, Milch, Soja, 

Haselnüsse, Schalenfrüchte

Salat Beilagensalat

Milch, 4 Weizen, Ei, MilchWeizen, EiAllergene + 

Zusatzstoffe
Weizen, Ei, Milch

Dessert
Tagesdessert                                                                                                                                                                                                            

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang oder bei Mensa-Team erfragen

Datum: 14.09.2022 Änderungen vorbehalten! Aktueller Aushang in Mensa beachten.


