
 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam. 

 
 

Samstags 10.30  12.30 Uhr 
bei Hefezopf und Kaffee 

am 3. Februar:  
Inspirationen zu Heimatliebe 
- Das Geheimnis deines Ortes - 

 
Austausch über die herrlichen Landschaftsplätze unserer Ostalb, Planung der 
nächsten Erkundungswanderung, gemeinsames Erstellen einer kreativen Wanderkarte 
und Gestaltung des Utopiaa  Wanderbuches 
 
 

                                         Was man liebt das schützt man 
 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam.                     

 
 

Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 27. Januar 2024 

10.30  12.30 Uhr 
 

 Projektvorstellung 
 

Die ehrenamtlich Aktiven stellen das neue 
Förderprojekt der Allianz für Beteiligung vor 

 
 

                           

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
            Samstags 10.30  12.30 Uhr 

bei Hefezopf und Kaffee 
                         am 10. Februar:  
 

Im Gespräch mit jungen Menschen aus 
Uganda und Georgien, die in Aalen 

Freiwilligendienst leisten. 
Die Aalener Organisation Act for Transformation bietet jungen Menschen Freiwilligendienst im 

sozialen Bereich an. Unsere GesprächspartnerInnen geben Einblick in ihr Ankommen, ihre 
Erfahrungen und ihr Leben in Aalen. 

 

 
 

Willkommenskultur können wir gemeinsam entwickeln durch aufeinander 
zugehen und miteinander in Gespräch kommen! 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam. 

 
 

Samstags 10.30  12.30 Uhr 
bei Hefezopf und Kaffee 

am 17. Februar:  
 

 
 

Der Kunstverein Aalen eröffnet am 23. Februar das Jahr 2024 mit der  
 

Der BUND und UtopiAA tragen zum Rahmenprogramm bei und laden herzlich ein, sich an der 
Konkretisierung der Aktionen zu beteiligen oder einfach dabei zu sein und bei Hefezopf und Kaffee 

in Gespräch zu kommen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 

         Wildnis -  Kern der Natur  -   Ort und Zustand   
 

 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

Samstags 10.30  12.30 Uhr 
bei Hefezopf und Kaffee 

 
am 24. Februar stellt sich vor: 

 

Aalener Radtour für den Frieden 
(vom 14. -19. Juli 2024) 

 
zu Gedenkstätten des Verbrechens an der Menschheit 

in der Zeit des Nationalsozialismus 
und als Appell für den Frieden 

 
Die Organisatoren 

stellen die Tour mit einzelnen Stationen vor 
von Aalen über Ulm, Münsingen, Hechingen und Tübingen nach Stuttgart. 

Tagesetappen zw. 40 und 70 km, Übernachtung in Jugendherbergen,  
Teilnahme auch an einzelnen Etappen möglich. 

 
 
 

 
  

(Präambel Grundgesetz) 
                                          
 

 
 

 

                          Herzliche Einladung 

zu unserem Projekt 
 

 
Samstags 10.30  12.30 Uhr 

bei Hefezopf und Kaffee 
 

Wie würde sich für Sie eine lebendige            
Nachbarschaft anfühlen, wie würde sie 

aussehen? 
 

              am 2. März mit Juliane Ulbert  
vom Amt für Chancengleichheit, demografischen Wandel und Integration                

der Stadt Aalen.   
Frau Ulbert wird uns Einblicke in Ihre Arbeit der Quartiersentwicklung und dem 
Aufbau von lebendigen Nachbarschaften in Aalen geben, sowie vom Workshop 

  
 

 
 

 
                                          
Gute Nachbarschaftsarbeit ist gelebte Demokratie und nie fertig 
sondern ein ständiger Prozess. 

 
 

                            

 
 

Immer samstags 10.30  12.30 Uhr 
                       Herzliche Einladung! 

 
Büchersalon mit Literatur 

von und für Frauen. 
Samstag 9. März mit Renate Radmacher 

. 
Renate Radmacher von Solidarität International (SI) e.V. 

hat eine Buchauswahl zusammengestellt: 
Bücher von und über mutige und streitbare Frauen, Biografien von Frauen, 
die eintreten gegen Rassismus und Diskriminierung, Frauen, die über ihre 
Fluchterfahrungen berichten, Frauen, die sich international vernetzen und 

zusammenschließen, die im Kleinen für weitere Gleichberechtigung einstehen 
oder sich der Weltfrauenkonferenz der Basisfrauen angeschlossen haben. 

Nicht zu vergessen auch Bücher, die unterhaltsam sind und mit einem 
zwinkernden Auge die Situation von Frauen betrachten. 

                           Die vorgestellten Bücher können vor Ort direkt erworben werden. 
 
 

 
 

 
                                          
       Wir feiern den Internationalen Frauentag! 
 
 
 
                

                

 

 
 

Immer samstags 10.30  12.30 Uhr 
Herzliche Einladung! 

 
                    Samstag 16. März 
                     Tango Argentino 

 
Einfach mal was anderes machen 

und eine Kostprobe wagen 
mit Tango Argentino 

Vorkenntnisse nicht erforderlich! 
 

Anleitung Manuel Flach und Gabi Schlund 
 
 

 
                                          
 
               Tango ist ein Lebensgefühl 
 
                

                

 

 
 

Immer samstags 10.30  12.30 Uhr 
Herzliche Einladung! 

 
Samstag 23. März 

 
Gut miteinander sprechen im Dialog!  

 
 

Was dafür wichtig ist stellen wir vor  
und wollen damit ins Gespräch gehen.  

 
Dialog bedeutet ein Gespräch,  

in dem Erfahrungen, Gedanken und Gefühle sich äußern dürfen.  
 
        

 
 

 
                                          
 
  Wir freuen uns auf den gemeinsamen            
                               Austausch             

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 30. März  

10.30  12.30 Uhr 
 

Inspirationen zur Heimatliebe 
- Das Geheimnis deines Ortes - 

 
Austausch über die herrlichen Landschaftsplätze unserer Ostalb, Planung der 
nächsten Erkundungswanderung, gemeinsames Erstellen einer kreativen Wanderkarte 
und Gestaltung des Utopiaa  Wanderbuches 
 
 

                                         Was man liebt das schützt man 
 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 6. April 

10.30  12.30 Uhr 
 

Programmvorstellung:  
 

 
Mitdenken, Mitmachen, Mitgestalten 

Aktionszeit vom 25.04. bis 30.05.2024 
 
 

      Hier und Jetzt und gemeinsam in Bewegung               
                                                 kommen um Zukunft zu gestalten 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 20. April 

10.30  12.30 Uhr 
 
               Aalen auf dem Weg zur Klimaneutralität 

 
Austausch und Informationen 

mit der Gruppe Klimaentscheid  
 

        Ein spannender Quizz erwartet Sie!            

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 27. April 

10.30  12.30 Uhr 
 

Themen: 
Klimagerechtigkeit und Schuldenkrise 

 
 

Mit Herma Geiß, Referentin von Erlassjahr.de 
 

      
 

Als EU-BürgerInnen gemeinsam eine gerechte Zukunft mitgestalten! 
Eine Vermögenssteuer könnte die sozialökologische Transformation mitfinanzieren!                     

Als EU- Bürger*in die EU- Kommission auffordern, ein Gesetz dazu auf den Weg zu bringen.                     

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 

Samstag, den 4. Mai 
10.30  12.30 Uhr 

 
Auf dem Weg zur Gründung einer Schule  

in freier Trägerschaft 
 

Mara Orban und Pascal Gröger 

stellen die Schulgründungsinitiative  

der Freien Schule Aalen und  
ihre Idee von Schule vor 

 
  

                      www.freie-schule-aalen.de 
 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 11. Mai 

10.30  12.30 Uhr 
 

 
Klimaschutz und die Klimabewegung heute noch 

so wichtig? 
 

Offenes Gespräch 
mit jungen Menschen aus 

 
 

  

  Klimaschutz hat Verfassungsrang! Auslöser der Ent-
scheidung waren mehrere Klimaklagen, darunter eine Verfassungsbeschwerde von 
neun jungen Menschen, die auf ihr Recht auf Zukunft geklagt hatten 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 18. Mai 

10.30  12.30 Uhr 
 

Spielzeit in UtopiAA 
 

Und dein Lieblingsspiel? Bring es mit! 
 
 

  

   

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 25. Mai 

10.30  12.30 Uhr 
 

 
Was ist, wenn ich keines habe? 

 
Möglichkeiten und Chancen  

des Tauschens 
 
 

  

        

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
 

 
Bei Hefezopf und Kaffee 

Samstag, den 1. Juni 
10.30  12.30 Uhr 

 
Inspirationen zur Heimatliebe 
- Das Geheimnis deines Ortes - 

 
Austausch über die herrlichen Landschaftsplätze unserer Ostalb, Planung der 
nächsten Erkundungswanderung, gemeinsames Erstellen einer kreativen Wanderkarte 
und Gestaltung des Utopiaa  Wanderbuches 
 
 

                                         Was man liebt das schützt man 
 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam.                      

 
 

Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 8. Juni 

10.30  12.30 Uhr 
 

 Amnesty Aalen stellt sich vor 

Aufgaben und Kooperationen  
Amnesty-Aktionen und Erfolge 

 Präsentation der nächsten Aktion zum "Internationalen Tag 
zur Unterstützung der Folteropfer" (26.6.) 

 

 

 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam.                      

 
 

Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 8. Juni 

10.30  12.30 Uhr 
 

 NO CAP Tomatenprodukte 

 
Die UtopiAA - TomatenWabe stellt ihre 

Motivation, ihr Engagement und die 
Verbrauchergemeinschaft vor 

 

                           

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam.                      

 
 

Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 8. Juni 

10.30  12.30 Uhr 
 

 Amnesty Aalen stellt sich vor 

Aufgaben und Kooperationen  
Amnesty-Aktionen und Erfolge 

 Präsentation der nächsten Aktion zum "Internationalen Tag 
zur Unterstützung der Folteropfer" (26.6.) 

 

 

 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam.                      

 
 

Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 15. Juni 

10.30  12.30 Uhr 
 

 NO CAP Tomatenprodukte 

 
Die UtopiAA - TomatenWabe stellt ihre 

Motivation, ihr Engagement und die 
Verbrauchergemeinschaft vor 

 

                           

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam.                      

 
 

Bei Hefezopf und Kaffee 
Samstag, den 22. Juni 

10.30  12.30 Uhr 
 

Klimaentscheid im Gespräch zur 
Kreislaufwirtschaft: 

 
 

 

          Ein Nachhaltigkeitsprinzip:  Von Wiege zu Wiege,   
                                                            Von Ursprung zu Ursprung ! 

 
 
 

 

Herzliche Einladung 
zu unserem Projekt 

 
Hier. Jetzt. Gemeinsam.                      

 
 

Samstag, den 29. Juni 
10.30  12.30 Uhr 

 
Das Gemeinschaftswerk Hefezopf und .  
zusammen feiern mit Brunch und Musik und 

Rückblick auf das letzte halbe Jahr 
 

                          
 
 
wir entwickeln uns hin zu einer solidarischen  verbundenen  zukunftsfähigen  
klimaresilienten Stadtgemeinschaft und verankern die 17 Nachhaltigkeitsziele 

Das Hefezopf-Projekt 
Von starken Wurzeln 
und prächtiger Krone

20 24


