
  

Changer de paradigme dans l’apprentissage de la lecture au CP : 
faire encoder d’abord pour faire lire ensuite, en REP et REP+.

Effets de l’encodage précoce sur l’apprentissage de la lecture.
Céline Sauvageot (IREDU, ESPE de Bourgogne)

Constats : corrélation lecture / écriture (surtout en début d’apprentissage).
        (Berninger 2002 ; Mehta et Al., 2005 ; Ehri, 1992, 2000 ; Holmes et Carruthers,1998 ; Griffith et Gough, 1986)

 
        Direction causale non démontrée pourtant asymétrie lecture  / écriture .

 (Graham et Al., 2013 ; Shanahan, 2016 ; Goigoux, 2016, Suchaut et Morlaix, 2007)

Hypothèse : l’encodage orthographique influencerait positivement la lecture. 
                           (Fritts, 1985, Goigoux, 2016 ; Caravolas et Al., 2001 ; Ouellette et Sénéchal, 2016 ; 

                               Shatil, Share et Levin, 2000 ; Morin et Montésinos (2007)

Démarche : changement de paradigme / apprentissage du langage écrit.   
(C. Freinet, 1943 ; M. Montessori, 1935 ;  A. Ouzoulias, 2013 ; Rieben, 2003)

Entrée dans 
les apprentissages,

début de CP

Méthode de lecture

= lire d’abord puis écrire

Méthode d’écriture-lecture 
(Ecrilu)

= écrire d’abord puis lire

Lecture
Accès au sens par la voie 
indirecte (assemblage).

Accès au sens par la voie 
directe (adressage).

Encodage Encodage phonologique
Encodage phonologique et 

orthographique

Enfant / code
 Découverte :

“ le code secret”
Construction :

“ le code se créé”



  

Objectif :
Mettre en place et mesurer l’efficacité d’une méthode qui privilégie

une entrée par l’encodage orthographique, dès le début du CP.

Question de recherche et mise en œuvre :
Comment faire écrire beaucoup (en restant soucieux de l’orthographe) 

des enfants de début de CP qui ne savent ni lire, ni écrire ?

  Ecrilu : l’écritoire 
(G. Gattegno, J. Delacour  http://apprendre-a-lire.pagesperso-orange.fr/)

http://apprendre-a-lire.pagesperso-orange.fr/


  

Cadre de l’étude et résultats

* 2017 – 2018

  CP  (1 classe de REP / classe témoin de REP), 
      en collaboration avec Laurence Maurel et José Favrel, ESPE Dijon

 Effets positifs / code alphabétique (nom et son des lettres + lecture de trigrammes).
   Effets positifs / vitesse de lecture de mots. 

  Effets significatifs : développer et didactiser la démarche → méthode
                                 (progression, manuel, fichier, guide du maitre + formation, suivi des enseignants).

* 2018 – 2019

  CP (3 classes de REP+ / enquête Ifé)
            Effets positifs / fluence : presque 2 fois plus de mots lus par minute 
                                                     (Ecrilu = 58,8 mots / Ifé = 39 mots)

* Sept. 2019

  CE1 (suivi des 3 classes de REP+ / évaluations nationales)



  

Modèle cognitif de la démarche Ecrilu

             

* Phylogenèse  ontogenèse

* Sens au départ

* Encodage : musique 
   (D.Shön, 2015 ; A. Frey et  A. Sappey-Marinier, 2018)

* Enseignement explicite
  (CNESCO, Lire, comprendre, apprendre, 2016)  
   
* Graphies complexes dès le début
   = rapport à la langue + réflexif
     P. Gourdet (2019)

* Modélisation Ecrilu :   
  compatible avec l’architecture 
  du cerveau (Dehaene, 2007)

  



  

Conclusion

   Premiers résultats prositifs (CP et CE1) = REP+

     → L’encodage orthographique précoce : 
          une voie à envisager pour l’apprentissage de la lecture. 

L’orthographe sert principalement à lire de manière véloce et efficace.(Ouzoulias, 2013)

L'impact positif du temps consacré à l’étude de la langue sur les performance en 
lecture-écriture est d’autant plus fort que les élèves sont faibles. (Goigoux, 2016)

   Limite : contrôle effets liés à la méthode / effet maitre, temps d’enseignement.

    Ouverture :

     - élargissement de l’échantillon,
     - étude longitudinale : CE1  CM2,
         effet Ecrilu / l’émergence des compétences métalinguistiques  
       (consciences phonologiques et morphologiques) + compréhension de lecture 
        → évaluations nationales (2019 -2020).

Céline Sauvageot (IREDU, ESPE de Bourgogne)
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