
Februar

Immer
samstags

10 Uhr 

Samstag
Specials

mit Xenia
Samstag, 01.02.2025

Atmung-Ein Tor zur
Gesundheit (Vortrag)

mit Corinna
Samstag, 08.02.2025

Fun Tone

mit Sandra
Samstag, 15.02.2025

Body Balance

mit Nicole
Samstag, 22.02.2025

Tone

Jedes Mitglied, egal ob Komplett-, Kurs-, oder Gerätemitgliedschaft kann bei
unseren Samstag Specials teilnehmen. Die Anmeldung erfolgt wie gewohnt über

die Technogym App, telefonisch unter 07402-9109505 oder bei uns an der Theke. 


