
Sonnenaufgangstour 
Schneeschuh-easy-tour 
 
Datum:  18. Januar 2025 
    15. Februar 2025 
Gruppe:  Minimum 2, max. 8 Personen 

 Erlebnisreich 1, 2, 3, 4, 5, 6  Winterwunderland 1, 2, 3, 4, 5, 6 

 Schwierigkeit 1, WT2, 3, 4, 5, 6  gemütliches Tempo in mässig steilem Gelände 

Beschreibung: Ab Parkplatz Urnäsch geht es durch den Wintermärchenwald und hinauf zur 
Hochalp. Erst nur im Schein der Stirnlampe, dann in der Dämmerung und Morgenröte, bis zuletzt 
die Sonne über das Säntismassiv «güggslet». Denn Sonnenaufgang geniessen wir mit einem heissen 
Kaffee und Appenzeller Biberli oder Schöggeli. Diese Schneeschuhtour ist herzerfüllend und gerade 
richtig um einen Tag zu starten und mit dem Schneeschuhfieber infiziert zu werden. 7km, 3h, 220m 
auf und ab. 

 

Leiterin:  Manuela Sturzenegger 

Besammlung:  ca. ab 6.30 Uhr in Urnäsch. 

Rückkehr:  ca. 11.00 Uhr in Urnäsch. 

Ausrüstung:   Bergschuhe, Schneeschuhe, Stöcke, LVS, Schaufel und Sonde Stöcke,  
   Pullover oder Jacke aus Fleece, Outdoorjacke, Gamaschen, 
   Regenkleider, Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme, 
   persönliche Sachen wie Medikamente, Brillen ect. Thermosflasche   
   mini. 1L unzerbrechlich, Snacks. Bitte beachten Sie, einen leichten Rucksack 
   macht mehr Spass: Frauen max. 9 kg, Männer max. 11 kg. 

Verpflegung:   Während der Wanderung den mitgebrachten Snack aus dem Rucksack. 

Bemerkung:   Trittsicher, Schwindelfrei und Kondition vorausgesetzt. 

Preis:   CHF 80.— Inkl. Kaffee und Biberli / Schöggeli. 
   Exkl. alle Getränke, Zwischenverpflegung / Lunch & An-/Abreise. 

Privattour:  Auf Anfrage CHF 100.— 

Mieten: Schneeschuhe, LVS, Schaufel und Sonde können für CHF 30.— gemietet 
werden. 

Versicherung:   Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung sind Sache der 
   Teilnehmer. Wir empfehlen die SAC- und REGA-Mitgliedschaft sowie  
   eine Reiseannullations-versicherung. 

Anmelden:  info@erlebnisseamweg.ch  

 


