
Systemische Beratung (2018-2020) 

Seminarbezeichnung Datum Seminarzeiten Pausenzeiten UE

Seminar 1

Theoretische Grundlagen 
(Systemtheorie, 
Kybernetik, 
Konstruktivismus)

22.02.-24.02. 
2018

Do-Sa

jeweils von

9.00 – 18.30 

Uhr

Vormittag 15 Min.

Mittag 75 Min.


Nachmittag 30 Min.

30

Supervision 1

Seminar 2

Möglichkeiten der 
Kontaktgestaltung 

19.04.-22.04. 
2018

Do-Sa

10

20

Supervision 2

Seminar 3

Kontextsensibilität und 
Kontextklärung

14.06.-16.06.
2018

Do-Sa

10

20

Selbsterfahrung 1
 11.09.-15.09.
2018

Di-Sa

50

Supervision 3

Seminar 4

Auftragsklärung und 
Zielformulierung

15.11.-17.11.
2018

Do-Sa

10

20

Supervision 4

Seminar 5

Systemische 
Fragetechniken (z.B. 
zirkuläre Fragen, 
Skalierungsfragen, 
hypothetische Fragen, 
Fragen zur 
Komplexitätserweiterung 
und 
Komplexitätsreduzierung)

07.02.-09.02.
2019

Do-Sa

10

20

Supervision 5

Seminar 6

Ressourcenorientierte 
Haltung entwickeln

04.04.-06.04.
2019

Do-Sa

10

20

Supervision 6

Seminar 7

Lösungsorientiertes 
Vorgehen

06.06.-08.06.
2019

Do-Sa

10

20

Selbsterfahrung 2
 10.09.-14.09.
2019

Di-Sa

50



Supervision 7

Seminar 8

Arbeiten mit 
unterschiedlichen 
Klientsystemen (z.B. 
Einzel-, Paar- und 
Familienberatung, 
Beratung von Gruppen 
und Teams, Beratung bei 
Armut und Migration)

14.11.-16.11.
2019

Do-Sa

10

20

Supervision 8

Seminar 9

Hypnosystemische 
Gesprächstechniken

06.02.-08.02.
2020

Do-Sa

10

20

Supervision 9

Seminar 10

Kreative und darstellende 
Methoden (z.B. Timeline, 
Tetralemma, 
Skulpturarbeit, Inneres 
Team, Genogramm, 
Geschichten und 
Metaphern)

23.04.-25.04.
2020

Do-Sa

10

20

Supervision 10

Seminar 11

Gestalten von 
Abschlüssen

25.06.-27.06.
2020

Do-Sa

10

20

Supervision 

Theorie/Methodik

Selbsterfahrung

Peer-Gruppe

Systemische Praxis

Gesamt

100

230

100

80

70


580


