In 5 Schritten

ZUR SOUVERANEN
SELBST-STYLISTIN

Der ultimative Leitfaden fir die moderne Frau,
die sich gerne authentisch stylt.

ELIANE SCHUMACHER

Die erste Frauen-Verkaduferin befahigt Frauen,
sich mehr zuzutrauen, um mehr zu erreichen.
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MODE GEHT.
STIL HAT MAN ODER NICHT.

1

STIL HAT NICHTS MIT MODE ZU TUN

Eine Stylingberatung ist nur etwas fiir Mode-Freaks. Meine Antwort darauf ist ein klares Nein. Auch wer in den
verschiedensten Stilrichtungen und Trends herumhiipft, beweist damit keinen Stil.

STIL IST DIE SYMBIOSE AUS DER PERSON UND DEM,
WAS SIE TRAGT UND WIE SIE SICH PRASENTIERT.

Sich und seinen Stil zu finden, fordert etwas Konsequenz und die Fahigkeit, auch mal nein zu sagen. Stil-lIkonen sind
keine Mode-Opfer. Sie bleiben sich treu. Sie rennen keinen Trends nach. Sie setzen sie, ganz individuell fiir sich.

Ich verstehe Stil als «das gewisse Etwas» einer Person. Individuell soll es sein, passend zur Frau. Stil ist von einer

umwerfenden Natrlichkeit gepragt, von einer gekonnten Lassigkeit, die daflir sorgt, dass alles unangestrengt aussieht.
Stil ist eine Unverwechselbarkeit, eine Art stilistische DNA.
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LADY GAGA - ZU VIEL SHOW.
KATE MIDDLETON - ZU PERFEKT.

Lady Gaga als Stilikone? Ja und nein. Ja, weil sie vollig cool, unerschrocken und lustvoll das tragt, was die Mode-Welt
gerade hergibt. Aber der Stil besteht vor allem darin, verriickte Dinge zu tragen. Das ist zu provokativ, zu gesucht. Es ist
kein fassbarer Stil.

Kate ist ja wirklich sehr stiss. Aber fiir uns normalen Frauen ist das too much. Es ist zu herzig, zu adrett, zu gefallig. Und
vor allem zu perfekt.

EINE STILVOLLE FRAU KENNT DEN CHARME DES UNPERFEKTEN
UND TRUMPFT EBEN MIT DEM, DAS PERFEKT IST.
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STIL = 5 X 20 PROZENT
3

ES GEHT UM FARBEN, STIL, STOFFE, MUSTERUNGEN
UND ACCESSOIRES

Farben sind wichtig, aber der eigentliche Stil ist genau so entscheidend.
Die Fakten:
o Es gibt 4 Farbtypen (Friihling, Sommer, Herbst, Winter).
e Wir sind ein Typ und bleiben diesen das Leben lang. Es gibt keine Misch-
Typen
o Es gibt 6 Stil-Typen (Dramatisch, Sportlich, Klassisch, Weiblich, Natirlich,
Zierlich).
o Praktisch alle Frauen sind Misch-Typen. Jede Frau ist einzigartig und genau
darauf kommt es an.
o Oft unbeachtet bleiben die Materien, von den Dessins ganz zu schweigen.
Und die Wahl der Accessoires (Frisur, Brille, Schmuck, Schuhe, Giirtel, Tasche,
Make-up) passiert meist zufallig.

DIE GESAMTERSCHEINUNG UBERZEUGT
ERST DURCH DAS ABGESTIMMTE
ZUSAMMENSPIEL DER FUNF FAKTOREN.

Es braucht:

|

20 % Farben

20 % Stil

20 % Stoffe

20 % Musterungen
20 % Accessoires

Tont das kompliziert? Ist es nicht. Nach einer dreistiindigen Beratung weisst Du
genau, worauf Du achten sollst. Du bist in der Lage, die Bekleidung nach dem
personlichen Stil und abgestimmt auszuwahlen.
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DAS «VOM LADEN AUF DIE
STRASSE-PRINZIP»
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NEIN ZU ALLEM, DAS NICHT PERFEKT SITZT

Hast Du Kleider im Schrank, die zu eng oder zu gross sind? Weg damit.

Frauen! Hort auf Dinge zu horten oder kaufen, fir die ihr abnehmen misst.
Ich besitze auch keine Kleider, die nur mit Highheels - ich trage keine - gut
aussehen.

Und in meinem Schrank gibt es keine Kleider, die nur in den exotischen
Ferien tragbar sind.

S

DAS FLAIR DES KOMBINIERENS

Meine Garderobe besteht primar aus Teilen, die sich x-fach kombinieren lassen. Ich will meine Hosen im Alltag sowie
auch zum Business-Termin tragen.

Beim Kombinieren ist folgendes relevant:

o Hauptfarben immer mindestens ein Mal wiederholen. Auch Schmuck, Taschen & Schuhe farblich abstimmen.
Spielt mit den Texturen: Leder zu Denim, Lack zu Baumwolle, Glanz zu Matt.
Neutrale Farben sind unkomplizierter und vereinbachen das Kombinieren. Uni geht immer.
Muster kommen mit simplen Schnitten und wiederkehrenden Farben aus dem Muster am besten zur Geltung.
Maximal drei verschiedene Farben von Kopf bis Fuss. Verschiedene Rot-Téne gelten als eine Farbe.
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JETZT BIST DU DRAN

VIEL SPASS BEIM EXPERIMENTIEREN

Jetzt ist ausprobieren angesagt! Kombiniere, versuche Outfits auf. Was passt, entwickelst Du weiter. Was nicht passt,
verwirfst Du und probierst wieder neu. Ich bin gespannt auf Deine Erfahrungen und Erfolgserlebnisse.

Erfahrungen einer Kundin

«Mode ist ein Thema, das mich nicht wirklich interessiert. Kleider kaufen war eine Tortur fiir mich. Bis zum Zeitpunkt der
Farb- und Stilberatung. Eliane hat es mit ihrer unkomplizierten Art tatsdchlich geschafft, mein Interesse fiir Farben, Formen
und Materialien zu wecken. Ich achte mich auf Details in der Kleidung und bekomme Komplimente fiir meine Outfits.
Ndchstens wird mich Eliane zum Einkaufen begleiten. Es ist das erste Mal, dass ich mich auf das Kleider kaufen freue.»
Herzlichen Dank, Doris

Das Ziel?
Dass auch Du mit Deinem individuellen Stil vom unsicheren Kombinierer zur souveranen Selbst-Stylistin wirst.

Du sollst Freude haben und Dich im totalen Uberangebot zurecht finden. Aus den neuen Kollektionen, all den Hypes
und den stlindlich prasentierten Super-Outfits auf Instagram pickst Du Dir spielend leicht das raus, das perfekt zu Dir
passt.

Gerne biete ich Dir ein kostenloses Beratungsgesprach von 15 Minuten.

Schreibe mir auf stil-factory@gmx.net, wann Du am besten erreichbar bist.
Oder ruf mich an unter 079 445 12 56.

Ich freue mich auf Dich!
Herzlich, Eliane

Die meisten Frauen verkaufen sich massiv unter Wert. Ich zeige Dir auf praktische
und natirliche Weise, wie Du Dich und Deine authentische Wirkung entwickeln und
positiv beeinflussen kannst. Mit Deinem personlichen Stil wirst Du mehr Spass am

Leben haben und auch den Rest der Welt von Dir begeistern.

Eliane, die erste «Frauen-Verkauferin», beherrscht die einzigartige
Beratungskombination aus Styling, Kérpersprache, Kommunikation und Knigge-
Kompetenzen.

stilfactory

www.stil-factory.ch




