BEWVSSTES THEATER!

Entdecke Improvisationstheater

Samstag 15. Juni 2024

Honsfeld/Belgien mit
~—10:00 - 18:00 Uhr Joélle Ramakers-__
80 - 150 € & Sabine Lange

Anmeldung: joelle.ramakers@gmail.com
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Improvisationstheater ist eine Begegnung mit dem Unbekannten, \
dem nicht Kontrollierbaren. In Verbindung mit Possibility

Management werden bisherige Denk- und Handlungsweisen fir /
dich klar sichtbar. Die spielerische Darstellung bestimmter

Rollen und das Eintauchen in unterschiedliche Gefiihlen werden //

als bewusste Erfahrung in allen Kérpern (physisch, emotionale,
intellektuell, spirituell) tief verankert, statt nur mental
verstanden.

Méchtest du erfahren, welche bisher ungenutzten Reaktions-
und Handlungsmoglichkeiten auBerhalb deiner Ordnung und
Gewohnheit schlummern? Welche neuen Aspekte deiner
Personlichkeit du entfalten kannst?

Wir laden dich ein, dich mit Freude und Leichtigkeit bewusster
wahrzunehmen und mit anderen in Verbindung zu kommen.
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Improvisationstheater und Possibility Management -
Was wird da méglich?

e “um die Ecke” denken und anders handeln

e mich selbst und andere tiberraschen

e Energie und Lebendigkeit hoch fahren

e neue Beziehung zu meinen Gefiihlen

e inandere Rollen schlipfen

e voll im “Hier und Jetzt” sein

e schnell Entscheidungen treffen

e Selbsterkenntnis mit viel Humor

e Heilung und Transformation durch die Kraft des
Lachens.




