
Si le menu proposé ne vous convient pas, vous pouvez opter pour la suggestion de la semaine  
(Inscription au plus tard à 9h30 le matin même).  

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
Potage/salade 

*** 
Ragoût de 

sanglier (UE)  
Spätzle 

Purée de céleri 
Pommes confites 

*** 
Dessert 

 

Potage/salade 
*** 

Jarrets   
de porc (CH) 
napolitaine 

Riz aux légumes 
*** 

Dessert 

Potage/salade 
*** 

Poulet (CH) rôti 
chasseur 

Purée de pommes 
de terre 

Choux verts 
 *** 

Dessert 
Sans gluten 

 

Potage/salade 
*** 

Papet vaudois 
(CH)  
*** 

Dessert 
Sans gluten 

Potage/salade 
*** 

Dos de rascasse 
(FR) aux épices  
Risotto d’orge 

Tomate fondue 
*** 

Dessert 
Sans gluten 

Potage/Salade 
*** 

Lasagne de bœuf 
(CH)  

Salade verte 
*** 

Dessert 
 

Potage/salade 
*** 

Joue de bœuf (CH) 
braisée 
Penne 

 Fricassée  
de carottes 

*** 
Dessert 

 

Potage 
*** 

Tarte feuilletée 
au lard et à la 

courge 
Salade verte 

 *** 
Yogourt 

 

Potage 
*** 

Tortilla d’œufs 
Pommes de terre 

Gruyère 
Salade 

*** 
Yogourt  

Végétarien 
Sans gluten 

Fête 
de l’automne 

 

Repas  
Bernois 

 

Potage 
*** 

Crêpe farcie  
aux courgettes 

Parmesan 
Sauce tomate 

*** 
Yogourt  

Végétarien 

Potage 
*** 

Ballotine de 
volaille 

Salade de 
pommes de terre 

condiments 
*** 

Yogourt  
Sans gluten 

Potage 
*** 

Croque-monsieur 
Jambon 
Gruyère 
Salade 

*** 
Yogourt  

 

 

Café au lait 
Divers fromages 

Beurre 
Et confiture 

Pdt en robe des 
champs 

Yoghourts  

* Peut avoir été produite avec des stimulateurs de performance non hormonaux, tels que les antibiotiques. 

Le hashtag (#) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Fondation Morija 

Menu du 7 au 13 octobre 2024 


