
 
 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) bei der Diakonie Württemberg 
für junge Leute aus dem Ausland 
 

Einsatzstellen  
Hier stellen wir Ihnen die verschiedenen Einsatzbereiche für ein FSJ vor: 
 
 

Einrichtungen für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung 
 

 In Wohnheimen leben Kinder oder erwachsene Menschen mit Behinderung zusammen 
in kleinen Gruppen (10-15 Personen). 
Die Freiwilligen helfen den Menschen im Alltag (Anziehen, Essen geben, Körperpflege) 
und unterstützen sie bei Freizeitaktivitäten. 
Hier arbeiten die Freiwilligen im Schichtdienst. Immer wieder arbeiten sie auch am 
Abend oder am Wochenende, aber nicht länger als 40 Stunden in der Woche 
 

 In Werkstätten arbeiten erwachsene Menschen mit Behinderungen in Gruppen von 
etwa 15 Personen. 
Sie stellen dort Produkte her (zum Beispiel Spielzeug) oder erledigen Aufträge für 
Firmen (zum Beispiel Montage- oder Verpackungsarbeit). Die Freiwilligen unterstützen 
die Menschen bei ihrer Arbeit, bei Toilettengängen und beim sozialen Miteinander. 
Sie arbeiten hier meist in der Zeit von Montag-Freitag von 8-17 Uhr. 
 

 In Förder- und Betreuungseinrichtungen werden behinderte Menschen tagsüber 
unterstützt. Ihre Behinderung ist größer als bei Menschen, die in einer Werkstatt 
arbeiten. Sie brauchen Unterstützung bei der Körperpflege, beim Essen, bei kreativen 
Tätigkeiten oder beim Spazierengehen. 
Sie arbeiten hier meist in der Zeit von Montag-Freitag von 8-17 Uhr. 
 

 In Schulen für Kinder mit schweren Behinderungen arbeiten die Freiwilligen in einer 
Schulklasse mit. Sie unterstützen einzelne Kinder bei ihren Aufgaben und helfen dem 
Lehrer bei Vorbereitung des Unterrichts. 
Die Freiwilligen arbeiten hier meist in der Zeit von Montag-Freitag von 8-17 Uhr. 
 
 

Einrichtungen für alte und sehr alte pflegebedürftige Menschen 
 

 In Altenpflegeheimen unterstützen die Freiwilligen die alten Menschen bei der 
Alltagspflege (Körperpflege, Essen, Anziehen), bei Freizeitaktivitäten oder im Alltag 
(Begleitung bei Arztbesuchen, Einkaufen, Kochen). 
Sie arbeiten hier im Schichtdienst, manchmal auch am Abend oder am Wochenende. 
Insgesamt aber nicht mehr als 40 Stunden in der Woche 
 

 In Altenpflegeheimen gibt es auch einen Bereich für die Tagespflege. 
Die alten Menschen werden von morgens bis nachmittags dort betreut. 
Die Freiwilligen unterstützen sie bei Freizeitaktivitäten, aber auch beim Essen oder der 
Körperpflege. Sie arbeiten hier meist in der Zeit von Montag-Freitag von 8-17 Uhr. 

 
 

Bitte beachten Sie: 
 

Wir vermitteln Ihnen nur Einsatzplätze, die ein Zimmer für Sie haben. 
 
 
Stand: 17. September 2015 


