Cuando el lector lea este prefacio, si asi lo estimare, nuestra queri-
da Espafia habra de enfrentarse a la restauracion de su economia, la
herida mas lacerante, después de la mortandad dejada por la pandemia
del COVID-19. Nunca como antes sus habitantes utilizaron tan profu-
samente el arma de la higiene para frenar su expansion. Esta medida y
el confinamiento oportuno pusieron a prueba la fortaleza, ejemplaridad
y solidaridad de la sociedad espafiola, madura y democréatica, que
atendié y cumplié las normas emanadas de sus profesionales sanita-
rios, fuerzas de orden ciudadano (Guardia Civil, Policia nacional, au-
tondmica y local) y fuerzas armadas. Quedara para siempre impreso en
nuestro recuerdo la irreparable pérdida de nuestro compafiero acadé-
mico Pedro Pablo Herrera Mesa, hombre bueno, historiador e investi-
gador riguroso, y deberemos exigir cuanto antes a los poderes publicos
que la investigacion espafiola y europea sea dotada con los recursos
econdmicos necesarios.

No me resisto a citar que al contenido de este volumen de Al-
Mulk -después de manifestar mi pesadumbre anterior- le conviene en-
lazar con un texto de finales del XVIII, en el que se manifestaba los
temas mas interesantes de estudio de la ciencia médica y de la intelec-
tualidad ilustrada al manifestar que, ““[...] La Historia del hombre an-
tiguo espafiol, el conocimiento de su constitucion fisica, de los manja-
res con que se alimentaba, de los vinos, cervezas, y otras bebidas con
que se deleitaba o refrescaba, de las causas fisicas que mantenian o
destruian su salud, de los bafios, de las unciones, de los ejercicios
gimnasticos, de las plantas, de las composiciones medicinales, o vene-
nosas [...] seran siempre objetos dignos de una especulacion necesa-
ria, atil, y deleitable a los espafioles.”

Hemos destacado la palabra bafios a propésito tal vez porque el
papel del agua, entonces y hoy, quintaesencia una polifuncionalidad
evidente. El contenido de sus paginas conforma el decimoséptimo
namero de la revista Al-Mulk que materializa el ciclo de conferencias
impartidas durante la semana del 21 al 25 de enero de 2019 y distribui-
das en tres sesiones académicas cuyas tematicas dieron lugar a “Los
bafios en las fuentes arabes”, “Arqueologia y estudio de los bafios de
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Cordoba 1I” y “Arqueologia y estudio de los bafios de cdrdoba I1”.
Igualmente, su entronque con la realidad actual fue objeto de cuidada
planificacion al participar destacados especialistas en una mesa redon-
da que llevé por titulo “Los bafios arabes actuales: cultura, tradicién o
turismo”.

Abrié la primera de las sesiones Maria Jesus Viguera Molins cuya
aportacion centrd alrededor del significado del hammam, su origen,
caracteristicas y funcionalidad. La segunda de las intervenciones estu-
Vo a cargo de Sebastian Gasparifio Garcia que afront6 en su investiga-
cion la peligrosidad de los bafios &rabes, la faceta mas oscura de estos
lugares de encuentro social, tomando como referencia los casos regis-
trados en las fuentes documentales, especialmente las musulmanas y
andalusies. Rafael Frochoso Sanchez, por su parte, centra su estudio de
los bafios arabes teniendo muy en cuenta los datos suministrados por
los historiadores musulmanes y su posterior mantenimiento una vez
conquistada la ciudad sirviéndole de apoyo esencial la documentacién
existente en el repositorio catedralicio. En la Gltima de las intervencio-
nes de esta primera sesién José Roldan Cafias y Fatima Moreno Pérez
abordan el papel esencial del agua en relacion a los bafios arabes y los
factores condicionantes del medio fisico en el que se construyen: apro-
visionamiento de agua, areas de fisiografia baja y pendiente adecuada
para circulacion de las aguas, distribucién de estas a la caldera y distin-
tas zonas por medio de tuberias plomiferas o atanores de barro cocido
a las salas caliente y templada, desagiies y canalizacion del vapor por
paredes medianeras o hipocaustos, primeros suelos radiantes.

De la segunda de las sesiones contamos con la intervencion de la
arqueologa Belén Vazquez Navajas que centra su estudio sobre el bafio
islamico y cordobés de Santa Maria. Conocido este yacimiento por la
ciudadania cordobesa desde antiguo, su evolucion histérica no ha co-
rrido pareja a su importancia por la ausencia de intervenciones arqueo-
I6gicas y el desconocimiento de su estratigrafia y puesta en valor. Pre-
cisamente con este trabajo la autora partiendo de la escasa informacion
existente realiza anotaciones particulares -secuela de sus visualizacio-
nes personales- y contrasta con otros modelos existentes y el contexto
histérico del momento que nos expone y ofrece en este primer trabajo
monografico, al que seguiran algunos otros.

La segunda de las aportaciones tiene como autores a Juan Fran-
cisco Murillo Redondo y Alberto Ledn Mufioz, que afirman en su estu-
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dio la existencia de una treintena de hammamat conocidos en nuestra
capital, distribuidos entre la Madina, la mayoria de ellos, y los arraba-
les orientales y occidentales de la ciudad, siendo estos ultimos los pri-
meros desaparecidos a causa de la fitna y conocidos en la actualidad
gracias a las intervenciones arqueoldgicas habidas. Los de la Madina
se sostuvieron tras la conquista cristiana (1236) pero segun sostienen
“se les pierde la pista” a partir de la decimoquinta centuria. En relacion
a su estudio constatan ambos arquedlogos la existencia de un par de
bafios en los Alcazares de Cordoba. El primero, descubierto a princi-
pios del XX y conocido como “Bafios Califales”, en el Campo Santo
de los Martires, y el ubicado en el Alcézar cristiano o Nuevo, que
afirman taxativamente que ni es cristiano ni nuevo en sus origenes,
pues catalogado como bafio mudéjar de la época de Alfonso XI, devie-
ne por mor de las excavaciones arqueoldgicas efectuadas en una cons-
truccion inserta en la remodelacién llevada a cabo en el antiguo Alcé-
zar de Cérdoba a lo largo de la segunda mitad del siglo XII. A ambos
bafios andalusies hemos de sumar un tercero conservado en el denomi-
nado Jardin del Obispo, fruto de la excavacion realizada por Félix
Hernandez y Ana Maria Vicent, cuyos resultados nunca se dieron a la
estampa, y estos arquedlogos han revisado.

De la importancia del agua en la historia de los pueblos, de su fun-
cionalidad, gran consideracion y elemento de culto para el cuerpo y el
alma, nos da cuenta José Manuel Escobar Camacho describiendo su
evolutivo uso y significado en relacion a la religiosidad. Para los mu-
sulmanes el uso del bafio fue cotidiano y tuvo, desde el primer momen-
to, un caréacter social, ritual, de pureza y terapia. Con la toma de la ciu-
dad por parte de los cristianos su distribucion espacial y funcional su-
fre las modificaciones pertinentes en funcion de la nueva religiosidad,
predispuesta a su rentabilidad y no a mantener su condicion de servicio
publico. No obstante, los bafios islamicos siguieron subsistiendo, si
bien aminorados en namero, y dando servicio a los nuevos pobladores
y conservando la cultura bafiistica tanto en su significado como en su
funcionalidad higiénica y social desde mediados del XII1 de los siglos.

Resta, por ultimo, referirnos a la mesa redonda, que tuvo lugar en el
Centro de Recepcion de visitantes de IMTUR sobre una amplia temética
como es la de dialogar sobre el resurgimiento de los bafios actuales desde
un triple aspecto: cultural, tradicional y turistico. Los participantes en la
mesa fueron Juan Francisco Murillo, director de la Oficina de Arqueo-
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logia de la Gerencia de Urbanismo del Ayuntamiento de Cérdoba, José
Javier Rodriguez Alcaide, académico correspondiente de la Real Aca-
demia de Cordoba, Antonia Alcantara Luque, gerente delegada de
“Hammam Al-Andalus”, Manuel Garcia Solis, gerente de los bafios
arabes de la calle Almanzor y Rafael Pérez de la Concha Camacho,
Jefe de la Unidad de Turismo y Patrimonio de la Humanidad del
Ayuntamiento de Cdrdoba. Tras la breve introduccion descriptiva de la
panoramica arqueoldgica de los bafios islamicos expuesta por Murillo
Redondo toma la palabra Rodriguez Alcaide para dejar claro que la
funcionalidad esencial de los bafios actuales se vuelca mas hacia el
turismo que a lo cultural y tradicional, maxime, si tenemos en cuenta
que hoy lo que se practica en dichos recintos son las purificaciones
mayores dado que ofrecen aguas frias, calientes y templadas en un
contexto aromatico y agradable. A renglon seguido, partiendo de las
cuentas de 2017 y 2018 depositadas en el Registro Mercantil por las
dos empresas que se dedican a esta actividad en Cordoba, fijo sus indi-
cadores y criterios de evaluacion.

Para Pérez de la Concha queda claro que la aparicién de los actua-
les bafios arabes obedece al crecimiento turistico, en su versién saluda-
ble, lo que ha determinado la aparicion de decididos emprendedores
que han pasado a la accién. De forma pormenorizada comenta los re-
sultados de distintas encuestas realizadas, y especialmente, el posicio-
namiento del turismo de salud. Finalmente, Antonia Alcantara Luque
hizo hincapié a los asistentes e intervinientes en el “toque romantico y
emotivo” que transmitian a sus clientes a la vez que expuso su expe-
riencia desde su constitucion.

Por dltimo y en primer lugar nuestro agradecimiento mas entrafa-
ble para los autores, cuyos trabajos dan vida a este nuevo volumen del
Instituto de Estudios Califales. Igualmente, a los moderadores de las
sesiones que, en su dia, cuidaron y fueron respetuosos con el tiempo
adjudicado a conferenciantes y coloquios. Y cdmo no a la Excma. Di-
putacion Provincial de Cordoba por su aporte econémico que posibilita
su publicacion.

JOSE COSANO MOYANO
Director de la Real Academia de Cordoba
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