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Autismus wird im ICD-10 als Autismus Spektrum Störung 

bezeichnet und gehört zu den tiefgreifenden 

Entwicklungsstörungen. Die Auffälligkeiten betreffen die soziale 

Interaktion, die soziale Kommunikation und repetitive (sich 

wiederholende) Verhaltensweisen, intensive Interessen, 

sensorische Überempfindlichkeiten. Es wird zwischen 

frühkindlichem Autismus, Asperger Syndrom und atypischem 

Autismus unterschieden. Mit der ICD-11 wird nur noch Autismus 

Spektrum mit verschiedenen Schweregraden diagnostiziert. Ca. 

1-2% der Bevölkerung in Österreich ist betroffen, Tendenz 

steigend.

Eine zeitnahe Diagnostik sowie anschließende und andauernde 

Autismus-spezifische Therapie sind sowohl für den Betroffenen 

selbst, als auch für die Familie sowie das gesamte soziale 

Umfeld wichtig.

Autismus ist nicht heilbar, doch eine frühzeitige Förderung kann 

viele Symptome erleichtern und ggf. Zusatzerkrankungen 

abwenden. Wichtig ist außerdem zu erwähnen, dass kein Autist, 

mit seinen Bedürfnissen und seiner Wahrnehmung, dem 

anderen gleicht. Denn wie der Name schon sagt, Autismus ist 

ein Spektrum.

• Beeinträchtigung des Blickkontaktes und des

  nonverbalen (nicht sprachlichen) Verhaltens

• Spielt nicht mit Gleichaltrigen 

• Lebt in ihrer/seiner eigenen Welt

• Zeigt unangemessene Kontaktaufnahme 

• Flattert mit den Händen 

• Spielt keine So-tun-als-ob-Spiele und wechselseitige

  Spiele werden abgelehnt

• Liebt es Dinge zu sortieren oder in einer Reihe

  aufzustellen

• Redet und beschäftigt sich nur mit seinen Themen

  (Flaggen, Weltall,….) 

• Ist schon 4 Jahre alt und spricht noch nicht

• Weist kein Einfühlungsvermögen auf, wenn z.B. jemand

  weint,…

• Zeigt zwanghaftes Festhalten an Ritualen und mag 

  keine Veränderungen

• Kann eigene Impulse nicht kontrollieren 

• Es fällt ihm/ihr schwer die Umwelt als Gesamtheit

  wahrzunehmen

Eine Autismus-spezifische Diagnostik ist sehr aufwendig und 

erfordert viel Erfahrung, denn auch nicht-autistische Kinder 

können das eine oder andere auffällige Verhalten zeigen. Das 

Zutreffen mehrerer Autismus-spezifischer Symptome bedeutet 

nicht automatisch die Diagnose, Autismus Spektrum Störung.

Welche Auffälligkeiten können auf 

Autismus hinweisen?
Was ist Autismus? 



***Kontakt Verein Martins Vermächtnis

www.verein-martins-vermaechtnis.at

*Kontakte zu Selbsthilfegruppen: 

**Kontakt Verein Autismus Burgenland www.verein-martins-vermaechtnis.at/selbsthilfe

www.autismus-burgenland.at www.autismus.work

●erhöhte Familienbeihilfe - Finanzamt

●Behindertenausweis -Sozialministerium

●Pflegegeld - PVA

●Entlastungspflege - MOKI

●Anstellung als pflegende Angehörige (ab 

   Pflegestufe 3) - Soziale Dienste Burgenland

●Selbsthilfegruppe* und der Kinder

eventuell ist ein Nachteilsausgleich sinnvoll

Anträge hierbei ist es sinnvoll, sich auf EU-Recht zu beziehen

●Therapiekostenzuschuss - jeweilige BH

●ÖZIV ●KOBV ●Jugendhilfe ●Servicestelle für Sensibilisierung der Elementarpädagogen, Sensibiliserung der Pädagogen, der Eltern

Menschen mit Behinderung ●Netzwerk Kind (0 - 4 J.) der Eltern (im Rahmen eines Elternabends) (im Rahmen eines Elternabends) und der Schüler

●Reittherapie ●Physiotherapie durch Verein Autismus Burgenland** - gefördert durch Verein Autismus Burgenland**

vom Land Burgenland (bei gesicherter Diagnose) und Verein Martins Vermächtnis***

Hilfe & Beratung

Therapiefindung Antrag auf zusätliche Integrationspädagogin Landesregierung ProMente

●Autismus-spezifische Therapie ●Ergotherapie

●Musiktherapie ●Frühförderung Beratung der Elementarpädagogen Beratung der Pädagogen 

inklusive Elementarpädagogin + Therapieangebote

Neurologische Abklärung im Kindergarten - Rettet das Kind Antrag auf Schulassistenz

Landesschule - Bundesschule - 

schriftlicher Aufzeichnungen

Entwicklungsdiagnostik Schulpsychologe

Elterngespräch

Autismus Diagnostik Diversitätsmanager

V e r d a c h t  a u f  A u t i s m u s  S p e k t r u m  S t ö r u n g  ( A S S )

Eltern Kinderarzt - MKP Kindergarten Schule und Ausbildung

Kinderarzt Verhaltensbeobachtung inkl. Elterngespräch


