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Kein Kind ohne Sport

Die Fit und Fun Tour in Plön, bei der über 200 Kinder der 
Grundschule Ascheberg begeistert wurden, ist ein großartiges 
Beispiel für die Bedeutung des Sports in der Entwicklung von 
Kindern.

Die Zusammenarbeit zwischen der Sportjugend SH, der  
Gemeinschaftsschule Plön und unserem TSV zeigt, wie  
wichtig Teamarbeit ist, um solche Sportevents zu realisieren.
 
Für uns ist es immer eine große Freude, Kindern den Zugang 
zum Sport zu ermöglichen. Gerade solche Sportevents  
bedeuten uns sehr viel und bestätigen uns in unserer all- 
täglichen Arbeit.
Als großer Breitensportverein sehen wir einen Großteil unserer 
Zukunft in den Kindern, ganz nach dem Motto „Kein Kind 
ohne Sport“ in unserer Stadt und Umgebung.
 
Wir bedanken uns herzlich bei allen Helfern und Förderern 
des Vereins. Durch eure Unterstützung ist es uns möglich, 
solche tollen Events auf die Beine zu stellen.
 
Gemeinsam sind wir stark für die Zukunft! 

Einfach  
dabei sein.

S 
Förde Sparkasse

Weil’s um mehr als Geld geht.
foerde-sparkasse.de

Wenn man sich auf eine gute     
Mannschaft verlassen kann. 
Wenn‘s um Geld geht, arbeiten Sie am 
besten mit unserem eingespielten 
Team Hand in Hand.

Förde Sparkasse und TSV Plön -       

immer ein gutes Team!

Kooperation verlängert
 
Der TSV Plön hat die Kooperation mit vier Kindergärten in 
Plön um weitere zwei Jahre verlängert. Diese Partnerschaften 
sind für den Verein ein zentraler Bestandteil der wöchent- 
lichen Arbeit. Es ist dem TSV Plön ein besonderes Anliegen, 
auch den Kleinsten den Zugang zum Sport zu ermöglichen. 
Deshalb freut sich der Verein über die Zusammenarbeit mit 
den folgenden Kitas: dem Regenbogenhaus, dem Freien  
Kindergarten, der Johanniter-Kita am Trammer See und der 
Kindertagesstätte in der Ulmenstraße.
 
Die Kooperationen verdeutlichen, wie wichtig Sport für  
Kinder ist. Viele Kinder haben durch verschiedene Alltagsfak-
toren nicht die Möglichkeit, nachmittags an den vielfältigen 
Sportangeboten des TSV teilzunehmen. Um dem entgegenzu-
wirken, bietet der Verein an vier Vormittagen in der Woche ein 
abwechslungsreiches Programm für die Kinder an.
 
Die vergangenen Jahre haben gezeigt, wie erfolgreich diese Zu-
sammenarbeit für den TSV Plön ist. Viele Kinder treten dem 
Verein bei und nehmen aktiv am Sportangebot teil. Das Motto 
„Kein Kind ohne Sport‘‘ trägt Früchte, und der TSV Plön blickt 
optimistisch in eine sportlich erfolgreiche Zukunft.
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TSV Plön Infos

Spartenleiterversammlung

Der TSV Plön von 1864 e.V. lädt alle Spartenleiter herzlich 
zur Versammlung am 14.11.2024 um 19:00 Uhr im Sportheim 
ein. 
Die jährliche Versammlung dient dem Rückblick auf die  
Ereignisse des vergangenen Jahres sowie der Planung für 
2025. 

Der TSV freut sich auf eine rege Beteiligung

Einrad Norddeutsche Meisterschaft
 
Herzlichen Glückwunsch an Kaya und das gesamte Einrad-
Team des TSV Plön zu diesem großartigen Erfolg bei den 
Norddeutschen Freestyle Meisterschaften in Bottrop! 

Kaya, mit 12 Jahren bereits im Juniorkader des Landes, hat 
sich mit ihrem beeindruckenden Sieg die Belohnung für ihr 
hartes Training und ihren unermüdlichen Einsatz verdient. 

Der TSV Plön ist stolz darauf, so talentierte Sportlerinnen und 
Sportler in seinen Reihen zu haben, die die Vereinsfarben auf
nationaler Ebene erfolgreich vertreten. Dieser Erfolg zeigt  
einmal mehr, dass sich intensive Arbeit und die Bereitschaft, 
immer weiter zu machen, lohnen.

Weiter so!





Rautenbergstraße 41 | 24306 Plön 
Tel. 04522 - 80 80 800 
www.langner-burmeister.de

®

www.carstens-optic.de

VERKAUF 
KAUF
BEWERTUNG
FINANZIERUNG 

Markt 9, 24306 Plön, Tel. 04522 - 35 11

ABSOLUTE TOP-LIGA.
Carstens Optic und Langner & Burmeister in Plön.
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Jugendfussball B-Jugend

Die B-Jugend sagt „Danke“!

Nachdem wir mit einem Trainingslager am Lensterstrand 
gut in die Saison gestartet sind, und wir jetzt schon über die  
Hälfte der Qualifikation für die Landesliga recht erfolgreich 
absolviert haben, ist es an der Zeit einmal DANKE zu sagen.

Zum einen möchten wir uns bei Holgi für die gesponsorten 
Trainingsjacken bedanken. Durch sein Engagement ist es  
gelungen für unsere 40 Spieler(innen) eine einheitliche Jacke 
für den gesamten Jahrgang der B-Jugend zu besorgen.

Zum anderen gilt unser Dank auch der Firma LOGITEL, die 
uns kurzfristig und absolut unkompliziert mit einem kom-
pletten Trikotsatz ausgestattet haben. Auch dieser bleibt 
hoffentlich der B-Jugend lange erhalten. Dazu kommen dann 
noch die Pullover, T-Shirt und Trainingshose, die die Firma in 
der letzten Saison gesponsert hat. Damit durften wir unsere 
B1 ausstatten und können somit einheitlich die SG Großer 
Plöner See repräsentieren.

Um die Sache rund zu machen müssen wir uns als Mann-
schaft und Trainerteam natürlich auch bei den Eltern unser 
Spieler(innen) bedanken. 

Ohne die Eltern, die mit viel Engagement die Mannschaft 
unterstützen und für den Spiel- und Trainingsbetrieb immer 
wieder weite Wege auf sich nehmen, wäre eine erfolgreiche 
Saison gar nicht möglich. Besonders ist hier Andrea zu erwäh-
nen, die schon seit Jahren für die Mannschaft einen Verkauf 
bei Heimspielen organisiert, die Mannschaftskasse führt und 
das Waschen der Trikots einteilt. Diese sozialen Kompetenzen 
sind heutzutage selten geworden und gebühren einen extra 
Applaus.

DANKE!
Euer Ansgar
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Jugendfussball C-Jugend

Spielbericht: FSG Saxonia vs. SG Großer Plöner See 
(4. September 2024)

In einem spannenden Pokalspiel trafen die FSG Saxonia und 
die SG Großer Plöner See aufeinander. Das Spiel fand um 
18:30 Uhr statt und bot den Zuschauern eine packende Partie.

Erste Halbzeit:
Wir hatten in den ersten 10 Minuten Schwierigkeiten, 
ins Spiel zu finden. Die FSG Saxonia nutzte diese Phase,  
umsicheinige Abschlüsse zu erarbeiten, konnte jedoch keine 
Tore erzielen. Nach dieser anfänglichen Unsicherheit fanden 
wir unseren Rhythmus und dominierten die restliche Halb-
zeit. Die Tore für die SG Großer Plöner See erzielten

· Enno in der 16. Minute per Foulelfmeter
· Tillin der 18. Minute
· Mouayad in der 21. und 26. Minute
· Leo in der 28. Minute
 
Somit konnten wir miteinem komfortablen 5:0 in die  
Halbzeitpause gehen.Zweite Halbzeit:Nach der Halbzeitpause 
nahmen wireinige Wechsel vor, was zu einem Bruch im Spiel-
system führte. Dies ermöglichte es der FSG Saxonia, besser 
ins Spiel zu finden. 

Die Tore für die FSG Saxonia fielen in der 45. und 56. Minute. 
Trotz der Bemühungen der FSG Saxonia konnte die SG  
Großer Plöner See den Vorsprung halten und das Spiel mit 
einem Endstand von 2:5 für sich entscheiden.

Endstand: FSG Saxonia 2:5 SG Großer Plöner See
Im Endeffekt war es ein hochverdienter Sieg für uns,die uns 
somit den Einzug in die nächste Runde des Pokalwettbewerbs 
sicherte.Dieses Spiel war das erste Pflichtspiel der Saison. 

Am letzten Wochenende konnte das Team bereits ein Vorbe-
reitungsturnier mit einem hervorragenden zweiten Platz ab-
schließen, was unszusätzlichen Schwung für dieses Pokalspiel 
gab.Ein herzliches Dankeschön geht an den Trikotsponsor, die 
Holzingers Auto Praxis, für ihre Unterstützung.
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Gesundheits- und Sportzentrum Plön

Mehr Fitness für deinen Sport – Der neue Fitness Hub bei 
uns im Studio!

Ob im Alltag oder auf dem Spielfeld – Fitness ist die Grund-
lage für Erfolg und Wohlbefinden. Damit du noch effektiver 
an deiner Fitness arbeiten kannst, haben wir unser Studio auf- 
gerüstet! Ab sofort steht dir der brandneue Fitness Hub zur 
Verfügung. Aber was genau kann dieses Gerät und warum 
solltest du es unbedingt ausprobieren?

Der Fitness Hub – Dein smarter Trainingspartner

Der Fitness Hub ist mehr als nur ein Trainingsgerät. Er hilft 
dir, deine sportlichen Ziele noch gezielter zu erreichen – egal, 
ob du Muskeln aufbauen, Gewicht reduzieren oder deine all-
gemeine Fitness verbessern möchtest. Der Fitness HUB bietet 
dir einen einzigartigen Beweglichkeitstest, der dir detaillierte 
Einblicke in deine Flexibilität gibt – eine Funktion, die du in 
dieser Form nirgendwo anders findest.

Durch die Verknüpfung mit unserer Mitglieder-App hast 
du deine Fortschritte jetzt noch genauer im Blick. Der Fit-
ness-Hub perfektioniert die Individualität deines Trainings. 
Du siehst genau, wie du dich verbesserst und kannst dein  
Training jederzeit anpassen.

Fit durch smarte Technologien

In den letzten Jahren haben wir viel in neue Technologien 
investiert, um dein Training zu optimieren. Hier ein kleiner 
Überblick:

•	Smarte Fitnessgeräte, die sich deinem Leistungsniveau 
	 anpassen und dein Training effektiver gestalten.
•	Unsere hochwertige Körperanalysewaage von seca, 
	 die dir detaillierte Einblicke in deine Körperwerte wie
	 Fettanteil und Muskelmasse liefert.
•	Die Mitglieder-App, mit der du deine Fortschritte verfolgst 	
	 und Motivation tanken kannst.
•	Unseren §20 Online-Präventionskurs zum Thema 
	 Ernährung mit individuellem Kochbuch!

Wir sind überzeugt, dass diese Investitionen dir helfen, deine 
sportlichen und gesundheitlichen Ziele noch besser zu errei-
chen.

Sei dabei: 
Fitness Hub Präsentation am 09.11.2024 um 14 Uhr!

Du willst den Fitness Hub live erleben? Dann komm am 
09.11.2024 von 14:00 – 15:00 Uhr zu uns ins Studio und tes-
te ihn persönlich! Wir laden alle Interessierten herzlich ein, 
das Gerät auszuprobieren und mehr über die neuen Trainings-
möglichkeiten zu erfahren. Egal, ob du regelmäßig trainierst 
oder gerade erst startest – der Fitness Hub bringt dich einen 
Schritt weiter!

Breiter trainieren, besser spielen

Für Sportlerinnen und Sportler bieten wir eine Vielzahl von 
Möglichkeiten, um gezielt Kraft und Ausdauer zu verbessern. 
Egal, welche Sportart du betreibst – wir passen die Trainings-
pläne deinem Niveau und deiner Zielsetzung an und sorgen 

dafür, dass du kontinuierlich Fortschritte machst.

Also, komm vorbei und entdecke, wie du mit dem Fitness Hub 
deine Leistung steigern kannst. Gemeinsam legen wir das 
Fundament für deine sportlichen Erfolge!
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Herrenfussball

Verbandsliga Ost (Herren) 
TSV Plön I – Probsteier SG I   5:2  (0:1)

Die wenigen Zuschauer ahnten nicht, was für ein Fußball-
spektakel sie am 19. Oktober im Plöner Schiffsthal erwarten 
sollte.

Zu Gast war ein Aufstiegskandidat und der Spitzenreiter der 
Verbandsliga Ost, die Probsteier SG. Die junge Plöner Mann-
schaft rangiert auf dem drittletzten Tabellenplatz, einem 
Abstiegsplatz. Um 13.30 Uhr war Anpfiff. Die gestandenen 
Schönberger um Azem Mehanovic, Lennard Reinke und die 
inzwischen 41-jährige Torhüterlegende Thomas Bohrmann 
übernahm von Anfang an das Kommando und drängte unse-
re Blues in die eigene Hälfte zurück. Besonders in den Zwei-
kämpfen machte sich die Erfahrung und Routine der Schön-
berger bemerkbar. Der hohe läuferische Einsatz der Probsteier 
SG wurde nach gelungenem Kombinationsspiel in der 16. 
Minute durch ein Tor von Paul Kraatz belohnt. Zwei weitere 
Treffer verhinderte unser Keeper Nils Fischer mit tollen Re-
flexen. Die Plöner Jungs waren keineswegs chancenlos, aber 
der Pausenstand von 0:1 für die Probsteier war durchaus leis-
tungsgerecht.

In der Pause waren bei den Blues zwei Wechsel notwendig: 
Unser Spielertrainer Mats Böckmann-Rixen kam für den  
erneut überzeugenden, aber angeschlagenen Timo Falk und 
Hannes Girod für den ebenfalls guten Piet Neubauer. Die 
Schlüsselszenen der Partie spielten sich direkt nacheinander 
in der 47. und 48. Minute ab: In der 47. Minute vergab der 
Schönberger Stürmer Lennard Reinke frei vor dem starken 
Plöner Keeper Nils Fischer eine „Hundertprozentige“, im 
Gegenzug schob Nahne Schmäschke nach sehenswertem Solo 
zum Ausgleich ein. Der Tabellenführer schien konsterniert, 
stand nun höher und drängte auf die erneute Führung. Das 
schaffte Räume für die schnellen und trickreichen „jungen 
Wilden“ aus Plön. Vier Mal konterten sie die erfahrene Hinter-
mannschaft der Schönberger mit schnellem Passspiel aus und 
vier Mal hieß der Torschütze Jakob Reimansteiner – vier blitz-
saubere Feldtore in einer halben Stunde! Damit war der Drops 
gelutscht, auch wenn Azem Mehanovic mit einem direkt ver-
wandelten Freistoß noch Ergebniskosmetik zum 5:2 gelang.

Aufgrund einer ganz starken zweiten Halbzeit schlugen die 
Plöner den Spitzenreiter durchaus verdient. Mit dieser Leis-
tungssteigerung, die sich in den letzten Spielen bereits ange-
deutet hatte, sollte die Abstiegszone bald verlassen werden 
können. Die Plöner Zuschauer verließen sehr zufrieden das 
Stadion. 

Ein Besuch im Schiffsthal ist derzeit eine höchst lohnende 
Unterhaltung am Samstagnachmittag.
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Herrenfussball
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Moin zusammen,
 
wir hatten am vergangenen Sonntag das Derby gegen den 
„TSV Barschalarm“ (Informationen zur Entstehung des  
Namens liegen mir „leider“ nicht vor) aka TSV Schönberg vor 
der Brust. Wir haben ein „hitziges“ Spiel erwartet - unsere  
Erwartungen wurden mehr als erfüllt.
 
Die Gastgeber begrüßten uns in fremder Halle aufgrund eines 
Brandes der heimischen Sporthalle. Und zwar nicht in Schön-
berg, sondern in Heikendorf.
 
Zunächst füllte sich die Halle nach und nach mit Barsch-An-
hängern (wie gesagt…keine Ahnung) bis kurz vor Anpfiff 
plötzlich auch Fans für uns eintrafen. Ob all diese Zuschauer 
auch schon vor Anpfiff unsere Fans waren oder erst während 
des Spiels wurden, lasse ich hier offen. Dass diese Zuschauer
jedoch auch teilweise von Ligakonkurrenten kamen und alle 
auf unserer Seite waren, ist vermutlich mehr als ein Zufall. 

Spätestens nach diesem Spiel sollte man sich also als Barsch 
(…ach egal…) mal hinterfragen, ob man all die Jahre so einen 
sympathischen Eindruck in der Liga hinterlassen hat oder 
vielleicht doch nicht immer die Anderen die Doofen sind
 
Langes Intro, ab zum Spielverlauf:
 
Wir erlebten eine „hitzige“ Partie, die von Beginn an mehr als 
körperbetont war:

- Mal war die Schulter plötzlich im Gesicht.
- Man flog urplötzlich über die Hüfte des Gegenspielers.
- Trikots wurden von hinten sehr weit gespannt bis 
der Spieler am Boden lag (Zum Glück sind die brand-
neuen Trikots der Barsche … heil geblieben) und wer 

auf Trash Talk steht, kam an diesem Tag auch  definitiv auf 
seine Kosten.
 
Beim Spiel gegen die FT Vorwärts Kiel schrieb ich von ei-
nem Strafenfestival. Bei einer konsequenten Umsetzung der  
Bestrafungen hätte das Spiel in Schönberg diesen Namen bei 
Weitem mehr verdient. Und zu Beginn wurde von den Un-
parteiischen auch viel dafür getan, die Strafen sauber abzu-
arbeiten.
Wir müssen uns eingestehen, dass uns die hitzige Stimmung 
des Spiels, entstanden durch viele Faktoren, sehr aus der Ruhe 
und aus dem Rhythmus gebracht hat. Die erste Halbzeit war 
für uns ein ständiges Hin und Her zwischen Ausgleich und 
Rückstand. Die Chancenverwertung trug ebenfalls dazu bei, 
dass wir einfach nicht in Führung gingen, egal was wir taten. 
Wir verwarfen nach jeweils guter Abwehrarbeit früh zwei Ge-
genstöße.

Sechs Sekunden vor Ende der ersten Halbzeit konnte Erik zu-
mindest noch den Anschlusstreffer zum 13:12 erzielen. So 
ging es in die Kabine.

Auf dem Weg zur Kabine sagte mir ein Spieler eines Ligakon-
kurrenten: „Schlagt euch nicht selbst. Das wär mega ärger-
lich.“  Recht hatte er. Wir konnten uns an diesem Tag nur 
selbst schlagen. Also rissen wir uns zusammen, besprachen in
der Kabine, dass wir uns auf unsere Stärken konzentrieren 
und die zwei Punkte mitnehmen.
Erik glich kurz nach Wiederanpfiff per 7-Meter zum 13:13 aus, 
bevor die Gastgeber noch ein letztes Mal in Führung gingen.
Und wie wir es uns in der Kabine vornahmen, setzten wir es 
auch um:

Die Angriffe wurden konzentrierter, die Emotionen steckten 
wir in Einsatz und Leidenschaft. In der Abwehr wurde Beton 
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angerührt und mit gesunder Härte ausgeteilt. Selbst unsere 
sonst so ruhigen Gebrüder Gudegast, Nick & Bo, waren  
komplett angezündet und kamen völlig aus sich heraus.

Die Führung gaben wir bis zum Ende nicht mehr aus der 
Hand, aber ein komplett beruhigendes Polster konnten wir 
uns nie so richtig erspielen. Mehr als 3 Tore zogen wir zu  
keinem Zeitpunkt davon, zumal man den Gastgebern ihre 
Hartnäckigkeit lassen muss. Sie stellten in der Schlussphase 
die Abwehr auf eine gar nicht so barschige (sorry…) 5:1- 
Abwehr um, die uns zunächst vor einige Herausforderungen 
stellte. Doch wir fanden weiterhin Lösungen. 

Felix erzielte 90 Sekunden vor Ende den 25:28 Führungstref-
fer für uns. Im nächsten und letzten Angriff war dann noch-
mal Barschalarm (kommt schon, das Wortspiel war schon 
ganz ok) für uns in der Abwehr. Nach dem 26:28 versuchten 
sie es mit dem letzten Mittel: Manndeckung. Wir spielten die 
Zeit ganz routiniert herunter, der Coach nahm nochmal ein  
Timeout, um uns einzustimmen und um den niveauvollen, 
 sympathischen Auftritt der Gastgeber abzurunden, gab es 
 dann 7 Sekunden vor Ende noch für ein Frustfoul die direkte 
rote Karte.
 
So gewinnen wir dieses sehr intensive Spiel mit 26:28 und 
freuen uns jetzt schon sehr auf das Rückspiel in der Schiffs-
thalhalle!

An dieser Stelle muss man einmal ein dickes fettes DANKE an 
alle angereisten Fans und auch die angereisten Sportsfreunde 
aus anderen Mannschaften aus unserer Liga loswerden! Ihr 
habt dieses Auswärtsspiel für uns wie ein Heimspiel wirken
lassen!
 
Wir gehen mit nun 10:0 Punkten in die Herbstpause. Uns ist 
aber auch bewusst, dass die folgenden Aufgaben sehr wahr-
scheinlich nicht leichter werden als das bisherige Programm. 
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A-Jugend mit Heimsieg
 
Die männliche A-Jugend feierte einen souveränen und nie  
gefährdeten Heimsieg mit 36:25 in der Oberliga gegen die bis 
dato ungeschlagene HSG Horst/Kiebitzreihe.
 
Besonders der stark aufspielende Rückraum mit Emil (10 
Tore) und Nick (9 Tore) trieb das Team an und legte mit ihren 
Aktionen den Grundstein für den Erfolg.

Das Team präsentierte sich in sehr guter Form und verab-
schiedet sich nun von der Tabellenspitze in die wohlverdiente 
Herbstpause. 

Klasse Leistung, Jungs - macht weiter so!
 

Das Handballteam der A-Jugend hat mit einem überzeugen-
den 30:41-Auswärtssieg gegen Altenholz erneut seine Stärke 
unter Beweis gestellt und damit den zweiten Tabellenplatz in 
der Oberliga erobert.
 
Bereits am vergangenen Wochenende konnten
sie mit einem Sieg im Kreisderby in Schönberg punkten.
 
Von Beginn an zeigten sich die Spieler hochmotiviert und  
konzentriert, sodass der Sieg zu keinem Zeitpunkt in Gefahr 
war. Das Trainerteam zeigte sich äußerst zufrieden mit der 
Leistung und hofft auf eine baldige Rückkehr der verletzten 
Spieler, um in den kommenden Spielen auf den vollen Kader 
zurückgreifen zu können.
 
Besonderer Dank gilt den B-Jugend-Spielern, die in den  
letzten beiden Spielen ausgeholfen haben. 

www.praxissellmann.de



Badminton Erwachsene:................................ Thomas Werber
Badminton Jugend:................................Charly Trümpelmann
Boxen:.................................................................. Darius Kroll 
Einradfahren:........................................Katharina Cassebaum 
Koordination & Fitnesstraining:....................... Moritz Daum 
Fitnessgymnastik:................................................Kerstin Witt 
Floorball:................................................................Peter Prins 
Fußball:............................................................. Matthias Falk 
Gesundheitskurse:............................................. Moritz Daum 
Handball:............................................................... Andre Falk
Karate:............................................................Thorsten Brand 
Klettern:........................................................... Jana Czöczock 
Leichtathletik:.........................................................Uta Götze 
Pilates:...........................................................................Nicole 

Ansprechpartner*innen des TSV Plön von 
1864 e.V. 2023/2024 

Sportstätten TSV Plön von 1864 e.V.

Ohne das große Engagement unserer Trainer*innen und Spartenleiter*innen würd es nicht gehen. Wir bedanken uns ganz herz-
lich für den Einsatz und die Leistungen, gerade in der zurückliegenden schwierigen Zeit und hoffen auf viele weitere Jahre der 
erfolgreichen und sportlichen Zusammenarbeit. 

Bei Fragen oder Anregungen erreichen sie unsere 
Trainer*innen unter folgenden Kontaktdaten: 

E-Mail: info@tsvploen.de
Telefon: 045 22 - 29 85
Internet: www.tsvploen.de

Sporthallen: 
Sporthalle Breitenauschule 
Breitenaustraße 1 • 24306 Plön 
Hans-Korth-Mehrzweckhalle
Rodomstorstr. 15 • 24306 Plön 
Schiffsthalhalle 
Am Schiffsthal • 24306 Plön 
Bewegungsraum im Jugendzentrum Plön 
Am Schiffsthal 15 • 24306 Plön 
Gymnastikhalle des Berufsbildungszentrum Plön
Heinrich-Rieper-Straße 3 • 24306 Plön 
Sporthallen Gymnasium Schloss Plön 
Prinzenstraße 8 • 24306 Plön 
Sport- und Mehrzweckhalle in der 
Marineunteroffizierschule (MUS) Plön 
Ruhleben 30 • 24306 Plön 

Sportplätze: 
Schiffsthalstadion 
Am Schiffsthal • 24306 Plön 
Ksour-Essaf-Platz 
Stadtheide • 24306 Plön 
Schlossgartenstadion 
Schlossgebiet • 24306 Plön 
Sportplatz in der Marineunteroffizierschule Plön
Ruhleben 30 • 24306 Plön 
Tennisanlage Fegetasche 
Fegetasche 99 • 24306 Plön 

Schwimmhallen: 
PlönBad 
Ölmühlenallee 3 • 24306 Plön 
Schwimmhalle in der Marineunteroffizierschule Plön 
Ruhleben 30 • 24306 Plön 

Prellball:............................................................ Ingo Patalong
QI Gong:..........................................................Babette Estorff
Schwimmen:...................................................... Malte Tamms 
60plus Fit für den Alltag:.......................Susanne Kraft-Hasse 
Square Dance:........................................... Winfried Löhmann 
Tanzen:.........................................................Dr. Thilo Philipp
Tennis:............................................................... Dirk Gerdsen 
Tischtennis:........................................................Astrid Rahlfs  
Eltern Kind Turnen:.......................................... Jana Czöczock 
Volleyball:.................................................. Andreas Stabenow 
Yoga:.......................................................................Birte Boldt  
Yoga für Kids:............................................... Ose Schmäschke 
Zumba:........................................................... Lina Beckmann

Sportstätten & Ansprechpartner
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Danke an unsere Partner in Sachen Ausrüstung, Finanzen,
Energie- und Gesundheitsförderung! #starkfürdieregion

Wir versorgen Plön
Ökostrom | Erdgas | Glasfaser

T 0 45 22 - 808 990 | kundenservice@stadtwerke-ploen.de
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