Name: Kleiner Heidegrashuipfer Stenobothrus stigmaticus

Lebensraum: Kurzrasige, trockene Magerstandorte in sonnen-
exponierter Lage, Heidekrautbestande, Sandheiden,
durre Grasfluren, Magerrasen, Trockenrasen.

Grofde: Mannchen bis zu 15 mm lang,
Weibchen bis zu 20 mm lang.

Nahrung: Graser, insbesondere Roter Schwingel Festuca rubra
Vermehrung: Eiablage in den Boden und die unterste Pflanzen-
filzschicht, meist Uber dem Wurzelfilz, 4-5 Larven-

stadien.

Feinde: Insektenfressende Kleinsauger und Vogel sowie Ei-
dechsen. Der Mensch, als Lebensraumumgestalter.
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Das leise Lied der Heide

Schiitzenswerter Lebensraum

An einigen Stellen im Naturpark Wildeshauser
Geest haben sich noch geringe Bestande des
Kleinen Heidegrashiipfers gehalten: z. B. in der
Sager Heide, auf der Hengstlager Hohe oder im
Naturschutzgebiet Glaner Heide. In Niedersachsen
ist der Kleine Heidegrashiipfer stark gefahrdet.

Daher miissen fiir ihn Artenschutz-Maf3nahmen

Lebens- und Uberlebenskiinstler

Der Kleine Heidegrashupfer liebt kurzrasige,
trockene und sehr warme Lebensraume; damit
ist er ein Lebensraumspezialist, ja geradezu ein
Lebenskunstler. Denn solche Flachen sind in un-
serer intensiv genutzten Kulturlandschaft nicht
nur selten geworden, sie sind auch klimatische

und vegetationskundliche Sonderstandorte.

Mit Unterstiitzung der EU (Leader+) flihren der
Landkreis Oldenburg, die Naturschutzstiftung
des Landkreises Oldenburg sowie die Biologische
Schutzgemeinschaft Hunte Weser-Ems e.V.
Pflege- und HerrichtungsmafSinahmen auf Heide-
flachen und Sandtrockenrasen im Naturpark
Wildeshauser Geest durch und liberpriifen dabei
auch Vorkommen und Besténde des Kleinen

Heidegrashiipfers.

Stenobothrus stigmaticus

Lebenokiinotler auf der Heide:
Der Kleine Heidegrashupfer

Weibliches, links, und méannliches Exemplar vom Kleinen Heidegrashiipfer. Bliihende Besenheide: Augenweide fiir Besucher der Sager Heide. Solche Flachen und ihre Rander sind wichtige Lebensraume fiir den Kleinen Heidegrashiipfer  Charakteristische Begleitart des Kleinen Heidegrashiipfers: Die Gefleckte Keulen-

im Landkreis Oldenburg. Heideflache werden durch Schafbeweidung und Entfernen von aufkommenden Strauchern gepflegt. schrecke, links, und der Verkannte Grashiipfer.

Nur aus der Nahe vernehmbar sind die Laute, durchgefiihrt werden: Abschélen uberalterter Hier leben nur vergleichsweise wenige

die der Kleine Heidegrashiipfer Stenobothrus Heideflachen und anschlieRende Heide-Neu- weitere wirbellose Tierarten: z. B. die Gefleckte Information: Gemeinde GroRenkneten, Tourismus und Kultur
Markt 1, 26197 GrofRenkneten
Tel. 04435 600-117, www.grossenkneten.de

touristinfo@grossenkneten.de

Jtigmaticus von sich gibt. Man muss nicht nur pflanzung, Entfernung aufkommender Biische Keulenschrecke, der Verkannte Grashiipfer,

gute Ohren, sondern auch scharfe Augen haben, und Baume, Mahen langrasiger Flachen, der Nachtigall-Grashiipfer oder Sandwespen

um die Tiere auf Heidefldchen und Sandtrocken- Anlage kurzrasiger Wegrénder sowie die Pflege und Sandlaufkéfer. www.wildegeest.de

rasen zu entdecken. von Schaftriften. Impressum: Landkreis Oldenburg, Untere Naturschutzbehérde

Delmenhorster Strale 6, 27793 Wildeshausen
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Natur-kulturkundlicher Rad- und Wanderweg
in abwechslungsreicher, flachwelliger Geest-
landschaft im Naturpark Wildeshauser Geest.
Mittlerer Schwierigkeitsgrad hinsichtlich
Befahrbarkeit, d. h. iberwiegend befestigte
Fahrwege; nicht befestigte Streckenabschnitte
meist gut befahrbar, z. T. aber auch Sandboden,
der erhdhte Aufmerksamkeit der Fahrer/innen
erfordert. Dafiir wird man mit spannenden,
sonst wenig aufgesuchten landschaftlichen
Gebieten belohnt. Gesamtstrecke: 32 km.
Fahrtzeit, netto: ca. 3,5 Std., mit Pausen
5-6 Stunden. Die Route kann auch erwandert
werden, da alle Wege fiir FuBwanderer bestens

geeignet sind.

Die Streckenfiuihrung orientiert sich an
21 attraktiven Anlaufpunkten, schonen Aus-
sichten, guter Befahrbarkeit der Strecke und
Durchfahrung méglichst vieler verschiedener

Landschaften.

@ ND 305, Steindenkmal 12 Apostel

(13 Granitfindlinge auf freigemahter Lichtung).

Es sind aber nur 11 Steine zu entdecken.

@ Rastplatz an Restheideflache mit schonem
Blick Uber Heide und Waldkanten.

@ Findling an Feldrain und vorgeschichtliche
Grabstellen im Gehdlzbereich.

o Standpunkte Info-Tafeln

. Interessante Platze

e Gastronomie

@ Brunnenschutzgebiet am Brunnenweg
- es sind Forderbrunnen des OOWV
zu sehen, z. T. schoner Baumbestand im
alten Diinengelande () am Wegrand.

@ @ Der Weg fiihrt hier an imposanten,

etwas mystisch wirkenden Altbaumen vorbei
(rechter Hand) — im Wald Hiigelgraber.

@ ND 310, Eiche am Schafkoben Ritterhoff.
@ ND 311, Eiche beim Schiittenkofen.

@) ND 303, Buche beim Schiittenkofen.

@ Sager Heide.

€0 ND 337, Kratteichenwall Sager Schweiz.

@) ND 346, Drei Kratteichen am Rickensand.

© ND 324, Findling Kbnig Och.

e Waldgebiet bei Regente mit Grabstellen.

@ GroBsteingrab 400 m hinter Biohof auf
linker Seite in Gehdlz versteckt.

© Biohof Bakenhus.

Q Hiibscher kleiner Marktplatz, St. Marien-Kirche.

e ND 348, Graberfeld Hespenbusch, entkusselt, mit 52 Grab-
hiigeln auf sandigem Moréanen-Riicken mit Heidevegetation.
Schone Aussicht.

e ND 301, Buchenallee Grof3enkneten;
markante Altbaumallee.

@ ND 347, Graberfeld Hageler Hohe;
flinf vorgeschichtliche Hiigelgraber.

e ND 344, Findling bei Hagel. Anfahrt:
links abbiegen auf Hageler Straf3e, nach
100 m rechts in Feldweg, dann nach ca.
400 m links der Stein.

1.R bschnitt: Bahnhof GrofRenk

ten bis Graberfeld Hespenbusch.
Bahnhofsweg > Hauptstrafe > Efeuweg

> Friedhofsweg (Kirche!) > Markt> Am Esch
= rechts ab auf Hageler Strale 5 schrag

links ab auf Hellbusch - an Bauernschaft
Hellbusch vorbei = dann (600 m nach Einfahrt
in Hellbusch) hinter Bauernschaft schrag links
in unbenannten Weg > durch bis zur Buchen-
allee > Uber ,Kreuzung" geradeaus weiter

= durch Gehdlzbereich auf unbenanntem Weg
(500 m weit) & dann rechts auf Strae ,Am
Graberfeld“ 5 rechts ab, dann 350 m weit bis
Graberfeld (links).

2. Routenabschnitt: Graberfeld Hespen-
busch bis Buchenallee.

Am Gréberfeld 3 Bushaltestelle ,Hesselmann*
2 rechts ab auf An der Fockenriede >
Kreuzung Buchenallee.

3. hnitt: Buchenallee bis Gra-
berfeld Hageler Hohe.

Buchenallee geradeaus queren 5 in Strae
Hellbusch hinein < nach 500 m links ab auf
Wirtschaftsweg > nach 450 m an Gabelung
halblinks halten> 300 m weit fahren 3 rechts
ab auf Feldweg (unbefestigt) > noch 150 m,
dann Stop / Strecke flihrt z. T. Uber Fernwan-
derweg ,Geestweg" (Symbol: GroRsteingrab).

4. Routenabschnitt: Graberfeld Hageler
Hohe bis Bauernschaft Hagel.

Unbefestigten Feldweg 1 km weiter nach
Siiden fahren % an Kreuzung nach links & nach
ca. 250 m links Bauernschaft Hagel.

5. Routenabschnitt: Bauernschaft Hagel
bis Biohof Bakenhus, mit Abstecher zum
Findling bei Hagel.

Wirtschaftsweg weitere 200 m geradeaus
fahren > StraBenkreuzung Hageler Strae

2 Achtung: Besuch Findling einplanen,
ansonsten: Einkehr einplanen: links abbiegen
und das Schafstallcafé in Hagel, Hageler
Damm 4 besuchen 5 oder: rechts abbiegen
auf Hageler StrafRe > auf Hageler StrafRe

ca. 1,4 km geradeaus (= Richtung N/NW)

bis Jackshohe 9 an Kreuzung links ab auf
unbefestigten Wirtschaftsweg > 1 km weit
fahren an Einmuindung Greve noch vorbei,
dann Wegbiegung mitmachen - 250 m nach
Biegung links rein 5 ca. 500 m weit fahren

> 1. Weg nach rechts nehmen nach 400 m ist
man am Biohof.

6. hnitt: Biohof bis
Sager Heide.

Strae am Biohof, Bakenhuser Esch bis
Ahlhorner Strafie durchfahren nach 400 m
links & links auf die Ahlhorner Strae 9 nach
600 m rechts ab in die Hahnenkdmpe > bis
Bahnlinie > selbige queren > an Wege-Kreu-
zung links halten - Weg knickt nach 70 m
rechts ab > auf diesem anfangs unbefestigten
Waldweg 900 m gerade aus fahren nach

400 m rechts im Wald 5 an Oldenburger
StraBe links ab nach 200 m rechts ab auf
Asphaltweg Zum Aimsweg an Oldenburger
StraBe, 100 m weiter siidlich) & 700 m weit
durchradeln & an Erdgasstation vorbei dann
rechts ab auf unbefestigten Weg> 500 m weit
fahren bis links Heideflache kommt.

7. Routenabschnitt: Sager Heide bis
Altbdume Schiittenkofen.
Unbefestigten Weg noch ca. 700 m weiter

durchfahren 3 links ab in Schafstallweg > an
Kreuzung (mit StraRe Zur Sager Heide) 200 m
weiter geradeaus - schrag rechts abbiegen,
300 m weit fahren (unbefestigter Wegl!) u.
halten, wenn rechts Waldweg abzweigt.

> weitere knapp 200 m geradeaus durch
Wald bis Wegekreuzung radeln & zurlick auf
den Schafstallweg rechts abbiegen 3 nach
ca. 400 m rechts rein und kurzes Stiick in
den Wald.

8.R bschnitt: Altba Schiitten-
kofen bis Heideflache an den Ahlhorner
Fischteichen.

Wieder auf den Schafstallweg geht es rechts
weiter 3 an Kreuzung rechts ab auf die Strate
Blanker Schlatt & an groferer Wegkreuzung
links ab > Briicke liber BAB A29 5 600 m nach
Briicke links ab = 300 m weit fahren, hier dann
halten/linker Hand ist Geholzkante.

500 m weiter radeln, dann rechts ab auf (fur
Autos gesperrten) Wirtschaftsweg - ca. 250 m
weit fahren, dann links Rastplatz an schoner
Heideflache.

9.R hnitt: Heidefla an den
Ahlhorner Fischteichen, vorbei an den 12
Aposteln bis zur Teichwirtschaft Ahlhorn.
Zuriick auf den Wirtschaftsweg links weiter

> flir ca. 650 m dem Weg folgen 3 leicht
schrag links halten (uber kleine unscheinbare
Holzbriicke) » nach ca. 450 m sind auf der
linken Seite die 12 Apostel zu sehen > an der
Kreuzung links halten Richtung Teichwirt-
schaft = bei der néchsten Kreuzung links
(Asphaltstrafie) bis zur Teichwirtschaft > auf
dem Gelande der Teichwirtschaft gibt es einen
Hofladen (frischen Fisch) mit Rastplatz, die
Offnungszeiten kénnen Sie unter

Tel. 04435 - 916702 erfragen.

10. Routenabschnitt: Teichwirtschaft
Ahlhorn bis hin zum Riickweg iiber die
BAB-Briicke und weiter bis (Stra3en-)
Kreuzungspunkt Blanker Schlatt mit
Brunnenweg.

Gerade aus (iber das Gelande der Teichwirt-
schaft & dem Weg weiter folgen (Rechtskurve)
2 ca. 200 m nach der Rechtskurve bei der
Kreuzung links abbiegen » dem Weg ca.

800 m folgen & bei der Kreuzung links > ca.
1200 m gerade aus 5 Sie befinden sich nun
wieder auf dem Hinweg und gelangen zurlick
zur BAB-Briicke & Gerade aus in den Brun-
nenweg radeln (unbefestigt!) > Brunnenweg
1,7 km durchfahren, Brunnenweg fahren bis
Hauptstrae/Sager StrafRe & Strafle quere-

n > geradeaus weiter: Unter den Buchen-

2 nach ca. 500 m Weggabelung > links ab
auf Sandhopské@mpe > 100 m weit> dann
rechts ab auf StrafRe Sager Schweiz > dieser
folgen bis Gabelung mit Wachtberg 5 halblinks
halten & Weg fiihrt jetzt ber 500 m an vielen
imposanten Alteichen vorbei (linkerhand).

11. hnitt: Sager iz bis
Bahnhof GrofRenkneten.

Bevor es links in die Strafie Rickensand
geht: an Kreuzung nach rechts abbiegen,
nach 300 m links & hier verabschieden wir
uns von den herrlichen Altbaumen der Sager
Schweiz Rickensand 500 m nach Norden
durchfahren 5 rechts abbiegen auf Sager
Esch (HauptstraRe) > liber Bahngleise - nach
gut 150 m links in Raiffeisenstrafie bis zum
Endpunkt der Tour.




