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Liebe Kirchbergerinnen & Kirchberger, liebe Eltern
in unserer Marktgemeinde und Region!

Vor einiger Zeit erzahlte mir ein Freund, der friiher gerne exotische Lander bereist hat, Uber die
eine oder andere Herausforderung, die mit dem Heranwachsen seines Nachwuchses einher geht.
Er sagte: ,Ehrlich, ich hab’ das Abenteuer immer an weit entfernten Orten gesucht. Jetzt weil ich,
dass meine Familie mein grofites Abenteuer ist!" Das sagte er mit einem Lacheln, und mit Stolz.

Marktgemeinde
Kirchberg am Wagram

Ich konnte mir vorstellen, dass es viele von lhnen genauso sehen. Die Entscheidung, eine Familie
zu griinden, ist doch eine der fundamentalsten, der wir uns im Leben stellen konnen! Und wir alle
dirfen, ja sollen Unterstiitzung dabei annehmen, wenn wir sie brauchen.

Unser Eltern-Kind-Zentrum in Kirchberg will genau das: tatkraftig fiir Sie da sein, wenn Sie sich
auf Ihre Rolle als Mama und Papa vorbereiten, wenn Sie Rat suchen oder im Zuge gemeinsamer
Aktivitaten Gleichgesinnte kennenlernen wollen.

Das alles gelingt, weil das Team des Eltern-
Kind-Zentrums wirklich ganze Arbeit leistet.
Ich bedanke mich auf diesem Weg fiir das
dauerhafte Engagement und die liebevolle
Unterstiitzung unserer Familien!
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Euer Birgermeister

N

Franz Aigner Gabriele Timko & Lisa Wohlmuth
Blrgermeister Zentrumsleiterinnen



Mitgliedschaft

Fir nur € 20, seid ihr nicht nur Mitglied im Zentrum sondern werdet auch
Mitglied im Familienbund, der grofiten unabhangigen Familienorganisation
Osterreichs. Eine Mitgliedschaft beim NO Familienbund zahlt sich aus.

Fir € 20,- jahrlich pro Familie konnen die mit * markierten Veranstaltungen
bei uns im ,ICH DU WIR" Eltern-Kind-Zentrum Kirchberg am Wagram zum

reduzierten Preis besucht werden und weitere Vorteile genutzt werden: der
ermaRigte Eintritt bei Veranstaltungen des Familienbundes, eine Zeitschrift
sowie jahrlich wechselnde Angebote und ErmaBigungen in ganz Osterreich.

Nahere Informationen dazu findet ihr auf noe.familienbund.at.

Anmeldeformulare liegen im Zentrum auf.

Familienbund ErmaRigungen
im Sommeremester 2024

Wagramer Spatzen: € 30,~
statt € 35,- je Block

Frido und die Wagramer Kiicken,

Fridolinchen und die Weltentdecker: € 10,-
statt € 12, Einzelteilnahme

Vermietung der Raumlichkeiten: € 50,-
statt € 60,- je halber Tag

Liebe Familien!

Ich finde es groRartig, dass ihr euch fiir das Programm des ,ICH DU WIR" Eltern-
Kind-Zentrums interessiert. Eltern-Kind-Zentren sind eine tolle Einrichtung. Der
NO Familienbund unterstiitzt 11 Eltern-Kind-Zentren in ihrer Arbeit in ganz Nie-
derdsterreich. Ohne das grole ehrenamtliche Engagement unseres Teams ware
es nicht moglich, diese Vielfalt anzubieten.

In den Eltern-Kind-Gruppen erleben Familien Edelstein-Stunden mit ihren jungen
Kindern. Oft werden dort Freundschaften fiir's Leben gekniipft. Die Mamas und
Papas konnen sich auch Austauschen und ihr Wissen rund um das grolle Thema
,Familie” bei Eltern-Kind-Cafes oder Elternbildungs-Seminaren vertiefen.

Corona hat uns allen gezeigt, wie wichtig Familien fiir das System und auch
fiir jede*n einzelne*n ist. Der NO Familienbund hat rasch reagiert und dort
wo es moglich war, den behiiteten Raum der Eltern-Kind-Zentren in die
digitale Welt verlegt.

Da der NO Familienbund auch zur Aufgabe hat, die Anliegen
von Familien gegeniiber Land und Bund zu vertreten. Wir freu-
en uns Uber alle konstruktiven Inputs aus euren Reihen. Denn
so kénnen wir Niederosterreich und Osterreich noch familien-
freundlicher machen!

Doris Schmidl Doris Schmidl
Abgeordnete zum NO Landtag &
Obfrau des NO Familienbundes

-' FAMILIENBUND

()™ NIEDEROSTERREICH

Irene Bamberger
Landesgeschaftsfiihrerin



,ICH DU WIR" Eltern-Kind-Zentrum
Kirchberg am Wagram

,ICH DU WIR" Eltern-Kind-Zentrum
RoRplatz 6, 3470 Kirchberg am Wagram

E-MAIL:
idw@kirchberg-wagram.gv.at

elkiz kirchberg@noe.familienbund.at
TELEFON: 0664 9944 9310

Bankverbindung:

IBAN: AT43 2022 1072 0004 2575

Anmeldung fiir Kurse:

Wie ihr euch bei den einzelnen Kursleiter:Innen anmelden

konnt, seht ihr auf der jeweiligen Kursseite.

Vermietung der Rdumlichkeiten

Ihr konnt unsere Raumlichkeiten flir private Feiern in
unterrichtsfreien Zeiten mieten.

Unter der Woche: (einzelne Termine)
Samstag: nachmittags

Sonntag: ganztagig

£60,- je halber Tag
€ 50, je halber Tag fiir Familienbundmitglieder




Inhalt

Allgemeine Angebote

fur Kinder bis 3 Jahre

Anmeldeschluss Seite
Netzwerk Familie - 1
Mutter-Eltern-Beratung - 1
Mutter-Kind Pass Beratung - 12
ﬂjr (WerdendE) Eltern Anmeldeschluss Seite
Trageberatung - 14
Vortrag: Cranial Works fiir Schwangerschaft, Babys und Kinder 11.11.2024 15
Vortrag: Lernen lernen - 16
Familienfriihstiick 16.11.2024 17
Naturkosmetik Workshop - Fiir die ganze Familie 19.09.2024 18
Eltern als Leuchttiirme — Workshop 27.09.2024 19

Altersgruppe Anmeldeschluss Seite
Frido und die Wagramer Kiicken entdecken die Welt* 0 - 3 Jahre 06.09.2024 20
Fridolinchen und die Weltentdecker* bis 10 Monate 06.09.2024 21
Wagramer Spatzen* - Musikalische Eltern-Kind Vormittage 1 -3 Jahre - 22
Wagramer Piepmatze - Erlebnis-Eltern-Kind Gruppe ab 9 Monaten 03.09.2024 23
Krabbel- und Kletterwelt % - 2 Jahre 04.03.2024 24

Altersgruppe Anmeldeschluss Seite
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* Familienbund-Ermafigung

noch mehr Angebote »
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Netzwerk Familie

Ihr personlicher Schutzschirm

Begleitung fiir werdende Eltern und Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren.
Sie befinden sich in einer besonderen Lebenssituation und fiihlen sich ange-
sprochen?! Uberforderung? Zukunftséngste? Schwangerschaft? Schreibaby?
Alleinerziehend?...

,Netzwerk Familie” ist eine MaBnahme im Rahmen der Gsterreichweiten Vor-
sorgestrategie und wird aus Mitteln der Bundesgesundheitsagentur finanziert.
In den Bezirken Krems und St. Pdlten (jeweils Stadt und Land) sowie Tulln wird
das Angebot von der Initiative ,Tut gut!” betreut.

Gemeinsam finden wir eine Losung!
Dieses Angebot ist freiwillig, kostenlos und vertraulich.

Mutter-Eltern-Beratung

Die Einrichtung der Mutter-Eltern-Beratung in Niederdsterreich ist seit 1925
ein bewahrtes Modell zur Gesundheitsvorsorge fiir Kinder von der Geburt bis
zur Schulzeit. Ein Facharzt fir Kinder- und Jugendheilkunde und eine diplo-
mierte Kinderkrankenschwester beraten die Eltern kostenlos zu Fragen der
medizinischen Vorsorge, z.B. iiber Impfungen, zu Erndhrungsfragen oder zur
Entwicklung des Kindes.

‘ VORSORGEMITTEL DER 55 ¥
' ,BUNDESGESUNDHEITSAGENTUR FMA&HlLFEN

info@noetutgut.at
0676 858 720 345 22

26. August 2024

23. September 2024
28. Oktober 2024
25. November 2024
27. Janner 2025

ab 11.15 Uhr

&m
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Mutter-Kind Pass Beratung .

‘ FAMILIENBUND

@ NIEDERGSTERREICH

Tonerbel .

.. & Hebammenberatung in der 18. - 22. Schwangerschaftswoche Kursleiterin:
Wir Hebammen freuen uns sehr, das wir ab sofort fiir ALLE schwangeren Martina Kreuzinger  Marktgemeinde
Frauen eine kostenlose Beratungsstunde als Bestandteil des Mutter-Kind-Pass Firenberg am Wagram
Programmes anbieten diirfen!

. . ) 0699 194 584 54 Am RoBplatz 6, 3470 Kirchberg am Wagram
In diesem Gesprdch gent es um: . L info@hebamme.co.at Telefon: 0680 157 80 30 =
. Schwangersqhaft, Geburt und die erste Zeit mit dem Baby E-Mail: sonnenkaefer@noe.familienbund.at Mo - Do: 07.00 —16.30 Uhr
+ Gesunde Ernahrung, Bewegung und Sport Fr: 07.00 —14.00 Uhr ’
- Wo und wie werden Sie gebaren? Die Tagesbetreuungseinrichtung ,Sonnenkafer” betreut . (pwi/w
+ Welche Moglichkeiten der Geburtsvorbereitung sind fiir Sie sinnvoll? Kinder vom 1. bis zum 3. Lebensjahr. Die Kleinkindgruppe soll Ferien: E}W

) o _ . durch flexible Betreuungszeiten die bestmdogliche Unter- Weihnachtsferien, Osterferien

Ich nehme mir gerne Zeit fir Ihre Anliegen, Fragen und vielleicht auch Sorgen! stiitzung far Familien mit jungen Kindern bieten. 2 Wochen Sommerpause (Juli/August)

Bei uns steht lhr Kind im Mittelpunkt. Wir holen es in seiner
Entwicklung dort ab, wo es sich gerade befindet und férdern
es in seinem Tempo und mit seinen eigenen Anspriichen.
Durch Beobachtungen und gezielte Impulse werden soziale,
motorische und kreative Fahigkeiten gestarkt. Durch unseren

Kosten:

beitragsfreier Vormittag von 7:00-13:00
Nachmittags:

20 Stunden /Woche monatlich €60,-

liebevollen Umgang wird sich ihr Kind sicher, geborgen und 30 Stunden /Woche monatlich €90,-
wohl fihlen. 40 Stunden /Woche monatlich €120,
Die 7 beit mit den El . - d soll 50 Stunden /Woche monatlich €150,-
e “usam.menar eit mit “en tern ist uns wicntig una so Ab 50 Sunden /Woche monatlich €180 -

gepragt sein von Wertschatzung, respektvollem Umgang
und gegenseitiger Unterstitzung.

2 & & 7 ) Mittagessen pro Mahlzeit 3,- €
Das Sonnenkifer Team freut sich schon auf Dich! VA Kreativbeitrag monatlich 12— €



Trageberatung

Anmeldung bei der Kursleiterin: 0664 380 29 97

Bei der Trageberatung machte ich die Vorteile und wesentlichen Aspekte zum
sicheren Tragen vorstellen, sowie theoretisches Wissen zur physiologischen
und korperlichen Entwicklung des Kindes vermitteln.

Mein Sortiment aus Tragetiichern und Tragehilfen konnen Sie unter Anleitung
in verschiedenen Tragevarianten ausprobieren. Besitzen Sie bereits Trage-
material, kann die optimale Handhabung und Anpassung besprochen werden.

« Ergotherapeutin seit 2015

+ Kursleiterin fiir Baby- und Kindermassage seit 2020

- Trageberaterin seit 2021

+ 2021 Eroffnung eigener Praxis in Kdnigsbrunn am
Wagram, Ergotherapie fiir Kinder, Trageberatung
und Babymassage

Julia Hofstatter, BSc
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Eine Terminvereinbarung ist erforderlich.

ca. 1,5-2 Stunden

€ 50,- erste Stunde
€ 20,- jede weiteren

angefangenen 30 Minuten
€120,~ Schwangerenpaket

(2 Einheiten, max. 3 Stunden)

Altersgruppe:

ab der Schwangerschaft

Cranial Works s Schwangerschaft, Babys und Kinder

Anmeldeschluss: 11. November 2024
Anmeldung im Zentrum: 0676 741 93 40, info@aromarei.at

Die craniosacrale Korperarbeit ist eine sanfte und ganzheitliche Methode
um Blockaden im Korper zu losen, die Selbstregeneration anzuregen und
das Wohlbefinden zu steigern.

Erfahre in diesem kostenlosen Vortrag wie Cranial Works dich wahrend
der Schwangerschaft, nach der Geburt sowie dein Baby und deine Kinder
ganzheitlich unterstiitzen kann - fiir mehr Entspannung und Leichtigkeit
im Familienalltag.

« zertifizierte Aromapraktikerin

+ Craniosacral Praktikerin

+ 2016: Griindung der aromarei (www.aromarei.at)

+ 2022: Eroffnung eigener Praxis in Hohenwarth:
Aromatherapie und craniosacrale Kérperbehandlung
mit Schwerpunkt Schwangerschaft, Babys, Kinder &
Mamas inkl. Shop fiir Naturkosmetikprodukte

Julia Hauer
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Termine:
Donnerstag, 14. November 2024

19.30-20.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

kostenlos

Teilnehmerinnen:

ab 4 Personen



Lernen lernen

Anmeldung bei der Kursleiterin: lern-berufsberatung.at, barbara@lern-berufsberatung.at

Wie Lernen geht. Warum’s manchmal nicht geht. Und: Wie es leichter gehen
kann. Uber Lernfrust und andere Motivationskiinstler, iiber unterschiedliche
Lerntypen und alltagstaugliche Lernmethoden, tiber Spal beim Lernen und wie
Sie und Ihre Kinder dorthin kommen.

Entdecken Sie: Welcher Lerntyp Sie sind / ihr Kind ist, wie man Lernfrust und
vergleichbaren Motivationskiinstlern entgegenwirken kann, wie Sie einfache
alltagstaugliche Lernmethoden lernen konnen und finden Sie heraus, warum
der Faktor Spaf nach wie vor der grote Motivator ist.

+ Lernberatung | Legasthenie | Dyskalkulie | Coaching
flir Kinder & Jugendliche
+ Coaching | Elternberatung | Berufsberatung

Barbara Kolinowitz
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Freitag, 11. Oktober 2024

18.30 - 20.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Gebietsvinothek Weritas
Marktplatz 44, 3470 Kirchberg am Wagram

Kurskosten je Teilnehmerin:

kostenlos

Familienfruhstuck

Anmeldeschluss: 16. November 2024
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 655 75 33

Wir laden herzlich alle Familien zu unserem Familienfrihstiick ein.
Angeboten wird ein kleines Friihstiicksbuffet. Wahrend die Eltern sich

bei Kaffee und Tee austauschen, konnen die Kinder unsere zwei tollen Kurs-

raume nutzen. In einem gibt es eine Unmenge an Lego, im anderen ist
fir die Kleineren eine kleine Bewegungswelt vorbereitet. Wir freuen uns
auf einen gemtlichen Vormittag.

Gabi Timké und Elisabeth Wohimuth

Samstag, 23. November 2024

09.00 - 12.00 Uhr

€ 3,— Kinder
€ 7- Erwachsene

Altersgruppe:

Familien

17



Naturkosmetik Workshop - fir die ganze Famite »

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0676 445 01 40, daniela.hoch@floriena.eu

Naturkosmetik zum Verwohnen! Eintauchen in die Welt der Bio Diifte, Salben.

Im Rahmen des Workshops hast du die Maglichkeit vor Ort deine eigene Natur-

kosmetik anhand von Krauterausziigen selbst herzustellen. Dafiir bekommst
du von mir rein pflanzliche und Bio-zertifizierte Rohstoffe sowie wiederver-
wendbare Glas Verpackungen zur Verfiigung gestellt. Die Krduter stammen
alle von meinem eigenen Demeter Krautergarten!

« dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
+ dipl. Heilkrduterpadagogin
« Bio zertifizierte Kosmetikherstellerin

Daniela Hoch

Donnerstag, 26. September 2024

17.00 - 18.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

£€10,-

Teilnehmerinnen:

mind. 4 Personen

Altersgruppe:

Erwachsene, Kinder mit Begleitung und
Kinder ab 6 Jahren ohne Begleitung maglich

Eltern als Leuchtturme - workshop

Anmeldeschluss: jeweils T Woche vor Workshop
Anmeldung bei der Kursleiterin: info@meinfamilienraum.at

Kinder wollen mit ihren Eltern kooperieren. Indem Eltern deutlich sagen, was
sie wollen und was sie nicht wollen und bereit sind, sich den taglichen Konflik-
ten zu stellen, ibernehmen sie Verantwortung fir ihre eigenen Bediirfnisse und
ermaglichen ihren Kindern diese Kooperation. Das ist wichtig, damit Kinder
sich zu selbststandigen und kompetenten Menschen entwickeln konnen. Denn
sie brauchen Eltern, die sich authentisch verhalten und die sie fiihren, ohne ihre
Integritat zu verletzten. Wie Leuchttiirme eben.

In diesen Workshop nach den Werten von Jesper Juul kannst du deine person-
lichen Fragestellungen einbringen. Du kannst zwischen drei Terminen wahlen.

« familylab-Trainerin (Jesper Juul)

+ Familienberaterin/Psychosoziale Beraterin und
Supervisorin in Ausbildung unter Supervision beim
familylab (Jesper Juul)

+ Systemische Coach

+ Mentalcoach

+ Lerncoach

Gabriele Lichtenegger

Freitag, 04., 11. & 18. Oktober 2024

15.00 - 18.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€25~
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Frido und die Wagramer Kicken™ entdecten die wett o

Anmeldeschluss: jeweils T Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 340 13 34 per WhatsApp oder SMS

* Familienbund-ErmaRigung

Frido ist ein neugieriger kleiner Elefant. Er mochte alles genau erforschen und
entdecken. Wie fiihlt sich rund und weich an? Warum rollt die Kugel hinunter
und nicht hinauf? Und warum kleben Balle auf dem Band?

Gemeinsam spielen, lachen und singen wir uns durchs Jahr und entdecken
gemeinsam, was es so zu entdecken gibt. Fir die Eltern gibt es bei der ge-
meinsamen Jause und dem Freispiel Zeit sich auszutauschen.

Anna Aldover ist Eltern-Kind-Gruppen-Leiterin i.A.,
zertifizierte Kinder Yoga Trainerin und selbst Mama
von 2 Kindern. Sie weift, welche Herausforderung das
Familienleben so bringen kann und wie es ist, zwi-
schen Care-Arbeit und Erwerbsarbeit zu balancieren.

Anna Aldover
Kursleiterin

ab 13. September 2024, jeden Freitag
(ausgenommen Ferien & FT)

09.30 - 10.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 50,- pro 5er Block
Einzelteilnahme € 12,- je Einheit
Familienbundmitglieder € 10,-

Teilnehmerinnen:

mind. 5 Familien

Altersgruppe:

ab dem sicheren Krabbeln

Fridolinchen und die Weltentdecker® ,

Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 340 13 34 per WhatsApp oder SMS

* Familienbund-ErmaBigung

Fridolinchen ist ganz neu in dieser Welt. In der Eltern-Kind-Gruppe fiir Babys

bis ca. 10 Monate entdecken Eltern und Kleinkinder gemeinsam, was ist warm,

was ist kiihl? Was ist weich, was ist struppig? Wie klingt laut und was ist leise?
Ist das hell oder dunkel? Singen, spielen und Zeit fiir Austausch stehen im Mit-
telpunkt. Unsere Eltern-Kind-Gruppe ist ein guter Ort, um die Welt zu begreifen
und neue Kontakte zu kniipfen.

Anna Aldover ist Eltern-Kind-Gruppen-Leiterin i.A.,
zertifizierte Kinder Yoga Trainerin und selbst Mama
von 2 Kindern. Sie weift, welche Herausforderung das
Familienleben so bringen kann und wie es ist, zwi-
schen Care-Arbeit und Erwerbsarbeit zu balancieren.

Anna Aldover
Kursleiterin

Termine:

ab 13. September 2024, jeden Freitag
(ausgenommen Ferien & FT)

08.45-9.25 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 50,- pro 5er Block
Einzelteilnahme € 12,- je Einheit
Familienbundmitglieder € 10,-

Teilnehmerinnen:

mind. 5 Familien

Altersgruppe:

bis ca. 10 Monate



Waq ramer Spatze N — Musikalische Etern-Kind Vormittage 2 Wagmmer Pi epmﬂtze — Erlebnis-Eltern-Kind Gruppe

Anmeldeschluss: Bitte vor dem ersten Besuch anmelden, danach konnen die Stunden spontan besucht werden. Anmeldeschluss: jeweils Freitag Mittag vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 655 75 33 Anmeldung bei der Kursleiterin: treffpunktfamilie@gmx.at
* Familienbund-ErmaRigung

Kursinhalte: Termine: Kursinhalte: Termine:

Singen, musizieren, tanzen, spielen, basteln, jausnen und die Zeit mit jeden Mittwoch ab 18. September 2024, Bei den Piepmatzen bereiten wir uns auf den Alltag in der TBE oder dem Kin- ab 10. September 2024, jeden Dienstag
Mama oder Papa genieften. Die Wagramer Spatzen sind eine offene auler Schulferien dergarten vor. Wir starten den Morgenkreis mit unserem Begriifungslied, (ausgenommen Ferien &FT)
Eltern-Kind Gruppe - Einstieg ist jederzeit moglich. danach widmen wir uns einem zur Jahreszeit passenden Thema und erkun- m
Dauer: den verschiedenste, viele von mir selbst gemachte, Lernmaterialien. Nach der 5 1 09.00 = 10.00 Uh
09.30-11.00 Uhr gemeinsamen Jause scharfst du deine Sinne und deine Feinmotorik im Bewe- Gruppe 215 15— 1615 Un '
Kurskosten je Teilnehmerin: gungsraum und kannst dich und deine Umwelt erforschen und entdecken. fuppe 2. 1o. ‘ r
€10~ je Einheit Kurskosten je Teilnehmerin:
€ 35,— je 4er Block € 10,- je Einheit
Teilnehmerinnen: Teilnehmerinnen:
v Urspriinglich komme ich von der Musik. Ich habe : - 7 —— « zertifizierte Eltern-Kind-Gruppenleiterin :
Gitarre studiert und unterrichte auch an der Musik- ab 3 Kindern - zertifizierte Spielegruppenleiterin ab 6 Kindern
schule der Region Wagram. Der Lehrgang zur - zertifizierte interfamiliare Kinderbetreuerin
,Leitung von Eltern-Kind Gruppen', den ich im Herbst Altersgruppe: - zertifizierte Kinderpartyorganisatorin Altersgruppe:
2018 abgeschlossen habe, hat fiir mich eine neue 1-3Jahre ab dem sicheren Krabbeln bis ca. 3 Jahre
Welt eroffnet, die mich seither fesselt und begeistert.
Meine grote Leidenschaft sind aber meine drei
‘ ’ Buben ;)

Gabi Timko Sabine Felleitner
Kursleiterin Kursleiterin



Krabbel- und Kletterwelt

Anmeldung bei der Kursleiterin: hanna.spannagl@gmail.com

Die Krabbel- und Kletterwelt bietet jungen Kindern eine abwechslungsreiche
Bewegungslandschaft, in der sie ihre motorischen Fahigkeiten erweitern und
ihren Korper differenzierter kennenlernen kannen. Gleichzeitig kommen sie mit
anderen Kindern in Kontakt und erleben sich selbst in der Gruppe.

Ebenso bietet der Kurs den Eltern die Moglichkeit sich untereinander
auszutauschen.

+ Aushildung zur Elementarpadagogin
« Lehrgang fiir Elementare Musikpadagogik
+ Bachelorstudium Musik- und
Bewegungspadagogik/Rhythmik
+ Rhythmikerin in inklusiven und
- heilpddagogischen Arbeitsfeldern

|

=
o

=
£
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Hanna Spannagl
Kursleiterin
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nahere Informationen werden bekannt
gegeben, gerne unverbindlich anmelden

Teilnehmerinnen:

6 - 10 Eltern-Kind-Paare

Altersgruppe:

ca. % -2 Jahre

Dir ist ein Thema wichtig, das du gerne weiter-
geben mochtest? Du verflgst Gber Wissen, das
du gerne mit anderen teilen willst?

Egal, ob du einen Vortrag halten oder einen Kurs
anbieten willst, ob einmalig oder regelmaRig. Wenn
du Freude daran hast, Kindern oder Erwachsenen
etwas von deinem Wissen weiterzugeben, dann

kontaktiere uns unter idw@kirchberg-wagram.gv.at




Wir besuchen unsere Apotheke

Anmeldeschluss: 23. September 2024
Anmeldung im Zentrum: SMS an 0664 994 493 10, idw@kirchberg-wagram.gv.at

Entdecke mit uns die unendliche Weite des Medikamentenlagers!
Tauche ein in unsere Teewelt und lass uns im Labor etwas experimentelles
basteln!

Apotheker im Ort in 4. Generation, tatig in der Apo-
theke ,zu Maria Trost" in Kirchberg am Wagram seit
2008.

Ich bin gepragt vom Dorf und Vereinsleben, bin gerne
unter Menschen und flir andere Menschen da.

Tl
Wilfried Becker
Kursleiter

Montag, 30. September 2024

Veranstaltungsort:

Apotheke zu Maria Trost
Marktplatz 15, 3470 Kirchberg am Wagram

09.30 - 11.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

gratis

Teilnehmerinnen:
max. 12 Kinder

Altersgruppe:

Volksschulalter

Feste im Jahreskreis — advent ostem & Pfingsten .

Anmeldeschluss: 15. November 2024
Anmeldung im Zentrum: SMS an 0664 9944 93 10, idw@kirchberg-wagram.gv.at

Gemeinsam konnen Kinder und Eltern in dieser Gruppe basteln, backen, rie-

chen, fiihlen, horen, tasten, uvm.

- Was bedeutet ,Advent"? Warum gibt es einen Adventkranz? Wir gehen auf
den Spuren des Advent und ergriinden die Bedeutung seiner Symbole.

+ Ostern zum Haren, Sehen, Essen, Angreifen und Verstehen. Wir gehen mitei-
nander durch die einzelnen Tage der Karwoche um herauszufinden, was wir
zu Ostern eigentlich feiern.

+ Was bedeutet Pfingsten? Was hat eine Taube damit zu tun und wieso endet
dieser Nachmittag mit einer kleinen Party?

Referentin der Fachstelle Beziehung-Ehe-Familie
der Diczese St. Polten.

Gabriele Bamberger
Kursleiterin

Freitag, 22. November 2024
Folgetermine fiir Ostern am 4.April 2025
und Pfingsten am 6. Juni 2025

15.00 - 17.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€24, (inkl. Materialkosten)
fiir alle drei Termine

Teilnehmerinnen:

bis 16 Kinder und ihre (GroB)Eltern

Altersgruppe:

ab 4 Jahren



Aerial Silk

Anmeldeschluss: 30. August 2024
Anmeldung unter: fitamwagram.at, USC Fit am Wagram

Wir lernen Techniken und Choreografien mit dem Akrobatiktuch am Boden
und in der Luft (Aerial Silk). Schnuppern und Einstieg jederzeit.

+ Schnuppertermine: 04., 05. & 06. September 2024
« Trainingsort: Wagramhalle bzw. Arena Wagram

+ Sportwissenschaftliche Beraterin

+ Burnout-Prophylaxe-Trainerin

- staatl. gepriifte Trainerin Fitness/Studio

+ Leiterin des Instituts fiir Bewegung und
Burnout-Préavention, Fels am Wagram

Monika Stolze & Charlotte Hellmer
Kursleiterinnen
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Kursstart in der ersten Schulwoche
Mittwoch / Donnerstag / Freitag

Details unter: fitamwagram.at
wochentlich bis 20. Dezember 2024

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 10, Schnuppern
€ 125,- Semester

Teilnehmerinnen:

6 - 10 Kinder

Altersgruppe:

5-15 Jahre

Kinderturnen

Anmeldung bei der Kursleiterin: hanna.spannagl@gmail.com

Gemeinsames Bewegen und Freude am Erforschen des eigenen Korpers sowie
der eigenen Fahigkeiten stehen im Vordergrund. Bunt gemischte Aktivitaten
von Tanz, Bewegungshaustellen und verschiedensten Spielen sollen den Kin-
dern Spalt an der Bewegung vermitteln und ihnen die Maglichkeit zur individu-
ellen Entwicklung bieten.

+ Ausbildung zur Elementarpadagogin

+ Lehrgang fiir Elementare Musikpddagogik

+ Bachelorstudium Musik- und
Bewegungspadagogik/Rhythmik

+ Rhythmikerin in inklusiven und
heilpadagogischen Arbeitsfeldern

Hanna Spannagl
Kursleiterin
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nahere Informationen werden bekannt
gegeben, gerne unverbindlich anmelden

Teilnehmerinnen:

6 - 10 Kinder

Altersgruppe:

3% -6 Jahre



Zwergerlyoqa

Anmeldeschluss: 09. Oktober 2024
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0699 120 419 78

Yoga hat nachweislich einen positiven Effekt auf die Entwicklung unserer Kin-
der. Mama, Papa, Oma oder Opa konnen auch mitmachen. Lasst uns gemein-
sam auf eine Reise gehen und Abenteuer erleben.

+ Dipl. Yogalehrerin (300H)

+ Fortbildungen in Yogatherapie
+ Yin-Yoga (50H)

+ Ayurveda Praktikerin

+ Kinesiologie (Touch for Health)
+ Edu-Kinestetik

Tanja Simek
Kursleiterin
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jeweils Mittwoch:
Schnuppertermin: 09. Oktober 2024
danach 10 Einheiten bis 18. Dezember 2024

15.00 - 15.50 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€85,-

Teilnehmerinnen:

4 =10 Kinder

Altersgruppe:

Kindergarten

Kinderyoqa

Anmeldeschluss: 09. Oktober 2024
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0699 120 419 78

Gerade in der heutigen Zeit, leiden schon Volksschulkinder unter Stress und
Konzentrationsschwierigkeiten. Yoga fordert eine ganzheitliche Entwicklung
bei Kindern. Durch das splren des eigenen Korpers, das bewufte Atmen und
die aktive Entspannung lernen die Kinder Stress abzubauen und resilienter zu
werden.

+ Dipl. Yogalehrerin (300H)

+ Fortbildungen in Yogatherapie
+ Yin-Yoga (50H)

+ Ayurveda Praktikerin

+ Kinesiologie (Touch for Health)
+ Edu-Kinestetik

Tanja Simek
Kursleiterin
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jeweils Mittwoch:
Schnuppertermin: 09. Oktober 2024
danach 10 Einheiten bis 18. Dezember 2024

16.00 - 16.50 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€85,-

Teilnehmerinnen:

4 =10 Kinder

Altersgruppe:

Volksschule



Anmeldeschluss: 09. Oktober 2024
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0699 120 419 78

Yoga bietet Teenagern eine Vielzahl von Vorteilen, die sowohl korperliche als
auch geistige Gesundheit fordern. In einer Zeit, die oft von Stress, Druck und
Unsicherheit gepragt ist, bietet Yoga einen sicheren Raum zur Entspannung
und Selbstreflexion. Durch regelmafige Yoga-Praxis konnen Jugendliche ihre
Flexibilitat, Kraft und Ausdauer verbessern, was nicht nur ihre korperliche
Fitness steigert, sondern auch das Selbstbewusstsein starkt.

- Dipl. Yogalehrerin (300H)

+ Fortbildungen in Yogatherapie
+ Yin-Yoga (50H)

+ Ayurveda Praktikerin

+ Kinesiologie (Touch for Health)
+ Edu-Kinestetik

Tanja Simek
Kursleiterin
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jeweils Mittwoch:
Schnuppertermin: 09. Oktober 2024
danach 10 Einheiten bis 18. Dezember 2024

17.00-18.00 Uhr

€85,-

10 = 14 Jahre

Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: greti@fermentarium.at

A,B,C, beim Lesen, aber auch beim Essen. Gemeinsam entdecken wir, was
uns aus dem Garten oder vom Baum gut schmeckt und lesen zusammen eine
kurze Geschichte mit und iiber Lebensmittel aus unserer Biicherei. Wir finden
Antworten auf viele Fragen im Zusammenhang mit Lebensmitteln und was sie
mit unserem Korper machen. Zum Beispiel fermentieren wir und pflegen so
unseren Darm mit diesem kastlich eingelegten Gemiise. Auch bereiten wir ein-
fache Rohkostgerichte vor. Die Kinder werden verschiedenste, biologische und
regionale Kostlichkeiten verkosten. Ein sinnlich anregender Ausflug fir

1,5 Stunden.

- dreifache Mutter
+ seit 2000 in Osterreich
- 28 Jahre aktiv in der Lebensmittelindustrie
als Diplom Ingenieur
« Freiwillige Mitarbeiterin in der Offentlichen Biicherei

Schwerpunkte: biologisch, fermentiert, regional,
keine Verschwendung in der Kiiche, Gesundheit

Greti Mayer
Kursleiterin

Freitag, 27. September 2024
Freitag, 24. Janner 2025

15.00 - 16.30 Uhr

€10, je Einheit

5-10 Kinder

6 - 12 Jahre
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Anmeldeschluss: 31. Oktober 2024

Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 354 91 01, office@irishdancecompany.at

In diesem Kurs tanzen wir zu irischer Musik, lernen spielerisch die ersten
Grundschritte des Irish Dance und fordern Rhythmusgefiihl, Koordination und

Korperbewusstsein. Spal und Freude an der Bewegung stehen im Mittelpunkt.
Die Kursleiterin fiihrt die Kinder auf eine magische Reise voller Feen und Kobol-

de und entfaltet mit ihnen auf kreative Weise die Schonheit des IRISH DANCE.

Keine Vorkenntnisse notig!

Marion Andel
Kursleiterin

Marion Andel ist ehemalige Profitanzerin in Irish
Dance und Dipl. Ubungsleiterin fiir Tanzpadgogik und
Kindersport. Mit Leidenschaft unterrichtet sie seit
2017 Irish Dance Kurse fir Vorschulkinder, Schul-
kinder, Teenager und Erwachsene in der Irish Dance
Company. Seit 2021 ist sie Mutter eines kleinen Jun-
gen, der sich selbst bereits in den ersten Tanzschrit-
ten versucht.

jeweils Donnerstags an Schultagen:

ab 12. September 2024

Dorfstraflle 26, 3470 Engelmannsbrunn
(ehemalige Schule)

15.00 - 15.30 Uhr

€79,- pro Semester

Vorschulkinder
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Anmeldeschluss: 31. Oktober 2024

Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 354 91 01, office@irishdancecompany.at

In diesem Kurs erlernen die Kinder die Grundlagen des Irish Dance, wie flie-
ende Bewegungen, prazise FuBarbeit und rhythmische Variationen. Unter
der fachkundigen Anleitung unserer erfahrenen Tanzlehrerin entdecken sie die
Schritte und Spriinge, die den irischen Tanz so einzigartig machen.

Durch kindgerechte Ubungen und Spiele werden Koordination, Korperbeherr-
schung und musikalisches Verstandnis gefordert. Die jungen Tanzer werden
ermutigt, ihre eigene Kreativitat auszudriicken und selbstbewusst auf der

Tanzflache aufzutreten.

Marion Andel
Kursleiterin

Marion Andel ist ehemalige Profitanzerin in Irish
Dance und Dipl. Ubungsleiterin fiir Tanzpadgogik und
Kindersport. Mit Leidenschaft unterrichtet sie seit
2017 Irish Dance Kurse fiir Vorschulkinder, Schul-
kinder, Teenager und Erwachsene in der Irish Dance
Company. Seit 2021 ist sie Mutter eines kleinen Jun-
gen, der sich selbst bereits in den ersten Tanzschrit-
ten versucht.
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jeweils Donnerstags an Schultagen:
ab 12. September 2024

Dorfstrale 26, 3470 Engelmannsbrunn
(ehemalige Schule)

15.30-17.00 Uhr

€ 228,- pro Semester

ab 6 Jahren



Schleimfabrik

Anmeldeschluss: 23. September 2024
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0676 696 60 02

Wir machen selber Schleim!!l Gemeinsam mixen wir verschiedene Schleimar-

ten und experimentieren damit herum. Wer Glitter und Dekosteine zuhause hat,

kann sie mitbringen.

Bitte drei Behalter fir die selbstgemachten Schleime mitnehmen.

Elisabeth WohImuth
+ Elementarpadagogin
+ Kreativpddagogin
+ Innenraumgestalterin
+ Mama von 3 Kindern

Luise Ecker
+ Konditorin in Aushildung
+ Schleimproduzentin

Elisabeth Wohlmuth und Luise Ecker
Kursleiterinnen
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Montag, 30. September 2024

Gruppe 1: 15.00 -16.00 Uhr
Gruppe 2: 16.30 - 17.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 10,— Materialkosten

Teilnehmerinnen:

3-10 Kinder

Altersgruppe:

4-12 Jahre

Kreativwerkstatt

Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0676 696 60 02

Die ,Kreativwerkstatt" ist ein Treffpunkt ..

.. wo Kinder ihrer Fantasie und Kreativitat freien Lauf lassen konnen.

.. wo die Freude am kreativen Tun geweckt und gestarkt wird.

.. wo die eigenen Ideen selbststandig oder mit meiner Unterstiitzung
verwirklicht werden konnen.

.. wo mit unterschiedlichsten Materialien gearbeitet werden kann.

.. wo Kinder durch eigenes Denken und eigene Erfahrung tiber anspruchsvolle
Wege zu wertvollen Erfahrungen fir die Zukunft kommen.

+ Elementarpadagogin

+ Kreativpadagogin

+ Innenraumgestalterin
+ Mama von 3 Kindern

it

Elisabeth Wohimuth
Kursleiterin
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Montag, 21. Oktober 2024: Ton und Gips
Montag, 18. November 2024: Holz und Nagel
Montag, 20. Janner 2025: Salzteig

15.30-17.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€12,~ je Einheit

Teilnehmerinnen:

4 -8 Kinder

Altersgruppe:

ab 5 Jahren



Ein Waldwicht fliegt in den Oman

Anmeldeschluss: 27. September 2024, danach Tageskassa nach Verfiigbarkeit

Anmeldung unter: katharina.stanetty@gmail.com Bl.ldu ngsprOgramm Frdhlz.ng / Sommer

2024
Interaktives Musiktheater: Ein Waldwicht traumt vom Reisen und fliegt eines
Tages mit einem Herbstblatt einfach los. Lass uns mit ihm durch Brasilien Sonntag, 29. September 2024
tanzen, Uber die Wellen Neuseelands surfen, gemeinsam in China musizieren
und die Iuftigen Flaschengeister im Oman spiiren! Kommt und begleitet ihn auf — MAELEEITIT LS
seiner Reise! Ein Musiktheater flir GroR und Klein zum Erleben mit allen Sinnen!  Turnsaal in der Mittelschule
Auf der Schanz 5, 3470 Kirchberg am Wagram
Das Ensemble besteht aus Musikerinnen und Padagoginnen der KinderMusik- [ ) ‘
Gruppe (www.kindermusikgruppe.at). In einer Fassung fiir Horende und Gehor-
lose erhielt das Stiick 2021 den 1. Aviso-Projekt-Preis des Alumni-Netzwerk 16.00 - 16.50 Uhr d r
Musikpadagogik der Universitat fiir Musik und darstellende Kunst Wien. Kurskosten je Teilnehmerin: *
10,-

+ Julia Auer (Flote, Stimme) ‘.'.0‘ ‘

+ Mira Gregoric¢ (Violine, Perkussion, Stimme) Altersqruppe: (3 ) S [

+ Katharina Stanetty (Stimme, Schauspiel) & Y .:' 5‘

- Agnes Haider (Idee, Klavier, Ukulele) ab 3 Jahren —— ‘ 4 Jg e

) TRYP —

KinderMusikGruppe
© Matthias Hernegger
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