
BROT & BRÖTCHEN

ZUM DRAUF LEGEN

EIER

ZUM DRAUF STREICHEN

Wir schreiben Dir Dein Frühstück nicht vor. Du kannst Dir Dein Frühstück selbst zusammen
stellen. Einfach Deine Lieblingskomponenten aussuchen, bestellen & geniessen.

FRÜHSTÜCK

FRÜHSTÜCK

G`SUNDES & SÜSSES

ZUM TRINKEN

ZUM DAZU ESSEN

€ 1.5Italienisches Brötchen (B1)
€ 1.8Körnerbrötchen (B1)
€ 0.7Walnussbrot (B1,C3)
€ 0.7Dinkel-Grünkernbrot (B5)
€ 1.9Croissant (B1)

UnsereGetreidewaren erhaltenwir von der Bäckerei Ries
(Wutschdorfer) in Freudenberg.

€ 1.1Butter (10g) (A)
€ 1.1Marmelade (25g)
€ 1.5Honig, Bio (25g)
€ 2.4Schoko-Aufstrich (25g) (A,C4)
€ 2.9Nuss-Creme (25g) (C)

wahlweise:
Haselnuss,Mandel,Cashew,Erdnuss,
Pistazie (nichtvegan)

Schnittkäse,Mozzarella,Tomaten,
Pesto,Obst,Balsamico,Basilikum

€ 8.9Käseteller vegan

€ 4.9Schinken&Salami

Emmentaler, Manchego, Parmesan,
Weichkäse, Gorgonzola, Walnüsse,
frisches Obst, Birnensenf (A,C3,H)

€ 8.9Käse

€ 6.9Lachs (2 Scheiben) (F,H)

€ 4.9Frühstücks Antipasti Glas
BalsamicoChampignons, eingelegte
Paprika&Zucchini (hausgemacht),
Oliven, Balsamico-Essig, BioOlivenöl

€ 2.5Rote Bete-Apfel Salat
mitWalnüssen

€ 3.9Frühstücks-Caprese imGlas
Kirschtomaten,Mini-Mozzarella, hausg.
Pesto, Pinienkerne, Rucola (A,C1)

€ 2.92 Spiegeleier, BIO
€ 2.92 Rühreier, BIO
€ 2.03 Scheiben Bacon

€ 6.9Egg Benedict
DerKlassikeretwasabgewandelt:
Dinkelbrot,Avocado,Feta,Ei (A,B5,D)

€ 2.0Natur Joghurt

€ 2.5PancakesmitAgavensirup(B1,C7)
€ 3.0GranolamitHafermilch (B1,C)

mitHonig&Walnüssen (A,C3)

€ 3.5Bircher Müsli hausgemacht (A,C)
€ 3.5Obstsalat

€ 4.5O-Saft frisch 0,25L
€ 7.9Piccoli Sekt 0,2L


