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So brauchst Du Dir keine
finanziellen Sorgen
menr zu machen




Sowohl Manner
(39%) als auch
Frauen (47%) sind

von finanziellen
Zukunftsangesten
betroffen.

Jungere Menschen
machen sich vor allem
Sorgen um ihre Situation
im Rentenalter.

Das Positive daran:
Immer mehr Menschen
wollen in diesem Jahr
anfangen, ihre finanzielle
Situation zu verbessern.

Wie auch Du Deine
finanzielle Zukunft auf
eine gesunde Basis
stellen kannst, erfahrst
Du auf den nachsten
Seiten.

Uwe M. Glatz
Arzt fur finanzie



Mache eine Haushaltsanalyse.
Nur wenn Du Deine Einnahmen
und Ausgaben genau kennst,
kannst Du eine gesunde
Finanzstrategie erarbeiten.

“lch bindoch erstinder
Ausbildung oder im Studium.
Ilch hab noch genugend Zeit

fur die Vorsorge..."

Je friher Du anfangst, um
besser. Schon mi



e ich wohl
erpasst...”

Auch wenn Du schon reifer bist,
kannst Du jederzeit damit
anfangen, Dir finanzielle
Rucklagen zu schaffen.

“Am Ende des Monats habe
ich doch gar kein Geld Ubrig,
um etwas auf die Seite zu
legen...”

Wenn Du bereits am



Uberlege, wo Du evtl. unnétige
sgaben hast:

nn Du zum Beispiel 2x pro

oche auf einen "Café to go”
verzichtest, kannst Du pro Monat
25 Euro fur Deine Rente zu sparen.

ilde Dich weiter. Lies Bucher zu
anzthemen und schau Dir

eos dazu auf Youtube oder
nderen Social media-Kanalen an.

Suche Dir professionelle
terstutzung. Viele Fi



Krankheiten verursachen.
meinem Leben selbst so erfahren.

Heute helfe ich anderen Menschen, ihre finanzielle

Situation auf eine gesunde Basis zu stellen. damit sie

IHRE WUnsche und Ziele verwirklichen konnen.
FUr weniger Stress im Leben.

In vielen Bereichen des Lebens nehmen wir oft die Hilfe
von Fachleuten wie z.B. Arzten, Handwerkern oder
anderen Spezialisten in Anspruch. Deshalb ist es auch
bei finanziellen Fragen sinnvoll auf eine unabhangige
und individuelle Beratung zu setzen.

Mein Name ist Uwe Michael Glatz.
lch bin Arzt - immer noch.
Arzt fur finanzielle Gesundheit.

www.instagram.com/uwe_m_glatz_official/
www.uwe-michael-glatz.com

@ Proven Expert


https://www.uwe-michael-glatz.com/

