Autonome Haltungsregulation nach Fuhr:
Manuelle Therapie fur Schmerzpatienten

Durch das Erkennen und Mobilisieren von Verspannungen im myofaszialen, vaskularen und viszeralen
System sowie die Wiederherstellung der tiefen autonomen Atmung, ermoglicht die AHNF eine Losung
von in den Faszien gespeicherten Traumata und fiihrt dadurch auch zu einer besseren Funktion der
Organe und damit verbunden auch zu einer verbesserten Entgiftungsleistung.

Insbesondere wird der Abfluss tiber das Glymphsystem gefordert, was ein wahrer Gamechanger in der
Behandlung neurologischer Erkrankungen darstellt.

In diesem Webinar zeigt Norbert Fuhr mit welch einfachen Techniken die Patienten durch die
Aktivierung einer tiefen, autonomen Zwerchfellatmung wieder zurlick in ihre eigene Mitte gefiihrt
werden und wie man diesen Heilzustand sinnvoll mit einem Entgiftungsprotokoll nach Dr. Koll
kombinieren kann.
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