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ARAMITS - Col PSM - Zuriza - ANSO - GARDE - BURGUI - NAVASCUES - OTSAGAVIA - 
Port de Larrau - LARRAU - STE ENGRACE - Col de Soudet - ARETTE - ARAMITS - LANNE
EN BARETOUS - Col de la Hourcère (Issarbe) - Col de Soudet - ARETTE - Giroune - LOURDIOS -
Pont de l'Arpet - Col de Bouézou - LEES ATHAS - Pont d'Esquit - RN134 - BEDOUS - OSSE EN ASPE -
Col de Houratate - Col de Labays - Col Pierre St Martin - (demi-tour) - ARETTE - ARAMITS




