Das Beste, was man [oder Frau] verschenken kann:

Gesundheit
Wohlbefinden

Fiir von

einfach fit und schlank in 20 Minuten einfach fit und schlank in 20 Minuten

EMS-Training Firth EMS-Training-Firth

. Leistungen und Vorteile > Reduktion von Riickenschmerzen
m : *m ﬁ : m — : - w o : durch Elektro-Muskel-Stimulation (EMS) > Cardio- bzw. Herzkreislauftraining

° fiir Frauen und Manner von 18 his 80: > Funktionelles Ganzkdrpertraining

— 3 Em 1 <° : " > Neueste, kabellose EMS-Technik zusatzlich:
> Barriere- und risikofreie Anwendung > Personal Training auf Wunsch
> Muskelaufbau bzw. Muskelzuwachs > BodyRelax und Massage zum Entspannen
> Gewebestraffung und Fettredukfion > Individuelle Ernahrungsplane
> Wirbelsdulen- u. Knochenstabilisierung » Zeitersparnis fiir Eltern & Berufstatige

EMS Training Fiirt|

Bitte Gutschein-Code* einfragen:

Bitte vereinbaren Sie einen Termin hei
sstellungsdatum




