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INTRODUCTION : LA PERIODISATION DE 

L’HISTOIRE 
 

Introduction : 
-En France, l’histoire est divisée en 4 périodes. 

Cependant cette vision occidentale du monde n’est pas adaptée à toutes les cultures 

-Le temps a lui-même son histoire. 

Il est perçu et découpé selon les civilisations au gré d’évènements historiques majeurs. 

 

Problématique :  Pourquoi et comment les historiens découpent-ils l’histoire ? 

 

A)Une maîtrise du temps 
- Pour mesurer le temps, les civilisations utilisent un calendrier 

Le point de départ est l’an 1, correspondant à un évènement historique majeur.  

                       C’est donc le début d’une séquence chronologique cohérente. 

       Exemple :  - Le calendrier romain débute avec la fondation de Rome en 753 

                         -Le calendrier islamique débute avec l’Hégire en 622 

La structure varie selon le choix des civilisations 

       Exemple : - Le calendrier grégorien est solaire. 

                        -Le calendrier islamique est lunaire. 

- Initialement le découpage de l’histoire était binaire ( avant J-C /après J-C) et ne satisfaisait 

pas les sociétés qui ont inventé une solution : LA PERIODISATION  

Elle est composée d’ères, de siècles, de dynasties, d’âge et d’époques. Ex : Japon. 
 

B)Maîtrise du temps qui découpent le passé en périodes canoniques  
-Au XVème siècle, les humanistes italiens créent la division du temps en 3 périodes 
 
 
 
                 Antiquité                      Moyen-Âge                     Temps Modernes 
          -3500    à     476                476    à   1492                  1492     à   1789 
 
invention de         chute de l’empire         conséquence de la         révolution française  
   l’écriture            romain d’occident    découverte de l’Amérique 
                                                              par Christophe Colomb 
                                                 
                                                                                           
Antiquité= Âge d’or, période heureuse et prospère 
Moyen-Âge = Âge de barbarie ou ère de bouleversement (l’humanité s’est perdue, a 
déclinée) 
Temps-Modernes= Nouvel Âge d’or, appelée aussi Renaissance, s’appuie sur l’antiquité 
-Au XIXème siècle, Michelet(1798-1874) fixe la périodisation   
 Les historiens veulent faire de l’histoire une science humaine  
-Des repères universels sont choisis  
       Exemple : Pour les Temps Modernes, la date de 1789 a été choisie en raison des droits 
de l’homme, de la diffusion des idées de LIBERTE-EGALITE-FRATERNITE.  
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C)Un découpage judicieux et universel 
-Découpage= construction intellectuelle 
Il peut être critiqué selon  
 
Contexte    époque      pays 
-Notion mathématique du siècle non utilisée car trop arbitraire 
- les historiens s’appuient sur des évènements ou actions qui ont du sens 
       Exemple : - Le siècle de Périclès de -461 à -429 durant l’âge d’or d’Athènes 
                        -Le XXème siècle débute en 1901 mais pour certains en 1914 en            raison  
de la première guerre mondiale 
                         -Le XIXème siècle débute en 1801 mais pour certains en 1789 en raison de 
la révolution française  
- Les historiens apportent un soin particulier aux dates de ruptures basées sur des critères 
majeurs 
 Ces dates peuvent être contestées et disputées 
            Autres dates pour la fin du Moyen-Âge (1492)         1517      Naissance du                      
protestantisme                                                                   
 
          1452                               1453                       1454                  Rupture religieuse 
 
Eruption du volcan        prise de Constantinople    Invention de l’imprimerie       
          Kuwae                           par les Turcs                      par Gutenberg  
 
Rupture économique        Rupture politique                 Rupture culturelle  
et environnementale                 majeure  
 
-Les européens imposent leur périodisation non adaptée à tous  
       Exemple : en Océanie au 1er siècle, l’Antiquité n’existait pas  

-Appliquer une même époque pour tous n’a donc pas forcément de sens 

Jack Goody, anthropologue parle de « vol de l’Histoire » 

Chakrabarty propose une périodisation par espaces géographiques, plus juste 

 

Définitions : 

-Hégire= fuite de Mahomet de la Mecque vers Médine 

-calendrier= système de mesure du temps par jours, semaines, mois, années 

-périodisation= division du temps en séquences chronologiques 

-Siècle de Périclès ou ère Reiwa au Japon  

-sciences humaines ou sociales= discipline qui concerne tous les Hommes 

 


