
けらけら SST グループ 

2024 年７月現在 

SST グループ 概要 

 

時間枠：1 時間 40 分（ 15：00～16：40 ／ 火曜日、金曜日・週 1～2 回 ） 

人数 ：5 人程度 

年齢 ：年中児・年長児 

 

ねらい(目標)  

◎  学習態勢の基礎を作る 

（見る、聞く、待つ、指示に応じる など） 

 

◎  社会性の基礎を作る 

（人とのやりとり、行動や気持ちの折り合いをつける、人に伝える、困った時にお願

いする、ルールを守る、人と一緒に楽しむ、協力する、話し合う など） 

 

 

○活動の流れ 

時間（目安） 子どもの動き 保護者の方の動き 

1５：00 5 分 はじめの会 

（出欠確認、活動の確認） 

一緒に来所 

15：05 30 分 

～40 分 

活動：４～５こ 

内容（ねらい） 

見る、聞く、伝える、協力、 

認知、運動 

活動の見守り 

15：45 15 分 

～20 分 

自由時間 

（設定のない場面での学び） 

活動の振り返り 

（スタッフ、他の保護者の

方と一緒に） 

16：05 ５分 

～10 分 

帰りの会 

（絵本、お知らせ） 

活動の見守り 

～16：40 各自、帰りの支度をして帰宅 

※活動終了後は個別相談の時間にもお使いいただけます 

 


