
 レクリエーション  １１月    
                   短期入所生活介護いつかいち福寿苑 

日 月 火 水 木 金 土 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ ２ 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
音楽の日 

 

 

ボーリング 

 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 

 

 

 

 

 

 

おやつレク 

 

フルーチェ 

 

 

輪投げ 

 

玉入れ 

 

 

高く積もう 

 

音楽の日 

 

 

 

的当てゲーム 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 

 

 

 

 

 

 

おやつレク 

 

芋きんとん 

 

 

玉転がし 

 

 

ボーリング 

 

 

スーパーボール 

すくい 

音楽の日 
 

 

棒倒し 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 

 

 

 

 

 

 

おやつレク 

フルーツ 

ロールサンド 

 

的当てゲーム 

 

ひよこ釣り 

 

塗り絵 

音楽の日 

 

 

 

輪投げ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 

 

 

 

 

 

 

おやつレク 

たこ焼き風 

チーズボール 

 

 

カップを倒せ 

 

 

紙飛行機

飛ばし 

 

折り紙 

音楽の日 

 

 

 

スーパーボール

すくい 

※内容は変更する場合もございます。ご了承下さい。 

 



短期入所生活介護 いつかいち福寿苑 

       広島市佐伯区坪井 1丁目３１－７ 

              ☎ 082-943-2110 

ボランティアの皆さまによる、歌や踊り等を楽しまれました(^^) 

座・ソーランの皆さま、ありがとうございました(^^)/ 

 ショートステイだより        
  

 

  

 

 

  

 

 観音神社秋季例大祭 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                   

 

 

 

 

  

晴れやかな秋空が広がる季節となりました。 

10 月 12 日には、観音神社秋季例大祭で、いつかいち福寿苑

に、おとな神輿が・・・ ショートご利用の皆さまも、職員と一緒

に参加されました。皆さま、とても喜ばれていました。 

ボランティア様による、歌や踊りにも参加し、楽しい時間を過

ごされていました。 

朝晩との寒暖差もあり、体調を崩しやすい気候です。 

体調管理にお気を付けて、職員一同ご利用をお待ちしており

ます。 

 

 

 

昭和食堂にようこそ！ 

懐かしの時代にタイムスリップ！ 

196３年度より、大河ドラマの放

送が始まる。 

 

音楽レク♬（毎週金曜日） 

音楽が流れると、職員の手を取り踊り始

められる方、鈴でリズムを取られる方… 

皆さま楽しまれてました!(^^)! 


