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Ein gesundes Aufwachsen von Kindern ist
unmittelbar mit ihrer Lebenswelt verknipft.
Was brauchen die Kinder, um gesund und
glucklich ihren Alltag zu meistern?

«“
!

»Mir geht’s gut!” ...weil ich habe

e Familie

e Freunde

e Gesunde Ernahrung und Wasser
e Bewegung

e Entspannung
e Selbstbewusstsein
e Spal und Freude

Diese Themen werden im Kindergartenalltag einbezogen, um die Kinder zu
starken und ein angenehmes Umfeld fiir sie zu schaffen.

In unserer Geburtstagsfeier werden wesentliche Teile davon einflieRen.
ABLAUF:

e Kinder warten in der Garderobe

e Geburtstagskind bekommt eine Schaffnermiitze

e LIED: ,Wir fahren mit dem Geburtstagszug” / gemeinsam ziehen wir in
den Gruppenraum

e Lokomotive mit Anhanger: FREUNDE; FAMILIE (Schatz von zu Hause);
MOBILITAT (Bewegung); GESUNDE ERNAHRUNG; KERZEN; GESCHENK

e LIEDER: Geburtstagslied, Meine Schatze

PORTFOLIO-BLATT als Geburtstagskalender




