
Offenes Hallensportfest Kronshagen  
mit KM KLV Kiel und Plön  

Sonntag 5. März 2023 

 

Austragungsstätte: Sportzentrum Suchsdorfer Weg, Kronshagen 

 

Beginn ab 10.00 Uhr 

Dreikämpfe für Jugend U14 und Kinder U12, U10 (35 m, Fünfsprung, 

Medizinballstoßen)  

 

Anschließend 

Staffeln: 4 x 1 Runde (ca. 100m) für Jugend U14 und Kinder U12 / U10 

  Hindernisstaffel 4 x 1 Runden für Kinder U12, U10 (gemischte Staffeln) 

Bei den Staffeln werden Vorläufe durchgeführt, sobald mehr als 6 Staffeln am Start sind. 

Staffeln müssen zum Meldeschluss zumindest mit der Angabe des Wettbewerbs und der 

Altersklasse gemeldet werden. Anderenfalls gilt sie als Nachmeldung. Die namentliche 

Staffelbesetzung muss spätestens bis 10 Uhr bei der Startnummernausgabe abgegeben werden. 

Diese Vorgehensweise muss strikt eingehalten werden, um einen reibungslosen 

organisatorischen Ablauf zu gewährleisten. 

 

 

Ab 14.00 Uhr 

Jugend U14 35 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoßen (nur 3 Versuche!!!) 

Jugend U16 35 m, 35 m Hürden, Fünfsprung, Hochsprung, Kugelstoßen 

Jugend U18 35 m, 35 m Hürden, Fünfsprung, Hochsprung, Kugelstoßen 

 

Anfangshöhen:  M. Jug. U14 1,00 m  W. Jug. U14 1,00 m 

    M. Jug. U16 1,10 m  W. Jug. U16 1,10 m 

    M. Jug.  U18 1,30 m  W. Jug. U18 1,20 m  

 

Höhensteigerungen: Solange noch mehr als 5 Teilnehmer im Wettbewerb sind, wird um  

5 cm gesteigert (mindestens aber dreimal), danach um 3 cm.  

 

Der gültige Zeitplan wird am Freitag 3.März unter www.lac-kronshagen.de veröffentlicht. 

 

Da sämtliche Hürdenläufe als Zeitläufe durchgeführt werden, müssen unbedingt Bestzeiten 

über 35 m Hürden angegeben werden! 

Ab 16 Teilnehmern werden im 35 m Sprint A- und B-Endläufe durchgeführt. 

 

Meldungen: www.ladv.de oder per Mail auf DLV-Meldebogen bis zum 1. März an  

klvkiel-meldungen@gmx.de  

Nachmeldungen gegen Zahlung eines zusätzlichen Organisationsbeitrages von 

1,00 € je Meldung bis max. 60 Minuten vor Beginn der Disziplin 

Nachmeldungen Staffeln 2,00 € 

 

Organisationsbeitrag: Dreikampf  3,50 €, Staffel 3,00 € 

    Einzeldisziplin Jugend U18, U16, U14    2,00 €  

 

 

Kampfrichter: Ab 5 Teilnehmern ist ein Kampfrichter zu stellen 

 

 

http://www.lac-kronshagen.de/


 

Siegerehrungen/Wertungen 

Dreikämpfe:  Medaillen für die ersten Drei, Urkunden für ALLE 

Einzel:   Medaillen für die ersten Drei (nur U16 und U14), 

Urkunden für die ersten Acht 

Staffeln:  Urkunden für die ersten Drei, Medaillen für die Sieger 

 

Dreikämpfe: Getrennte Wertung für Kreis Kiel und Plön. Der/Die jeweils Bestplatzierte jedes 

Kreises wird „Kreismeister/in 2023“. 
Da es nicht für alle Disziplinen eine Mehrkampfpunktzahl gibt, wird die Punktzahl durch die 

jeweilige Reihenfolge der Platzierung ermittelt. (Cupwertung) 
Für die Einzeldisziplinen U14 und U16 findet sofort nach Wettkampfende die Übergabe der 

Medaillen durch das Kampfgericht statt.   

Die Urkunden werden nach Vereinen sortiert ausgelegt. 

 

Haftung:  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen 

oder sonstigen Schadensfällen. 

 

Wichtiger Hinweis: Bitte unbedingt die Halteverbotschilder beachten, da die Polizei bei 

 größeren Veranstaltungen im Bereich der Buskehre Strafzettel verteilt. 

 

 

Andreas Fuchs 
1.Vorsitzender 

Leichtathletikclub Kronshagen 


