Tiermassage

Bewegungscoaching
Magnetfeldtherapie

fur Sport- und Familienhunde



Tiermassage

FUr uns Menschen schon beinah alltaglich, erlangt die Massage nun
auch bei Hunden immer groere Bedeutung. Sowohl bei
Sporthunden, als auch bei unseren aktiven Familienhunden konnen
Massage und Ubungen aus der Bewegungslehre nicht nur physisch
unterstUtzen, sondern auch zu Stressabbau und innerem
Gleichgewicht verhelfen:

* Gesunderhaltung von Muskulatur und Gelenken

* Losen von Verspannungen und Verhartungen der Muskulatur
* Entspannung von Haut und Bindegewebe

* Durchblutungssteigerung und Anregung des Stoffwechsels

+ Tonuserhohung von schlaffen Muskeln

* Verbesserung des Bewegungsablaufes und Taktunreinheiten
* Positiver Einfluss auf die Psyche durch Stressabbau

Die klassische Massage ist keine Therapie und ersetzt weder den
Tierarzt, noch notwendige therapeutische Behandlungen.

Die Massage kann jedoch den Heilungsverlauf positiv beeinflussen
und die herkommliche Medizin sehr gut erganzen.

Bewegungscoaching
mit Gangbildanalyse

Je bewusster sich ein Hund seines Korpers und seiner Fahigkeiten ist,
desto besser werden seine korperlichen Leistungen sein und umso
geringer ist das Verletzungsrisiko.

+ Aktives Bewegungstraining: zB Stangenarbeit, Mattentraining,
Balance-Kissen
+ Passives Bewegungstraining: Dehnungsibungen

Durch gezielte Ubungen werden Bewegungsabléufe verbessert und
die Koordinationsfahigkeit optimiert.



Magnetfeldtherapie

Die Wirkungsweise von Magnetfeldbehandlungen:

* Verbesserung der Durchblutung

+ Verbesserung der Saverstoffnutzung

* Verbesserung des Energiehaushaltes

* Direkte Stimulierung aller Zellen

« Positive Einwirkung auf das vegetative Nervensystem
* Beschleunigte Regeneration von erkranktem Gewebe

- Die Magnetfeldtherapie stellt eine der natirlichsten und
"efﬁ2|entesten Behandlungsmethoden dar. Unter anderem fUr:

« Arthritis (Gelenksentzindung)

* Arthrose

* Bandscheiben

* Chronische Gelenksschmerzen

* Hals- und Lendenwirbelsyndrom

» Huiftgelenk

* Spondylose

* UnterstUtzung Wundheilung
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Weiters:

+ Steigerung des Immunsystems (Prophylaxe)
* UnterstUtzung vor und nach Operationen

* Rehabilitation

+ Stoffwechselerkrankungen

* SchilddrUsenstorung

* Leistungsverbesserung im Sport

Die Magnetfeldtherapie ersetzt nicht den Arztbesuch! Bei
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Mehr Informationen auf
www.tiermassage-keeponmoving.at



Nicole Sazecek
+43 664 390 56 24

Untere Hauptstralle 2
2272 Ringelsdorf

office@tiermassage-keeponmoving.at
www.tiermassage-keeponmoving.at




