
Navette possible depuis 74 Rue du Pont
de Créteil, 94100 Saint-Maur-des-Fossés

ÇA BOUGE SUR LES BORDS DE MARNE
édition 2022

Jeudi 7 et vendredi 8 juillet 2022   |    9h-12h,  14h-17h

INITIATION PADDLE 

 PADDLE en famille 
Avec certificat

de natation 25m
pour les mineurs

developpement@vga-fr.org

01.82.39.06.40

Informations
et inscriptions :

QR code

https://forms.gle/AxMDds
uQkVPWYVSD7

DÉCOUVERTE MÉTIERS FLUVIAUX

8 - 11 ans    |    12 - 17 ans
RAMASSAGE CITOYEN (PLOGGING) 

12 - 17 ans

8 - 11 ans    |    12 - 17 ans

A partir de 8 ans

x

A C T I V I T É S  G R A T U I T E S  P O U R  L E S  H A B I T A N T S
D E  L A  R É S I D E N C E  D E S  R I V E S  D E  L A  M A R N E



INITIATION PADDLE
14h - 15h30    |    10 places
15h30 - 17h    |    10 places

Conditions

PLANNING — JEUDI 7 JUILLET 2022

SENSIBILISATION SUR L'ENVIRONNEMENT
et RAMASSAGE CITOYEN (plogging*)

INITIATIONS PADDLE en famille

MatinMatin

12 - 17 ans    |    9h - 12h    |    20 places

proposées par la VGA Voile    |    9h30 - 12h30    |    12 places par créneau d'1h30

Après-midiAprès-midi

12 - 17 ans    |

en partenariat avec

Conditions : Certificat d'Aisance Aquatique 25 mEnfants
Déclaration sur l'honneur de savoir nagerAdultes

Certificat d'Aisance Aquatique 25 m

Panier-repas végétarien inclus pour les jeunes qui
participent aux activités de la journée

*Plogging : Contraction du suédois plocka upp (« ramasser »)
et de jogging. Action qui consiste à ramasser les déchets
rencontrés pendant que l'on fait son footing.

https://fr.wiktionary.org/wiki/jogging


SENSIBILISATION SUR L'ENVIRONNEMENT
et RAMASSAGE CITOYEN (plogging*)

Conditions 

INITIATION PADDLE

INITIATION PADDLE en famille

12 - 17 ans    |    9h30 - 12h30    |    20 places

DÉCOUVERTE DES MÉTIERS FLUVIAUX

PLANNING — VENDREDI 8 JUILLET

MatinMatin

proposées par la VGA Voile    |    9h30 - 12h30    |    12 places par créneau d'1h30

Après-midiAprès-midi

8 - 11 ans    |    13h30 - 15h    |    10 places    |    en partenariat avec

8 - 11 ans    |    15h - 17h    |    10 places

en partenariat avec

Conditions : Certificat d'Aisance Aquatique 25 mEnfants
Déclaration sur l'honneur de savoir nagerAdultes

Certificat d'Aisance Aquatique 25 m



secretariat@vga-fr.org

01.48.83.44.24

Informations:

https://www.vga-fr.org/

COUPON D'AIDECOUPON D'AIDE
À LA PRATIQUEÀ LA PRATIQUE

SPORTIVESPORTIVE 60 € Jeune ou adulte saint-maurien
qui bénéficie de ARS, AEEH, ou AAH

Service des Sports de la ville de
Saint-Maur, 2 bis avenue de Neptune

50-70 €

FORFAIT LOISIRFORFAIT LOISIR
JEUNEJEUNE Enfant de 3-17 ans avec quotient

familial inférieur à 570 €
Réception à votre domicile d'un

courrier postal de la CAF

FORFAIT 3FFORFAIT 3F
50 €

Jeune ou adulte résidant dans les
Résidences des Rives de la Marne

gérées par le Groupe 3F

Envoi copies attestation inscription
et quittance de loyer à Société 3F

(M. Cyrille MARZET) - 5 rue Charles
de Gaulle 94140 Alfortville

130-170 € Jeune de moins de 15 ans résidant
du quartier des Rives de la Marne

PASSPASS
SEPTODONTSEPTODONT

pour les sections football

Inscription et dépôt du règlement
complet suivi par demande de
l'aide Septodont par email à

footballfeminin@vga-fr.org ou
footballmasculin@vga-fr.org 

Réception à votre domicile d'un
courrier postal de l'état ou

présentation de l'attestation de
paiement pour l'une des allocations

au moment de l'inscription

LE PASS'SPORTLE PASS'SPORT
50 €

l'allocation de rentrée scolaire (ARS)

l'allocation d'éducation enfant

l'allocation adulte handicapé (AAH)
valable de 16 à 30 ans

Jeune ou adulte qui bénéficie de

      pour les jeunes de 6 à 17 ans, ou

      handicapé (AEEH) de 6 à 20 ans, ou

Étendu aux étudiants boursiers
(sous réserve de confirmation

par le gouvernement)

AIDES FINANCIÈRES À L'INSCRIPTION

Les aides sont distribuées après l'inscription définitive
de l'adhérent et sur présentation de justificatifs
(copies du justificatif d'inscription 2022/2023,
attestation de paiement CAF été 2022,
justificatif de domicile, copie du
certificat d'étudiant). L'aide
Pass'Sport est cumulable
avec les autres aides.

Montant Conditions Où l'obtenir


