Der Hug des Kolibris

EIME REISE ZUR KRAFT DER LIEBE UND DEM GLAUBEN AN WUNDER
VOMN KERSTIN SCHEFFLER

lch méchte mit euch bel dieser Lesung sehr persdnliche Momente im Leben teilen,
die mich mit unser aller Verwundbarkeit und der Kraft der Liebe verbunden
hahen
Die Texte erziahlen vom Wunder des Lebens und berichten auch von Themen, tber
die wir lieber schwelgen, da wir uns unwohl oder unsicher fahlen. Doch mochie
ich diesen eine Stimme geben, [ch méchte in meinen Texten Hoffnung und die
Kraft spirbar machen, die mich und uns durch das Leben tragen und mich mit dem
Ja zum Leben verbinden.
Erganzt werden die Texte von indigenen Legenden, die in ithrer Weishelt
bewegend sind, van Gesprichsimpulsen sowie von Ténen und Klangen der
Klangschale bzw. Handpan.

Mit einem Teil der Einnahmen mbchie ich Menschen, die sich diesen Themen
widmen, weiterhin unterstitzen,
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