
s a r m e n s t o r f  

Der obligatorische Erste-Hilfe-Kurs für Führerausweiserwerbende! 
Im Nothilfekurs erlernen Sie lebensrettende Sofortmassnahmen. Diese ermöglichen es Ihnen, bei 
Verkehrsunfällen sicher Erste Hilfe zu leisten und bei medizinischen Notfällen die richtigen 
Massnahmen zu treffen. Der Kurs ist für Führerausweisbewerbende obligatorisch und für alle 
anderen eine sinnvolle Wissenserweiterung! 
   
Inhalt 
 Erkennen von Gefahren nach einem 

Verkehrsunfall 
 Problemlösung in Notfallsituationen 
 Bewusstlosenlagerung 
 Reanimation, BLS-AED 
 Patientenbeurteilung und weitere 

Massnahmen 
 Praktisches Wissen über Erste Hilfe 

 
Voraussetzungen 
Keine  
 
Datum / Ort 
FR 10. März 2023 19.00 – 22.00 Uhr 
SA 11. März 2023 8.00 – 12.00 Uhr 

13.00 – 16.00 Uhr  
 
Samariterlokal (Requisitenraum/Bühne) 
Mehrzweckhalle, Sarmenstorf 
 
Dauer 
10 Stunden 

 Kosten 
CHF 150.00 
 
Anmeldeschluss 
Freitag, 3. März 2023  
Anmeldung ist verbindlich! 

 
Kontakt / Anmeldung 
Samariterverein Sarmenstorf 
Celine Lüthy 079 222 00 06 
Muriel Willborn 078 776 12 50 
www.samariter-sarmenstorf.ch 
 
Zertifikat 
Kurs-Zertifikat Nothilfekurs 
(Gültigkeit 6 Jahre). 

Jetzt Mitglied werden 
Hast du dich auch schon gefragt, 
wie du helfen würdest... 
 
...wenn du an einen Verkehrsunfall kommst? 
...wenn dein Kind mit dem Kickboard gestürzt ist? 
...wenn dein Partner einen Herzinfarkt hat? 
 
Bei uns im Samariterverein bekommst du die 
richtigen Antworten auf deine Fragen! 


