
訪問看護ステーション宇佐は

ご利用者様やご家族様のご希望に

寄り添い 、主治医の指示のもと

日々の暮らしをサポートいたします

サービスの流れ

報告・連携

相談・申込

相談

ケアプラン
の作成

通院・
往診相談

主 治 医

訪問看護ステーション 宇佐 ケアマネージャー

訪問

病気や障害があっても 、住み慣れた家で暮らしたい 。

と、望まれる方が増えています

と、不安に思うことも多いと思います

でも 、家族や自分で介護や医療的ケアができるだろうか？



日常生活の看護

・健康状態の観察・管理・疾病の予防

・運動機能の低下を防ぐアドバイス

・療養環境の整備

・食事摂取のケア・指導

・嚥下機能訓練

・病気や介護の不安の相談

・寝たきり・床ずれの予防

・コミュニケーション支援

・リハビリテーション支援

など

ターミナルケア（終末期の看護）
・苦痛や不安を緩和する看護

・精神的支援・療養環境の整備

・看取りの支援 など

医療的措置・管理

・血圧・体温・脈拍等のチェック

・医師の指示による医療措置

・薬の相談・残薬の管理

・床ずれの予防・手当

・認知症のケア

・医療機器の管理・相談 など

介護者の支援
・日常生活に関する相談

・家族等介護者への相談・助言

・不安やストレスの相談 など

主なサービス



ご利用料金
（ 介護保険 ・介護予防 ・医療保険 ・自費 対応 ） ※１単位＝１０円

時間 看護師による訪問

20分未満 314単位

30分未満 471単位

30分以上60分未
満

823単位

60分以上90分未
満

1128単位

1割負担 1299単位

2割負担 2598単位

3割負担 3897単位

●介護保険でご利用される場合の自己負担額 （利用金額の 1～ 3割 ）

●医療保険でご利用される場合の自己負担額 （利用金額の 1～ 3割 ）

※一割負担の場合

※月の支給限度額を超えた分は自己負担となります

※身体障がい者や特定疾患の医療受給者など、

公費対象の方は利用金額が免除もしくは減額されます

時間 療法士による訪問

20分 294単位

40分 588単位

60分 882単位

●介護予防でご利用される場合の自己負担額 （利用金額の 1～ 3割 ）

時間 看護師による訪問

30分未満 451単位

30分以上60分未
満

794単位

時間 療法士による訪問

20分 284単位

※一割負担の場合

※月の支給限度額を超えた分は自己負担となります

※一割負担の場合

※月の支給限度額を超えた分は自己負担となります



だれでも利用できます か？

病気や怪我をされた方、障害をお持ち

の方など、主治医が訪問看護の必要を認

めた小児から高齢者までのすべての方が

利用できます。

サービスを受けられる地域 は？

宇佐市 ・ 中 津 市 （ 旧 市 内 ） ・ 豊 後 高 田

市 （ 旧 市 内 ） で す 。

誰が来て くれますか？

看護師が訪問 し ま す 。 リ ハ ビ リ を希

望 された場合は 、 理 学 療法士が訪問 し

ま す 。

よくいただくご質問

１ ．24時間365日対応なので

夜間や 休日の緊急時も安心

２ ． 理 学療法士による

自宅での リ ハビ リテーシ ョ ン

３ ． 適 切で丁寧なケア と

ア ド バ イ ス でご 利用者様や

ご家族様の心身の負担を軽減

訪問看護ステーション宇佐の

特長
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