
Systemische Therapie III (DGSF) 2024-2025 

Seminarbezeichnung Datum

Seminar 1

Einführung in die Theorie und Methodik systemischer Therapie 
(Theorie: Basiswissen, Unterschiede Beratung - Therapie, 
Therapieschulen, systemische Erklärungsmodelle von Symptomen 
(Störungstheorie); Methodik: Symbolische Interventionen und 
Lebensflussmodell)

29. - 31.08.2024

Do-Sa

Supervision 1

Seminar 2

(Theorie: Kooperation mit andere Hilfesystemen und 
Familiendiagnostik; Methodik: Externalisieren und Teilearbeit)

21.11.

22. - 23.11.2024 


Do-Sa

Supervision 2

Seminar 3

(Theorie: Therapeut*innenpersönlichkeit, Formen der 
Zeitorientierung; Methodik: Schätze der Vergangenheit und Arbeit 
mit dem Zukunftsgramm)

16.01.

17. - 18.01.2025


Do-Sa

Selbsterfahrung 12. - 15.03.2025

Mi-Sa

Supervision 3

Seminar 4

(Theorie: Grundlagen der Hypnotherapie und Trancephänome in 
Familien; Methodik: Varianten der Glaubenssatzarbeit)

15.05.

16. - 17.05.2025


Do-Sa

Supervision 4

Seminar 5

(Theorie: Mentalisieren, Stellvertreterphänomene und vertiefende 
Genogrammarbeit; Methodik: Aufstellungsarbeit im Einzelsetting, 
Varianten der Time-Line-Arbeit)

21.08.

22. - 23.08.2025


Do-Sa

Supervision 5

Seminar 6

(Theorie: Störung und Entstörung aus systemischer Sicht; Methodik: 
Rituale und Beendigung therapeutischer Prozesse)

06.11.

07. - 08.11.2025


Do-Sa



Systemische Therapie III (DGSF) 2024-2025


Seminarbezeichnung Datum Seminarzeiten Pausenzeiten UE

Seminar 1 29. - 31.08.2024

Do-Sa

jeweils von

9.00 – 18.30 

Uhr

Vormittag 15 Min.

Mittag 75 Min.


Nachmittag 30 Min.

30

Supervision 1

Seminar 2

21.11.

22. - 23.11.2024 


Do-Sa

10

18+2

Supervision 2

Seminar 3

16.01.

17. - 18.01.2025


Do-Sa

10

18+2

Selbsterfahrung 12. - 15.03.2025

Mi-Sa

40

Supervision 3

Seminar 4

15.05.

16. - 17.05.2025


Do-Sa

10

18+2

Supervision 4

Seminar 5

21.08.

22. - 23.08.2025


Do-Sa

10

18+2

Supervision 5

Seminar 6

06.11.

07. - 08.11.2025


Do-Sa

10

18+2

Supervision 

Theorie/Methodik

Selbsterfahrung

Peer-Gruppe

Systemische Praxis

Gesamt

50

120


40+10

50


130

400


