
月 火 水 木 金 土

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

　9：00～12：00

15：00～18：00

整形外科診療時間［スポーツ外来診療日］

毎週金曜日
15：00～18：00

青木記念病院
医療法人 財団青木会 桑名市中央町5丁目7番地

☎0594-22-1711㈹

スポーツ外来・運動器リハビリテーションの流れ

スポーツドクターによる
診断・リハビリプログラム作成怪我の発症

連携

競技復帰理学療法士による
ストレッチ、筋力トレーニング、
セルフケア指導等

自宅でできる
効果的な練習も指導

医師と理学療法士が連携してスムーズに治療します!

整形外科診療の一環として

坂口  健史先生（さかぐち たけふみ）

先生（股関節）
（いけうちかずま）

名古屋大学整形外科
膝肩スポーツ班

整形外科の常勤医師

　 

スポーツ外来
始めます

7月3日から

プロフィール

プロフィール

プロフィール
・日本整形外科学会整形外科専門医
・日本整形外科学会認定スポーツ医
・日本スポーツ協会公認スポーツドクター

・日本整形外科学会整形外科専門医
・日本整形外科学会日整会認定リウマチ医
・日本リハビリテーション医学会認定臨床医

・日本整形外科学会整形外科専門医

www.aoki-hp.com

HPにて
求人の詳細を
確認できます

池内  一磨  

先生（脊椎）
（あおきまさと）青木  正人  

先生（一般整形）
（かしわばらまなぶ）柏原  学


