
競　技　日　程（第 40回大会）
【開始式】

1 ９：00 会長あいさつ・審判長注意

【トラック競技】 （招集完了 20分前）
No 競技時刻 招集開始 招集完了 種目 組 区分 クラス 参加人数内訳 人数 備考

1 ９：30 ９：00 ９：10 5000m 2 女・男 W全/M全 W2/M24 26

2 10：10 ９：40 ９：50 110mH 1 男 全クラス M3 3

3 10：20 ９：50 10：00 100mH 3 男 全クラス M13 13

4 10：30 10：00 10：10 80mH 3 女・男 W全/M全 W4/M5 9

5 10：50 10：20 10：30 100m 8 女・男 W全/M90〜60 W15/M31 46

6 11：30 11：00 11：10 100m 5 男 M55〜45 M41 41

7 12：00 11：30 11：40 100m 6 男 M40〜M-24 M35 35

8 12：30 12：00 12：10 800m 7 女・男 W全/M全 W4/M37 41

9 13：00 12：30 12：40 200m 3 女・男 W全/M80〜M55 W6/M18 24

10 13：20 12：50 13：00 200m 5 男 M50〜M-24 M30 30

11 13：35 13：05 13：15 1500m 3 女・男 W全/M全 W5/M35 40

12 14：10 13：40 13：50 3000mW 1 女・男 W全/M全 W4/M17 21

13 14：40 14：10 14：20 400mH 3 女・男 W全/M全 W1/M11 12

14 14：50 14：20 13：30 300mH 1 男 M全 M3 3

15 15：10 14：40 14：50 60m 3 女・男 W全/M80〜M60 W8/M13 21

16 15：35 15：05 15：15 60m 4 男 M55〜M45 M21 21

17 15：50 15：20 15：30 60m 2 男 M40〜M-24 M12 12

18 16：10 15：40 15：50 400m 6 女・男 W全/M全 W2/M35 37

19 16：40 16：10 16：20 3000m 2 女・男 W全/M全 W2/M18 20

【跳躍競技】 （招集完了30分前）
No 競技時刻 招集開始 招集完了 種目 組 性別 年齢クラス 参加人数内訳 人数 備考

1 10：00 ９：20 ９：30 棒高跳 1 男 M全 M5 5

2 10：00 ９：20 ９：30 走幅跳 1 女・男 W全/M90〜M60 W4/M9 13

3 12：00 11：20 11：30 走幅跳 1 男 M55〜M25 M17 17

4 13：30 12：50 13：00 走高跳 1 女・男 W全/M85〜M65 W4/M6 10

5 14：30 13：50 14：00 三段跳 1 女・男 W全/M全 W2/M16 18

6 15：00 14：20 14：30 走高跳 1 男 M60〜M25 M8 8

【投てき競技】 （招集完了30分前）
No 競技時刻 招集開始 招集完了 種目 組 性別 年齢クラス 参加人数内訳 人数 備考

1 10：00 ９：20 ９：30 ハンマー投 1 女・男 W全/M全 W6/M19 25 補助競技場

2 11：30 10：50 11：00 円盤投 1 女・男 W全/M85〜M60 W5/M22 27 補助競技場

3 13：00 12：20 12：30 円盤投 1 男 M55〜M30 M2１ 21

4 14：00 13：20 13：30 砲丸投 1 女・男 W全/M85〜M60 W8/M22 30

5 15：00 14：20 14：30 砲丸投 1 男 M55〜M35 M20 20

6 15：00 14：20 14：30 やり投 1 女・男 W全/M85〜M60 W6/M8 14

7 16：00 15：20 15：30 やり投 1 男 M55〜M30 M15 15

【閉会式】
1 17：10 閉式通告

− 1−



大　会　役　員
大 会 会 長 関　めり子

大 会 副 会 長 髙橋　清尊 飛田　政司 椎木　茂久 永里　　初

重走　直樹

大 会 委 員 長 坂本　政行

大 会 副 委 員 長 田中　弘明 谷本　貴史 井指　康裕 北垣　　章

高下　裕民

大 会 委 員 藤川　敦子 小嶋　祐子 細嶋　　毅 山中　康弘

藤田　幸久 深尾　真美 船引　規正 松平久美子

後藤　修一 山田　嘉子 岡　　桂子 山際　　斉

山本　一也 三原　功靖 植田　　茂

大 会 実 行 委 員 滋賀マスターズ陸上競技連盟役員

優秀選手選考委員 田中　弘明 谷本　貴史 井指　康裕 北垣　　章

高下　裕民 坂本　政行

競　技　役　員
総 務 坂　　一郎 田中　弘明

総 務 員 高橋　清尊（総括） 堤　　伸二（競技） 藤川　敦子（庶務）

技 術 総 務 ○夏原　正夫

トラック フィールド
審 判 長 柚口　浩幸 三木　秀雄

セーフティジャッジ 植田　稔

ア ナ ウ ン サ ー ○夏原かず子 富田　正孝 森　　乙葉（学） 柴田さくら（学）

井本　彩文（学） 入山ひなの（学）

電 光 掲 示 板 ○上田　勝也 加藤　正幸 岩崎　海人（学） 出雲　滉己（学）

吉屋　隆太（学） 今村　奏斗（学）

記録・情報処理員 ○三宅　　徹 萩尾　正博 岩崎みどり 伊藤　優子

周藤　紗季（学） 宮園　隼人（学） 小井　稜真（学） 奥村　　究（学）

平松　　藍（学） 柴折　心汰（学） 石原　一真（学） 白星　祥吾（学）

マーシャル兼練習会場係

○味田　寿之 西村　順三 伊藤　元和

表 彰 係 ○前川　朋子 橋部　雅美 丸山　佳代（補）

競 技 者 係 ○山口　兼司 中野　敬子 草野　省司 前田賀屋子

鈴木　康裕 小穴　陽哉（学） 鈴木　陽太（学） 岡野　風璃（学）

吉田江梨花（学）
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医 務 員 畑　　正樹（医師）

受 付 係 ○小嶋　祐子 井手橋　保 西湖　啓子 藤川　敦子（兼）

役 員 係 ○村上　富夫 堤　　伸二（兼） 浦島　祝人（学） 櫻井　佳奈（学）

風 力 計 測 員 ○鈴木　兵衛 山口　義秋 大庭　幸冶 辻　　蒼汰（学）

兵頭　拓真（学） 三栖　滉介（学）

用 器 具 係 ○藤田　泰樹 広田健一郎 高橋　佑治（学） 草垣　涼太（学）

早津　　光（学） 中井　歩夢（学） 関　　裕大（学） 櫻井　清剛（学）

岡田　大典（学） 恵中　春斗（学）

出 発 係 ○黒川　康司 堀口　　勝 倉田　吉之 中川　利宏

藤井　康生 小谷　康樹 畑中　常似（学） 髙橋　侑聖（学）

高屋　天海（学） 河内　瀬桜（学） 日下あやな（学） 野間　　葵（学）

ス タ ー タ ー ○奥野　晃彰 深田　耕治 餐場　伸一 村井　隆真（学）

山本　朔豊（学）

周 回 記 録 員 ○藤田　　茂 宮原　　武 吉冨　晴心（学） 中西　秀幸（学）

監 察 員 ○谷口　俊夫 上村　光男 遠藤　紀雄 南端　嘉見

木下　孝之 中川　邦宏 坂本　秀士 松本　　清

中井　翔太（学） 今岡　遥仁（学） 鈴江　優人（学）

写 真 判 定 員 ○青木藤司幸 多賀　大輝 音島利代司 芝辻　　悟

岡　　俊輔（学） 石橋　恵多（学） 井口　大地（学） 北村　舞奈（学）

島田　湧都（学） 尾本　涼亮（学）

跳 躍 審 判 員 ○吉原　聖博 我孫子智美 辻澤　伸彦 奥井　英樹

佐藤　　誠 奥村　明之 橋爪　建司 増田　恵太

尾中　一彦 橋本　　勇 岡本　直樹（学） 平井　優透（学）

永田　　梓（学） 細見　昂輝（学） 高田　真平（学） 檀野　妃梨（学）

稲荷　未来（学） 西田　麻未（学） 北村　優菜（学） 竹内　大暉（学）

藤原　望未（学）

投 擲 審 判 員 ○殿城　幸雄 廣瀬　正和 来本　豊晴 三浦　好雄

十川加奈子 靍谷　　高 下野　一真 池内　宏希

谷本　貴史 井手橋　保（兼） 古澤　侑也（学） 古田　蒼空（学）

岸村　心渉（学） 竹澤　友喜（学） 田畑　海斗（学） 西澤　輝斗（学）

山口　政孝（学） 山口　正典（補） 北川　和彦（補）

競 歩 審 判 員 ○倉田　吉之 上田　勝也 宮原　　武 池内　宏希

夏原　正夫 村上　富夫 草垣　涼太（学） 早津　　光（学）

中井　歩夢（学） 関　　裕大（学） 櫻井　清剛（学） 恵中　春斗（学）

○主任／（学）関西学連学生審判員／（補）補助員
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競技注意事項

１．本大会は、2024 年（公財）日本陸上競技連盟規則、（公社）日本マスターズ陸上競技連合規則、
および競技細則ならびに本大会要項およびこの競技注意事項により実施する。

２．練習について
（1）トラック種目の練習は補助競技場および室内練習場とする。
（2）投てき種目の練習は危険を伴うので、各種目とも競技開始前に競技役員の指示により、投てき

場内で行うこと。
３．招集について

競技に出場しようとする者（以下「競技者」という）は競技者招集所において競技者係にて点
呼を受け、アスリートビブス・腰ナンバーカード・スパイクピンの確認を受けることとする。た
だし、フィールド競技においては腰ナンバーカードを必要としない。その方法は次による。

（1）招集場所は、第３ゲートバックスタンド下で実施する。なお、ハンマー投と円盤投は補助競技
場で行う。

（2）招集開始時刻（点呼開始）および収集完了時刻は、競技開始時刻を基準とし、下記のとおりとする。
トラック競技 フィールド競技

招集開始時刻 30 分前 40 分前
招集完了時刻 20 分前 30 分前

（3）競技者は招集開始時刻に第１回目の招集を受けること。
（4）第２回目の招集は現地（スタート付近・試技ピット）。

競技開始地点（現地）の待機場所に集合し、競技者本人が出発係（トラック）、跳躍審判員、
投てき審判員（フィールド）の点呼を受け、アスリートビブス（胸・背・腰：トラック）、ス
パイクピンの確認を受けること。

（5）多種目を同時兼ねて出場している競技者は、事前に競技者係に申し出ること。
（6）招集完了時刻までに所定の手続きをせず、また点呼を受けない競技者は当該種目を棄権したも

のとみなして処理する。
４．アスリートビブスについて
（1）ナンバーカードは各自持参したものを使用すること。ただし、所属するマスターズ連盟（数字

でも可）と会員登録番号が明示されていること。
（2）競技者は、ナンバーカードをユニフォームの胸と背につけ、安全ピンで四隅を留めること。た

だし、跳躍に出場する競技者は、胸または背のいずれかにつければよい。
（3）トラック競技に出場する競技者には、競技者招集所で写真判定用の腰ナンバーカードを配布す

るので、招集場所でランニングパンツに付着すること。シャツは腰ナンバーカード（右腰）が
見えるようにパンツの中に入れること。腰ナンバーカードはゴール後、係員に返却すること。

（4）長距離種目においては、胸、背に別ナンバーカードを使用することがある。その場合は、競技
者招集所で配布するので、ゴール後、係員に返却すること。

５．競技について
（1）競技者の出場する競技種目の変更、追加は一切認めない。
（2）年齢に不正があった場合は失格となる。
（3）競技用具、スパイクについて
①競技に使用する用器具は、棒高跳用ポールを除き主催者が用意したものを使用する。本人持参
の「やり」は競技前に検定を受け使用すること（競技開始 1時間前から 40 分前までに１００
ｍゴール付近で）。
②スパイクのピンは 11 本以内で長さ 9㎜以内とする。ただし、走高跳・やり投の場合は、12㎜以
内とする。

競技注意事項

− 4−



③厚底シューズ（WA規定外）は使用できない。
（4）競技者は、着用する衣類には、競技者の所属するクラブ名または団体名以外、規定の大きさ以

上の製造会社名、商品名、製造会社を意味する図案および商標等の広告的なものをつけてはな
らない。また、それらの広告をつけた品物および、携帯電話や電子機器類などをトラックまた
はフィールド内に持ち込んではならない。

（5）競技時間については競技の進行上多少の変動がありうる。
（6）トラック競技
①トラック競技はすべて写真判定装置を使用する。
・不正スタート「失格」については、号砲前に、飛び出した者（地面より手足が離れたとき）を「失
格」とする。

・号砲前もしくは号砲と同時に選手が動いた場合は、すべて「警告」とする。特にスタンディ
ングスタートの場合は留意すること。

②スターターの合図は、英語で行う。
③トラック競技はすべてタイムレースで行う。　
・参加人数によっては、クラスの混合または男女混合となることがある。
・同記録で着差がない場合、または組が異なる場合は、生年月日の早い者を上位とする。
④制限時間を設けた以下の種目では、最終の周回通過が下記の制限時間を超えた場合は新たな周
回に入らず、競技を打ち切る場合がある。
　3000 ｍ…18 分　　5000 ｍ…30 分　　3000 ｍＷ…29 分
⑤ハードル競技の種目別基準は別表１のとおりとする。
⑥フィニッシュ後、スタート地点へ戻るときは、競技場スタンド外を経由すること。

６．フィールド競技
①試技順
・試技順は全競技ともプログラム記載の番号順とする。
・競技時間中に他の競技に出場する競技者は、審判主任に必ず申し出ること。その場合、その「他の
競技」を優先し、試技順を適宜変更するが、その試技中に失った試技を要求することはできない。

②試技数　
・投てき競技においては、試技を３回とする。
・試技は申し出により放棄することができる。
・投てき競技の練習回数は、ハンマー投１回、砲丸投・円盤投・やり投は２回とする。
③順位の決め方　
・１位の記録が同記録の場合は、その競技者の 2番目の記録で順位を決める。それでも決まらな
い場合は、３回目の記録とし、以下同様にして決める。それでも決まらない場合は、生年月日
の早い者を上位とする。

④投てき競技の最小重量基準は別表２のとおり。
⑤走高跳および棒高跳のバーの上げ方は、別表３・４を基準とし、審判主任の指示による。
⑥三段跳の踏切板の位置は５ｍ、７ｍ、９ｍ、１１ｍ、１２ｍとする。競技者は、自分の踏切位置
を事前に審判主任に申し出ること。

７．表彰について
①近畿マスターズの出場者の中から各クラス・種目別の１位、２位、３位には賞状を渡す。競技終
了後 30 分後以降に正面玄関表彰係まで受取に来ること。
・賞状の作成に時間を要する場合があるので、競技終了後30 分は目安とする。それより遅れる場合
もある。

・競技終了後 40 分を経過しても、賞状が作成出来ない種目で、郵送を希望する場合は、主催者が用
意する封筒に送付先を記入し、表彰係に手渡すこと。

・当日受け取りのなかった賞状等については、後日、近畿各府県連盟事務局に一括送付する。
②近畿マスターズ会員の出場者の中から男女各１名に優秀選手賞（賞状と盾）を、近畿マスターズ
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〔別表１〕ハードル競技の種目別基準
男子 クラス 種目 高さ 台数 第１ハードルまで 間隔 フィニッシュまで

シ
ョ
ー
ト

M-24 ～M30
110mH

1.067m

10
13.72m 9.14m 14.02m

M35 ～M45 0.991m
M50・M55

100mH
0.914m 13.00m 8.50m 10.50m

M60・M65 0.840m
12.00m

8.00m 16.00m
M70・M75

80mH
0.762m

8 7.00m 19.00m
M80 ＋ 0.686m

ロ
ン
グ

M-24 ～M45
400mH

0.914m
10 45.00m

35.00m 40.00m
M50・M55 0.840m
M60・M65

300mH
0.762m

7 50.00m
M70・M75

0.686m
M80 ＋ 200mH 5 20.00m

女子 クラス 種目 高さ 台数 第１ハードルまで 間隔 フィニッシュまで

シ
ョ
ー
ト

W-24 ～W35 100mH 0.840m 10 13.00m 8.50m 10.50m
W40・W45

80mH
0.762m

8 12.00m
8.00m 12.00m

W50・W55
7.00m 19.00m

W60・W75 0.686m

ロ
ン
グ

W-24 ～W45 400mH
0.762m

10 45.00m

35.00m 40.00m
W50・W55

300mH 7 50.00m
W60・W65

0.686m
W70・W75 200mH 5 20.00m

所属の６府県連盟の出場者のなかから各１名（合計６名）に敢闘賞（盾）をそれぞれ授与する。
受章者の選考は大会終了後行い、後日ホームページに掲載し、それぞれの賞は受賞者に直接郵送
する。

８.　記録の発表
当日会場で紙による掲示を行い、後日、滋賀マスターズホームページにも掲載する。　

９．その他
・競技会開催中の負傷については、応急処置は主催者が行うが、その語の治療は本人負担とする。
　ただし、主催者は、一日傷害保険に加入する。
・本大会が認めた報道機関または主催者が撮影した写真が、新聞・雑誌・ホームページ等に公開さ
れることがある。
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〔別表２〕投てき競技用具の重量基準
クラス 砲丸・ハンマー 円盤 やり 重量

男
子

M-24 ～M45 7.26㎏ 2.0㎏ 0.8㎏ 15.88㎏
M50・M55 6.0㎏ 1.5㎏ 0.7㎏ 11.34㎏
M60・M65 5.0㎏

1.0㎏
0.6㎏ 9.08㎏

M70・M75 4.0㎏ 0.5㎏ 7.26㎏
M80 ＋ 3.0㎏ 0.4㎏ 5.45㎏

女
子

W-24 ～W45 4.0㎏
1.0㎏

0.6㎏ 9.08㎏
W50・W55

3.0㎏ 0.5㎏
7.26㎏

W60・W65・W70 5.45㎏
W75

2.0㎏ 0.75㎏ 0.4㎏ 4.00㎏
W80 ＋

・クラス別の走高跳及び棒高跳のバーの上げ方基準
〔別表３〕
走高跳バーの上げ方基準

〔別表４〕
棒高跳バーの上げ方基準

性
別 クラス

バーの高さ 性
別 クラス

バーの高さ
練習 開始高さ 上げ幅 練習 開始高さ 上げ幅

男
　
　
子

M-24～M45 1.35m 1.40m

５㎝刻み 男
　
　
子

M-24～M45 2.60m 2.70m

10㎝刻み

M40・M45 1.25m 1.30m M40 2.40m 2.50m
M50 1.20m 1.25m M45 2.30m 2.40m
M55 1.10m 1.15m M50 2.10m 2.20m

M60・M65 1.00m 1.05m M55 1.90m 2.00m
M70 0.95m 1.00m M60 1.70m 1.80m
M75 0.85m 0.90m M65 1.60m 1.70m
M80 〜 0.75m 0.80m M70 1.50m 1.60m

女
　
　
子

W-24～W30 1.20m 1.23m

３㎝刻み

M75～M90 1.40m 1.50m ５㎝刻み
W35 1.08m 1.14m

女
　
　
子

W-24～W30 1.60m 1.70m

10㎝刻み
W40 0.93m 0.99m W40 1.50m 1.60m

W45・W50 0.84m 0.90m W45 1.40m 1.50m
W55・W60 0.78m 0.84m W50・W55 1.30m 1.40m
W65 ～M75 0.69m 0.72m W60～W80 1.20m 1.30m
W80 〜 0.60m 0.63m
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W85-35 女子 60m 風（+/−  　　　　 ）
1

2 25-0383 ミヤマエ　ミヨコ 滋賀宮前　美代子 (W85)
3 25-0992 アツミ　ヒロコ 滋賀渥美　裕子 (W80)
4 260310 オバセ　ケイコ 京都小長谷　恵子 (W70)
5 29-0212 ヤマダ　ヨシコ 奈良山田　嘉子 (W65)
6 25-1010 ウチダ　ミドリ 滋賀内田　みどり (W60)
7 25-0883 マルヤマ　カヨ 滋賀丸山　佳代 (W50)
8 27-1938 シオタ　マオ 大阪塩田　真央 (W45)
9 26-0966 ササキ　ユミ 京都佐々木　友美 (W35)

M85-65 男子 60m 風（+/−  　　　　 ）
1

2 27-1234 モリモト　ヒロユキ 大阪森本　博行 (M85)
3 27-1166

ゴトウ　タダシ
大阪五嶋　忠志 (M85)

4 251030
タケムラ　カツミ

滋賀竹村　勝巳 (M70)
5 30-0231 ヤマモト　カズミチ 和歌山山本　和道 (M70)
6 27-1997 ナンコ　トモタカ 大阪南古　智隆 (M65)
7 26-0936 カワハラ　マサト 京都河原　雅人 (M65)
8 28-1080 ナカタニ　アキラ 兵庫中谷　朗 (M65)
9

M60 男子 60m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 26-1266 ツジモト　テツオ 京都辻本　哲男 (M60)
4 28-2203 ミヤジマ　ススム 兵庫宮島　進 (M60)
5 27-1464 オキタ　ヨシヒト 大阪沖田　良人 (M60)
6 27-1218 オオニシ　ヒデノリ 大阪大西　秀則 (M60)
7 27-2131 タナカ　シンイチロウ 大阪田中　眞一郎 (M60)
8 26-0565 ヤスダ　ヒロヒコ 京都安田　弥彦 (M60)
9

M55 男子 60m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 30-1499 ミヤザキ　ヒデカズ 和歌山宮﨑　英和 (M55)
4 28-1672 ワフ　タカノブ 兵庫和布　孝信 (M55)
5 28-2078

タカタニ　ヨシフミ
兵庫髙谷　善文 (M55)

6 25-0660 アラカワ　ケン 滋賀荒川　健 (M55)
7 27-0792 フジタ　ユキヒサ 大阪藤田　幸久 (M55)
8

9

レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位
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M50 男子 60m　決勝 2組 風（+/−  　　　　 ）
１組

1

2

3 25-0787 タナカ　ヒロアキ 滋賀田中　宏明 (M50)
4 27-2179 ハラダ　ミツノリ 大阪原田　充規 (M50)
5 27-2155 ヤタ　ヨシアキ 大阪矢田　芳明 (M50)
6 28-0961 ヨコタ　ヒロノブ 兵庫横田　博信 (M50)
7 27-2331 セト　ハルヒサ 大阪瀬戸　晴久 (M50)
8

9

２組 風（+/−  　　　　 ）
1

2 26-1226 アンドウ　コウジ 京都安藤　幸治 (M50)
3 28-1724 アリタ　フミオ 兵庫有田　文男 (M50)
4 25-1124 オオノ　ケンイチ 滋賀大野　賢一 (M50)
5 26-0884 ヨシザワ　ヒロシ 京都吉澤　博 (M50)
6 30-1425 コサカ　キミトシ 和歌山小坂　公利 (M50)
7 27-2312 ハラダ　ケン 大阪原田　憲 (M50)
8

9

M45 男子 60m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 30-1455 ウマダ　ユキオ 和歌山馬田　行雄 (M45)
4 28-1121 オカノ　アツシ 兵庫岡野　篤 (M45)
5 27-2399 ヨシダ　ショウヘイ 大阪吉田　昇平 (M45)
6 27-1584 アオヤマ　ショウイチ 大阪青山　正一 (M45)
7 29-0709 ワタギ　マサミツ 奈良渡木　正光 (M45)
8

9

M40 男子 60m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 301437 イマイ　ヒデアキ 和歌山今井　秀晃 (M40)
4 250835 オクノ　ゴウタ 滋賀奥野　剛太 (M40)
5 261296 モリタニ　アキヒト 京都森谷　昭仁 (M40)
6 261089 ハラ　アツシ 京都原　淳志 (M40)
7 251074 セセイ　タカシ 滋賀瀬々井　巌士 (M40)
8

9

レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位
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レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位

M35-24 男子 60m 風（+/−  　　　　 ）
1

2 28-1641 タバタ　ユウキ 兵庫田畑　有貴 (M35)
3 28-1437 オカダ　トシヒコ 兵庫岡田　敏彦 (M35)
4 27-2359 カラカネ　ナオキ 大阪唐金　直樹 (M35)
5 26-1181 カリヤゾノ　サトル 京都仮屋薗　賢 (M35)
6 25-1090 タナカ　ヨシカズ 滋賀田中　良和 (M35)
7 26-0992 キクチ　ショウ 京都菊地　憧 (M25)
8 26-1302 ヨシジマ　ショウマ 京都吉島　樟真 (M-24)
9

W80-55 女子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 25-0992
アツミ　ヒロコ

滋賀渥美　裕子 (W80)
4 30-0325

カトウ　ケイコ
和歌山加藤　恵子 (W70)

5 29-0212 ヤマダ　ヨシコ 奈良山田　嘉子 (W65)
6 28-1099 ホンマ　アキコ 兵庫本間　明子 (W60)
7 25-1010 ウチダ　ミドリ 滋賀内田　みどり (W60)
8 27-1580 クマトリヤ　ノブコ 大阪熊取谷　信子 (W55)
9

W50-24 女子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1 26-1243 シラコ　アユミ 京都白子　あゆみ (W50)
2 26-1099 ヤナセ　チエ 京都柳瀬　知恵 (W50)
3 26-0844 ナカジマ　ケイコ 京都中島　慶子 (W50)
4 27-1938 シオタ　マオ 大阪塩田　真央 (W45)
5 27-2418 アサノ　ミオ 大阪浅野　未央 (W45)
6 25-1143 アキモト　カオリ 滋賀秋本　香織 (W45)
7 25-0806 タネダ　イズミ 滋賀種子田　いずみ (W45)
8 26-0966 ササキ　ユミ 京都佐々木　友美 (W35)
9 27-2470 ヒガシ　チヒロ 大阪東　　千優 (W-24)

M90-80 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3

4 29-0124 キタ　ヨシオ 奈良北　　良夫 (M90)
5 27-1234

モリモト　ヒロユキ
大阪森本　博行 (M85)

6 29-0450 ナカタニ　カネタケ 奈良中谷　兼武 (M80)
7 25-0785 オザキ　タダノリ 滋賀尾崎　公則 (M80)
8

9
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レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位

M75 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 27-1066 カシマ　ミキオ 大阪鹿島　幹夫 (M75)
4 27-0777 シイギ　シゲヒサ 大阪椎木　茂久 (M75)
5 26-0763

キタノ　タケシ
京都北野　武 (M75)

6 29-0164 ゴトウ　シュウイチ 奈良後藤　修一 (M75)
7 28-0145 オカムラ　マサノリ 兵庫岡村　政徳 (M75)
8 26-0247 ウエヤマ　ショウスケ 京都上山　庄助 (M75)
9

M70 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3

4 25-1030 タケムラ　カツミ 滋賀竹村　勝巳 (M70)
5 29-0405 ヤマサキ　ミツヨシ 奈良山崎　光義 (M70)
6 26-0167 トクダ　サトシ 京都徳田　哲 (M70)
7 25-0568 オオエ　リョウイチ 滋賀大江　良一 (M70)
8

9

M65 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1

2 26-1190 アキヤマ　ヒトシ 京都秋山　仁 (M65)
3 25-1054 マツイ　ジュンジ 滋賀松井　純治 (M65)
4 27-1997 ナンコ　トモタカ 大阪南古　智隆 (M65)
5 28-1080 ナカタニ　アキラ 兵庫中谷　朗 (M65)
6 27-1465 ハラダ　ユタカ 大阪原田　豊 (M65)
7 26-0936 カワハラ　マサト 京都河原　雅人 (M65)
8 27-1586 タカダ　ヨウジ 大阪髙田　洋志 (M65)
9

M60 男子 100m　決勝 2組 風（+/−  　　　　 ）
１組

1

2

3 27-2131 タナカ　シンイチロウ 大阪田中　眞一郎 (M60)
4 26-1266 ツジモト　テツオ 京都辻本　哲男 (M60)
5 28-2203 ミヤジマ　ススム 兵庫宮島　進 (M60)
6 27-1464 オキタ　ヨシヒト 大阪沖田　良人 (M60)
7 25-0980 フルサワ　マサヒコ 滋賀古澤　昌彦 (M60)
8

9
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２組 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 27-1218 オオニシ　ヒデノリ 大阪大西　秀則 (M60)
4 25-0674 ヒガシ　コウイチ 滋賀東　浩一 (M60)
5 28-0559 ミヤワキ　ヒサムネ 兵庫宮脇　久宗 (M60)
6 27-0516 ササベ　マサヒコ 大阪笹部　雅彦 (M60)
7 26-0565 ヤスダ　ヒロヒコ 京都安田　弥彦 (M60)
8

9

M55 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
１組

1

2

3 26-1297 ミズエ　ヨシノブ 京都水江　好伸 (M55)
4 25-0661 オカモト　ミツオ 滋賀岡本　光男 (M55)
5 29-0494 カワグチ　カツヤ 奈良川口　滑也 (M55)
6 28-2020 ハクタニ　トモアキ 兵庫白谷　友章 (M55)
7 27-2246 フジムラ　リュウタロウ 大阪藤村　隆太郎 (M55)
8 26-0744 ヨシオカ　トモノリ 京都吉岡　智徳 (M55)
9 30-1499 ミヤザキ　ヒデカズ 和歌山宮﨑　英和 (M55)

２組 風（+/−  　　　　 ）
1

2 25-0893 オクムラ　ヒデオ 滋賀奥村　秀雄 (M55)
3 25-1057

アマノ　ミツオ
滋賀天野　光雄 (M55)

4 27-0792
フジタ　ユキヒサ

大阪藤田　幸久 (M55)
5 29-0513 ワタナベ　カズヨシ 奈良渡邉　一善 (M55)
6 27-0943 イサシ　ヤスヒロ 大阪井指　康裕 (M55)
7 28-1672 ワフ　タカノブ 兵庫和布　孝信 (M55)
8 27-2449 カワカミ　トオル 大阪川上　徹 (M55)
9 25-0660 アラカワ　ケン 滋賀荒川　健 (M55)

M50 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
１組

1

2 27-1165 サトウ　モトシゲ 大阪佐藤　元重 (M50)
3 26-0900 テラシタ　ケンジ 京都寺下　健治 (M50)
4 28-2200 オザキ　コウゾウ 兵庫尾﨑　浩三 (M50)
5 27-2025 オウ　テッチョル 大阪呉　沢哲 (M50)
6 27-1556 ニイ　ヒデアキ 大阪新居　秀明 (M50)
7 28-0961 ヨコタ　ヒロノブ 兵庫横田　博信 (M50)
8 25-0787 タナカ　ヒロアキ 滋賀田中　宏明 (M50)
9 25-0758 ウノ　シンジ 滋賀宇野　進二 (M50)



レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位
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２組 風（+/−  　　　　 ）
1 25-0598 タカミ　ユタカ 滋賀高見　豊 (M50)
2 27-2155 ヤタ　ヨシアキ 大阪矢田　芳明 (M50)
3 27-1936 ナミエ　トシノブ 大阪浪江　俊信 (M50)
4 27-1195 サカイ　ユウジ 大阪酒井　裕史 (M50)
5 28-1724

アリタ　フミオ
兵庫有田　文男 (M50)

6 27-2179 ハラダ　ミツノリ 大阪原田　充規 (M50)
7 25-1124 オオノ　ケンイチ 滋賀大野　賢一 (M50)
8 25-0816 ツシマ　ヒロツグ 滋賀對馬　宏受 (M50)
9 27-2331 セト　ハルヒサ 大阪瀬戸　晴久 (M50)

M45 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1 27-1584 アオヤマ　ショウイチ 大阪青山　正一 (M45)
2 25-0900 タネダ　サトシ 滋賀種子田　諭 (M45)
3 30-1455 ウマダ　ユキオ 和歌山馬田　行雄 (M45)
4 27-2013 イクタ　カツヤ 大阪生田　勝也 (M45)
5 25-1177 シライ　ナオキ 滋賀白井　直樹 (M45)
6 27-2343 ミヤタ　シンゴ 大阪宮田　晋吾 (M45)
7 28-1121 オカノ　アツシ 兵庫岡野　篤 (M45)
8 25-1051 キタガワ　ヒロアキ 滋賀北川　博亮 (M45)
9 29-0709 ワタキ　､ マサミツ 奈良渡木　正光 (M45)

M40 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
１組

1

2 30-1437 イマイ　ヒデアキ 和歌山今井　秀晃 (M40)
3 27-2401 シンヒラ　ユウジ 大阪新平　雄二 (M40)
4 26-1093 オオツキ　シンヤ 京都大槻　真也 (M40)
5 25-0835 オクノ　ゴウタ 滋賀奥野　剛太 (M40)
6 26-1094 オノ　タカユキ 京都小野　高歩 (M40)
7 25-1179 フジタ　ヒサシ 滋賀藤田　久志 (M40)
8 26-0916 カワイ　ノブヒロ 京都河合　信弘 (M40)
9

２組 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 26-1169 モリ　ユウスケ 京都森　裕佑 (M40)
4 26-1089 ハラ　アツシ 京都原　淳志 (M40)
5 25-1074 セセイ　タカシ 滋賀瀬々井　巌士 (M40)
6 27-2209 フジワラ　マサキ 大阪藤原　正樹 (M40)
7 25-1062 ヤマダ　タツヤ 滋賀山田　達也 (M40)
8 25-1111 タナカ　ケイタ 滋賀田中　啓太 (M40)
9
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M35 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
１組

1

2 27-2338
ウメモト　ケンタ

大阪梅本　健太 (M35)
3 27-2204 ウエダ　タツヤ 大阪上田　達也 (M35)
4 28-1640 オオツカ　ケンジ 兵庫大塚　健司 (M35)
5 27-2359 カラカネ　ナオキ 大阪唐金　直樹 (M35)
6 28-1437 オカダ　トシヒコ 兵庫岡田　敏彦 (M35)
7 26-1180 ミウラ　ケイタ 京都三浦　慶太 (M35)
8 28-1670 ナカムラ　モトキ 兵庫中村　誠基 (M35)
9

２組 風（+/−  　　　　 ）
1

2 28-1641 タバタ　ユウキ 兵庫田畑　有貴 (M35)
3 26-1162 ウラノ　カツヤ 京都浦野　克也 (M35)
4 27-2106 ハラグチ　トモヒデ 大阪原口　知秀 (M35)
5 28-1628 ミキ　タケシ 兵庫三木　健嗣 (M35)
6 28-1639 スギヤマ　タクミ 兵庫杉山　巧 (M35)
7 28-1739 マエダ　シンイチ 兵庫前田　真一 (M35)
8 26-0923 タニグチ　ユウキ 京都谷口　雄紀 (M35)
9 30-1472 オカムラ　ケンタロウ 和歌山岡村　健太郎 (M35)

M30 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3

4 28-2191
イヤマ　ユウト

兵庫伊山　裕人 (M30)
5 30-1451 ニシタニ　ナオト 和歌山西谷　直人 (M30)
6 25-1035 ヨコエ　ヒロキ 滋賀横江　弘貴 (M30)
7 28-1616 マルヨシ　タツヤ 兵庫丸吉　達也 (M30)
8

9

M25 男子 100m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3

4 26-1174 ナミカワ　ケン 京都並河　賢 (M25)
5 26-0992 キクチ　ショウ 京都菊地　憧 (M25)
6 25-1082 カワギシ　ユウゴ 滋賀河岸　優吾 (M25)
7

8

9
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W70-45 女子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 26-0310 オバセ　ケイコ 京都小長谷　恵子 (W70)
4 29-0547 ヤマサキ　カズコ 奈良山崎　和子 (W65)
5 28-1099

ホンマ　アキコ
兵庫本間　明子 (W60)

6 27-1580 クマトリヤ　ノブコ 大阪熊取谷　信子 (W55)
7 26-0844 ナカジマ　ケイコ 京都中島　慶子 (W50)
8 25-0806 タネダ　イズミ 滋賀種子田　いずみ (W45)
9

M85-75 男子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1 28-1563 クロダ　ケンイチ 兵庫黒田　健一 (M85)
2 29-0450 ナカタニ　カネタケ 奈良中谷　兼武 (M80)
3 25-0904 タナカ　アキラ 滋賀田中　昭 (M75)
4 27-1703 ニシダ　タケカズ 大阪西田　武一 (M75)
5 26-0247 ウエヤマ　ショウスケ 京都上山　庄助 (M75)
6 27-0777 シイギ　シゲヒサ 大阪椎木　茂久 (M75)
7 27-0072 タカムレ　テツオ 大阪髙群　哲夫 (M75)
8 26-0763 キタノ　タケシ 京都北野　武 (M75)
9 29-0164 ゴトウ　シュウイチ 奈良後藤　修一 (M75)

M70-55 男子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1 25-0568 オオエ　リョウイチ 滋賀大江　良一 (M70)
2 26-1190 アキヤマ　ヒトシ 京都秋山　仁 (M65)
3 27-0516 ササベ　マサヒコ 大阪笹部　雅彦 (M60)
4 25-0980 フルサワ　マサヒコ 滋賀古澤　昌彦 (M60)
5 29-0513 ワタナベ　カズヨシ 奈良渡邉　一善 (M55)
6 29-0496 キムラ　タク 奈良木村　卓 (M55)
7 27-0943 イサシ　ヤスヒロ 大阪井指　康裕 (M55)
8 29-0494 カワグチ　カツヤ 奈良川口　滑也 (M55)
9 25-0893 オクムラ　ヒデオ 滋賀奥村　秀雄 (M55)

M50 男子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 26-0915 キタガワ　タカユキ 京都北川　孝之 (M50)
4 26-0900 テラシタ　ケンジ 京都寺下　健治 (M50)
5 27-2025 オウ　テッチョル 大阪呉　沢哲 (M50)
6 27-1556 ニイ　ヒデアキ 大阪新居　秀明 (M50)
7 30-0893 イワタニ　ヨシユキ 和歌山岩谷　佳幸 (M50)
8 26-1226 アンドウ　コウジ 京都安藤　幸治 (M50)
9
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M45 男子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 25-1177 シライ　ナオキ 滋賀白井　直樹 (M45)
4 27-2013 イクタ　カツヤ 大阪生田　勝也 (M45)
5 27-2343 ミヤタ　シンゴ 大阪宮田　晋吾 (M45)
6 28-2006 イマカワ　ヒロミ 兵庫今川　寛美 (M45)
7 25-0900 タネダ　サトシ 滋賀種子田　諭 (M45)
8 25-0898 フチタ　トモヒデ 滋賀渕田　知英 (M45)
9

M40 男子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 25-1111 タナカ　ケイタ 滋賀田中　啓太 (M40)
4 26-1094 オノ　タカユキ 京都小野　高歩 (M40)
5 27-2209 フジワラ　マサキ 大阪藤原　正樹 (M40)
6 28-2062 ナカガワ　ユウキ 兵庫中川　祐喜 (M40)
7 26-1169 モリ　ユウスケ 京都森　裕佑 (M40)
8

9

M35 男子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1

2 28-1628 ミキ　タケシ 兵庫三木　健嗣 (M35)
3 27-2338 ウメモト　ケンタ 大阪梅本　健太 (M35)
4 28-1739 マエダ　シンイチ 兵庫前田　真一 (M35)
5 28-1640 オオツカ　ケンジ 兵庫大塚　健司 (M35)
6 28-1670 ナカムラ　モトキ 兵庫中村　誠基 (M35)
7 26-0923 タニグチ　ユウキ 京都谷口　雄紀 (M35)
8 28-1639 スギヤマ　タクミ 兵庫杉山　巧 (M35)
9 25-1090 タナカ　ヨシカズ 滋賀田中　良和 (M35)

M3025 男子 200m 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 28-2191 イヤマ　ユウト 兵庫伊山　裕人 (M30)
4 30-1451 ニシタニ　ナオト 和歌山西谷　直人 (M30)
5 26-1174 ナミカワ　ケン 京都並河　賢 (M25)
6 25-1082 カワギシ　ユウゴ 滋賀河岸　優吾 (M25)
7 27-2506 サカグチ　シュウヘイ 大阪坂口　修平 (M25)
8

9
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W50-24 女子 400m
1

2

3

4

5 26-1099 ヤナセ　チエ 京都柳瀬　知恵 (W50)
6 27-2470 ヒガシ　チヒロ 大阪東　　千優 (W-24)
7

8

9

M85-65 男子 400m
1

2 25-0011 コバヤシ　マサル 滋賀小林　優 (M85)
3 27-1166 ゴトウ　タダシ 大阪五嶋　忠志 (M85)
4 28-1563 クロダ　ケンイチ 兵庫黒田　健一 (M85)
5 29-0683 カツムラ　ヒロヤ 奈良勝村　弘也 (M75)
6 25-0013 カネコ　トシオ 滋賀金子　敏雄 (M70)
7 26-0863 キノシタ　ヨシタカ 京都木下　恵生 (M70)
8 28-1154 フジワラ　ヨシフミ 兵庫藤原　嘉文 (M65)
9

M60-55 男子 400m
1

2 25-1072 ナカジマ　マサタカ 滋賀中嶋雅孝 (M60)
3 27-1996 モリノ　カツマサ 大阪森野　勝匡 (M60)
4 29-0496 キムラ　タク 奈良木村　卓 (M55)
5 27-1245 モリ　ヨシユキ 大阪森　　義行 (M55)
6 26-0531 ワダ　ヒロシ 京都和田　宏 (M55)
7 26-1277 カガワ　アキフミ 京都香川　明文 (M55)
8 28-1852 フジワラ　トモヒロ　 兵庫藤原　知広 (M55)
9

M50 男子 400m
1

2 26-0915 キタガワ　タカユキ
北川　孝之 (M50)

3 26-0910 サカイ　モトフミ
酒井　基文 (M50)

4 27-1195 サカイ　ユウジ
酒井　裕史 (M50)

5 30-0893 イワタニ　ヨシユキ
岩谷　佳幸 (M50)

6 27-1293 キシモト　アツシ
岸本　淳 (M50)

7 26-0577 ハラダ　ツヨシ
原田　剛史 (M50)

8 28-1207 タカツキ　ヨシヒコ
高槻　義彦 (M50)

9
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M45-35 男子 400m
1

2 27-2252 オオタケ　ジュンペイ 大阪大竹　順平 (M45)
3 28-2006 イマカワ　ヒロミ 兵庫今川　寛美 (M45)
4 25-1051 キタガワ　ヒロアキ 滋賀北川　博亮 (M45)
5 28-2070 オオタ　ヨシフミ 兵庫大田　佳史 (M45)
6 27-2406 ニシダ　マサヒロ 大阪西田　征央 (M40)
7 29-0661 フクオカ　マコト 奈良福岡　周 (M40)
8 30-1472 オカムラ　ケンタロウ 和歌山岡村　健太郎 (M35)
9

M30-24 男子 400m
1

2 28-1616 マルヨシ　タツヤ 兵庫丸吉　達也 (M30)
3 27-2294 タカハシ　ユウマ 大阪髙橋　祐満 (M25)
4 27-2506 サカグチ　シュウヘイ 大阪坂口　修平 (M25)
5 28-2047 フジモト　ユウキ 兵庫藤本　悠希 (M25)
6 25-1127 ミヤジ　ショウゴ 滋賀宮地　庄剛 (M25)
7 25-1175 キド　ユウキ 滋賀木戸　優希 (M-24)
8 27-2478 ミナミ　サトシ 大阪南　智司 (M-24)
9

W65-25 女子 800m
1

2

3

4 25-0882 タニグチ　ケイコ 滋賀谷口　圭子 (W65)
5 25-0991 タケウチ　ヨシエ 滋賀武内　佳恵 (W50)
6 26-0948 ナカジマ　タマキ 京都中嶋　環 (W40)
7 30-1034 シンタク　ユカ 和歌山新宅　由佳 (W25)
8

9

M85-70 男子 800m
1

2

3 25-0011 コバヤシ　マサル 滋賀小林　優 (M85)
4 29-0683 カツムラ　ヒロヤ 奈良勝村　弘也 (M75)
5 25-0675 ガモウ　ヒサオ 滋賀蒲生　久男 (M75)
6 26-0659 カワサキ　ハルヤス 京都川﨑　晴康 (M75)
7 25-0046 ナツハラ　マサオ 滋賀夏原　正夫 (M75)
8 27-1450 ヨシツネ　　サダム 大阪義常　定 (M70)
9
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M65-60 男子 800m
1

2 28-1154 フジワラ　ヨシフミ 兵庫藤原　嘉文 (M65)
3 29-0444 シオノメトシユキ 奈良塩野目　寿行 (M65)
4 28-1906 ミナト　ツネアキ 兵庫湊　恒明 (M65)
5 28-1890 マツモト　カズヤ 兵庫松本　一也 (M65)
6 27-1996 モリノ　カツマサ 大阪森野　勝匡 (M60)
7 25-1072 ナカジマ　マサタカ 滋賀中嶋雅孝 (M60)
8 26-0499 コマキ　トモアキ 京都小牧　智明 (M60)
9

M55 男子 800m
1

2

3 25-1053 ナカガワ　シゲユキ 滋賀中川　重行 (M55)
4 30-0807 ヨシマル　ヒロタカ 和歌山吉丸　博隆 (M55)
5 27-2397 シンドウ　マモル 大阪新藤　衛 (M55)
6 28-1297 シゲタ　アキオ 兵庫茂田　昭雄 (M55)
7 27-1245 モリ　ヨシユキ 大阪森　　義行 (M55)
8

9

M50 男子 800m
1

2

3 26-0548 オオクラ　ナオヤ 京都大倉　直也 (M50)
4 25-1081 キタガワ　カズヒコ 滋賀北川　和彦 (M50)
5 27-2268 ノセ　ヨシアキ 大阪野瀬　義明 (M50)
6 26-0577 ハラダ　ツヨシ 京都原田　剛史 (M50)
7 27-1505 イヌイ　シゲフミ 大阪乾　誠文 (M50)
8 26-0876 オクダ　マコト 京都奥田　誠 (M50)
9 26-1194 キムラ　アツシ 京都木村　篤史 (M50)
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M45-40 男子 800m
1

2 26-0548 オオタケ　ジュンペイ 大阪大竹　順平 (M45)
3 25-1081 タシマ　ヒロフミ 滋賀田嶋　博文 (M45)
4 27-2268 オクムラ　ケンヤ 京都奥村　研也 (M45)
5 26-0577 ナカノ　アキヒコ 兵庫中野　明彦 (M40)
6 27-1505 アズマ　モトハル 京都東　元治 (M40)
7 26-0876 フジタ　ヒサシ 滋賀藤田　久志 (M40)
8 26-1194 ニシダ　マサヒロ 大阪西田　征央 (M40)
9

M35-25 男子 800m
1

2

3 28-1399 フカサカ　シンジ 兵庫深坂　眞士 (M35)
4 26-1069 アサダ　アキミチ 京都淺田　明道 (M30)
5 27-2291 オカダ　アトム 大阪岡田　亜斗武 (M30)
6 28-2195 ナカタ　リュウキ 兵庫中田　隆暉 (M25)
7 27-2381 ミヤウラ　ケンゴ 大阪宮浦　健悟 (M25)
8

9

W70-25 女子 1500m
1 26-0468 トウジ　ケイコ 京都田路　慶子 (W70)
2 25-0882 タニグチ　ケイコ 滋賀谷口　圭子 (W65)
3 27-1491 ウチタニ　ミユキ 大阪内谷　美由紀 (W50)
4 26-0898 ヨネダ　ヒロミ 京都米田　景美 (W40)
5 30-1034 シンタク　ユカ 和歌山新宅　由佳 (W25)

800mラップタイム
ラ
ッ
プ
タ
イ
ム

距離

400

800

1500mラップタイム
ラ
ッ
プ
タ
イ
ム

距離

400

800

1200
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M80-55 男子 1500m
1 26-0094 フクダ　カツゾウ 京都福田　勝三 (M80)
2 27-1758 ワキタ　シゲオ 大阪脇田　重男 (M75)
3 26-1186 ヤスフク　ヨシヒロ 京都安福　義宏 (M75)
4 26-0659 カワサキ　ハルヤス 京都川﨑　晴康 (M75)
5 25-0871 イワセ　ケイイチ 滋賀岩瀬　恵一 (M75)
6 27-1450 ヨシツネ　　サダム 大阪義常　定 (M70)
7 25-1131 カワシマ　ヒサカズ 滋賀川嶋　久一 (M65)
8 28-1890 マツモト　カズヤ 兵庫松本　一也 (M65)
9 28-1906 ミナト　ツネアキ 兵庫湊　恒明 (M65)
10 29-0444 シオノメトシユキ 奈良塩野目　寿行 (M65)
11 25-0666 ヤマグチ　ノブユキ 滋賀山口　信之 (M55)
12 28-1900 ノフサ　カズヒコ 兵庫野房　和彦 (M55)
13 30-0807 ヨシマル　ヒロタカ 和歌山吉丸　博隆 (M55)
14 26-0703 ハヤシ　モトヒコ 京都林　元彦 (M55)
15 25-1053 ナカガワ　シゲユキ 滋賀中川　重行 (M55)
16 28-0678 アズマ　タクジ 兵庫東　卓志 (M55)

M50-25 男子 1500m
1 27-2268 ノセ　ヨシアキ 大阪野瀬　義明 (M50)
2 28-2129 イマイ　キヨヒコ 兵庫今井　清彦 (M50)
3 27-1505 イヌイ　シゲフミ 大阪乾　誠文 (M50)
4 26-0945 フセ　ケンタロウ 京都布施　賢太郎 (M50)
5 28-0778 タニグチ　シゲル 兵庫谷口　茂 (M50)
6 26-0845 タニモト　タカシ 京都谷本　貴史 (M50)
7 26-1264 タニムラ　ノブツグ 京都谷村　信次 (M50)
8 25-0854 ノカタ　マコト 滋賀野方　誠 (M50)
9 26-1285 モリタ　トシユキ 京都森田　敏之 (M50)
10 26-0876 オクダ　マコト 京都奥田　誠 (M50)
11 27-2323 オオノ　マサヒト 大阪大野　正人 (M45)
12 28-2013 イノウエ　マナブ 兵庫井上　学 (M45)
13 26-1275 ミヤシタ　ユウイチ 京都宮下　祐一 (M45)
14 28-2209 アズマ　ミツヨシ 兵庫東　充良 (M45)
15 28-1266 ナカノ　アキヒコ 兵庫中野　明彦 (M40)
16 29-0661 フクオカ　マコト 奈良福岡　周 (M40)
17 25-1114 コンドウ　タカヒロ 滋賀近藤　嵩弘 (M30)
18 30-1467 タキグチ　ナオヒロ 和歌山瀧口　直弘 (M30)
19 25-1113 サカイ　ヨシマサ 滋賀酒井　貴勝 (M25)
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W/M80-60 男女 3000m
1 25-1137 コニシ　ヒロシ 滋賀小西　博 (M80)
2 26-0094 フクダ　カツゾウ 京都福田　勝三 (M80)
3 30-0231 ヤマモト　カズミチ 和歌山山本　和道 (M70)
4 25-0967 マツモト　タダシ 滋賀松本　直 (M70)
5 26-0965 ノザキ　マサカツ 京都野崎　政勝 (M70)
6 26-0361 フルノ　オサム 京都古野　修 (M60)
7 27-2300 モウリ　ヒロユキ 大阪毛利　博行 (M60)
8 26-0843 カワナカ　マリ 京都川中　真里 (W55)
9 29-0531 ミズウチ　キミヨ 奈良水内　喜美代 (W55)

M55-40 男子 3000m
1 26-0703 ハヤシ　モトヒコ 京都林　元彦 (M55)
2 27-1463 コムタ　リュウイチ 大阪小牟田　竜一 (M55)
3 27-2502 カメダ　マサクニ 大阪亀田　昌邦 (M50)
4 26-0649 ナカモト　ユキヒロ 京都仲本　幸浩 (M50)
5 25-1180 ナカムラ　ケンジ 滋賀中村　健治 (M50)
6 26-0945 フセ　ケンタロウ 京都布施　賢太郎 (M50)
7 26-0893 イマニシ　トモノブ 京都今西　智信 (M45)
8 28-1995 シンカイ　リョウジ 兵庫新開　亮二 (M45)
9 29-0522 カワムラ　マコト 奈良河村　周 (M45)
10 26-1275 ミヤシタ　ユウイチ 京都宮下　祐一 (M45)
11 26-1247 アズマ　モトハル 京都東　元治 (M40)

W/M75-55 男女 5000m
1 25-0871 イワセ　ケイイチ 滋賀岩瀬　恵一 (M75)
2 26-1182 ヒラタ　ケイスケ 京都平田　啓介 (M65)
3 29-0285 ウエハ　シンイチ 奈良上羽　伸一 (M65)
4 28-2176 ナカノ　ヨウイチ 兵庫仲埜　陽一 (M55)
5 28-1900 ノフサ　カズヒコ 兵庫野房　和彦 (M55)
6 28-0678 アズマ　タクジ 兵庫東　卓志 (M55)
7 27-2451 イワモト　タカシ 大阪岩本　孝 (M55)
8 25-1112 ワタナベ　ユウイチ 滋賀渡邊　雄一 (M55)
9 25-0666 ヤマグチ　ノブユキ 滋賀山口　信之 (M55)
10 25-0991 タケウチ　ヨシエ 滋賀武内　佳恵 (W50)
11 26-1202 ニシムラ　アイコ 京都西村　愛子 (W40)
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M50-25 男子 5000m
1 25-0854 ノカタ　マコト 滋賀野方　誠 (M50)
2 27-1961 ニシノ　トモヒサ 大阪西野　智久 (M50)
3 27-2502 カメダ　マサクニ 大阪亀田　昌邦 (M50)
4 26-1285 モリタ　トシユキ 京都森田　敏之 (M50)
5 28-0927 ヤノ　アキヒロ 兵庫矢野　明弘 (M50)
6 26-1265 ウエダ　ショウタ 京都上田　正太 (M50)
7 26-1264 タニムラ　ノブツグ 京都谷村　信次 (M50)
8 28-1765 ヤマバナ　ヨシヒサ 兵庫山端　良尚 (M50)
9 27-2492 ナカソ　ヤストモ 大阪中祖　康智 (M45)
10 26-1201 ニシムラ　ケンタロウ 京都西村　健太郎 (M40)
11 27-2329 フジシマ　ナオヤ 大阪藤島　直也 (M30)
12 27-2291 オカダ　アトム 大阪岡田　亜斗武 (M30)
13 30-1467 タキグチ　ナオヒロ 和歌山瀧口　直弘 (M30)
14 28-2179 オクノ　ナオユキ 兵庫奥野　直倖 (M25)
15 25-1113 サカイ　ヨシマサ 滋賀酒井　貴勝 (M25)

3000mラップタイム

ラ
ッ
プ
タ
イ
ム

距離 距離

400 2000

800 2400

1200 2800

1600

5000mラップタイム

ラ
ッ
プ
タ
イ
ム

距離 距離

400 2800

800 （3000）

（1000） 3200

1200 3600

1600 4000

2000 4400

2400 4800



レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位

− 28 −

W55-50 女子 80mH
1

2

3

4

5 25-0312 オオエ　ユウコ 滋賀大江　由子 (W55)
6 25-0883 マルヤマ　カヨ 滋賀丸山　佳代 (W50)
7

8

9

M75-70 男子 80mH
1

2

3 28-0568 ナカタ　タカシ 兵庫中田　孝 (M75)
4 27-0072 タカムレ　テツオ 大阪髙群　哲夫 (M75)
5 29-0405 ヤマサキ　ミツヨシ 奈良山崎　光義 (M70)
6 27-1452 ツルタ　マサヒロ 大阪鶴田　昌宏 (M70)
7 25-0013 カネコ　トシオ 滋賀金子　敏雄 (M70)
8

9

W45女子 80mH
1

2

3

4

5 27-2400 ヨシダ　サチコ 大阪吉田　幸子 (W45)
6 27-2318 アトベ　ユキ 大阪後邉　有希 (W45)
7

8

9

M65-60 男子 100mH 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3 26-0950 クワタ　ヒデオ 京都鍬田　英夫 (M65)
4 28-0212 オオタ　タダシ 兵庫太田　忠 (M65)
5 26-0600 ホソジマ　タケシ 京都細嶋　毅 (M60)
6 29-0389 イズモト　ヒロツグ 奈良泉本　博次 (M60)
7 25-1023 シミズ　ヤスハル 滋賀清水　安治 (M60)
8 26-0560 ムカイヤマ　ショウジ 京都向山　昌二 (M60)
9



レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位

− 29 −

M55-50 男子 100mH 風（+/−  　　　　 ）
1

2 26-0744 ヨシオカ　トモノリ 京都吉岡　智徳 (M55)
3 26-0597 キノシタ　カズヒロ 京都木下　和浩 (M55)
4 26-0726 ヤマナカ　ヤスヒロ 京都山中　康弘 (M55)
5 25-0821 ヒラオカ　タケシ 滋賀平岡　毅 (M50)
6 27-1936 ナミエ　トシノブ 大阪浪江　俊信 (M50)
7 27-2457 ニシモト　ヤスシ 大阪西本　康 (M50)
8 28-1113 オオスギ　ジュンイチ 兵庫大杉　純一 (M50)
9

M40 男子 110mH 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3

4

5 27-1367 ナカバヤシ　マサノリ 大阪中林　正憲 (M40)
6

7

8

9

M-24 男子 110mH 風（+/−  　　　　 ）
1

2

3

4

5 27-2469 セイリキ　リュウリ 大阪勢力　竜里 (M-24)
6 27-2495 ニシカワ　タクマ 大阪西川　拓真 (M-24)
7

8

9



− 30 −

レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位

M65-60 男子 300mH
1

2

3

4 26-0950 クワタ　ヒデオ 京都鍬田　英夫 (M65)
5 25-0674 ヒガシ　コウイチ 滋賀東　浩一 (M60)
6 26-0560 ムカイヤマ　ショウジ 京都向山　昌二 (M60)
7

8

9

W45女子 400mH
1

2

3

4

5 27-2318 アトベ　ユキ 大阪後邉　有希 (W45)
6

7

8

9

M55-50 男子 400mH
1

2

3

4 260597 キノシタ　カズヒロ 京都木下　和浩 (M55)
5 260726 ヤマナカ　ヤスヒロ 京都山中　康弘 (M55)
6 260531 ワダ　ヒロシ 京都和田　宏 (M55)
7 281207 タカツキ　ヨシヒコ 兵庫高槻　義彦 (M50)
8

9

M45-24 男子 400mH
1

2 25-0856 キタザワ　マコト 滋賀北澤　真 (M45)
3 26-0916 カワイ　ノブヒロ 京都河合　信弘 (M40)
4 26-1093 オオツキ　シンヤ 京都大槻　真也 (M40)
5 28-1950 ミズノ　リョウ 兵庫水野　稜 (M25)
6 27-2294 タカハシ　ユウマ 大阪髙橋　祐満 (M25)
7 27-2469 セイリキ　リュウリ 大阪勢力　竜里 (M-24)
8 27-2495 ニシカワ　タクマ 大阪西川　拓真 (M-24)
9



− 31 −

レーン ナンバー 氏名 所属 記録 順位

3000mW
1 27-1768 ホッタ　ヨシヒコ 大阪堀田　義彦 (M80)
2 26-0634 シバタ　ヒデオ 京都柴田　秀夫 (M75)
3 28-1376 スミトモ　アキラ 兵庫住友　明 (M75)
4 26-0069 シミズ　ススム 京都清水　進 (M70)
5 30-0906 ハブ　ユキヒロ 和歌山土生　幸弘 (M65)
6 27-2322 ハセベ　セイシ 大阪長谷部　誠司 (M65)
7 28-1189 ヤノ　タケシ 兵庫矢野　猛 (M65)
8 26-1261 タグチ　タダノリ 京都田口　忠徳 (M60)
9 26-1128 ミズタニ　ヤスオ 京都水谷　保雄 (M60)
10 28-1072 ミヤケ　フミヒコ 兵庫三宅　文彦 (M60)
11 30-1402 モリモト　フミオ 和歌山森本　文雄 (M55)
12 27-1961 ニシノ　トモヒサ 大阪西野　智久 (M50)
13 28-0778 タニグチ　シゲル 兵庫谷口　茂 (M50)
14 28-2129 イマイ　キヨヒコ 兵庫今井　清彦 (M50)
15 29-0456 ツジモト　ハジメ 奈良辻本　始 (M45)
16 26-1229 マサキ　ヒロミツ 京都眞﨑　浩光 (M40)
17 26-0891 スギモト　アキヒロ 京都杉本　明洋 (M40)
18 26-0500 サカタ　ヤエコ 京都阪田　八惠子 (W85)
19 27-1680 ナガイ　キヨミ 大阪永井　希世美 (W55)
20 29-0531 ミズウチ　キミヨ 奈良水内　喜美代 (W55)
21 27-1491 ウチタニ　ミユキ 大阪内谷　美由紀 (W50)

3000mWラップタイム

ラ
ッ
プ
タ
イ
ム

距離 距離

400 2000

800 2400

1200 2800

1600
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W/M75-65 走高跳
試順 ナンバー 氏名 所属

m m m m m m m m
記録 順位

1 28-1540
スギハラ　サトシ

兵庫杉原　諭志 (M75)

2 26-0706
スギオカ　ヨシツグ

京都杉岡　義次 (M70)

3 27-1465
ハラダ　ユタカ

大阪原田　豊 (M65)

4 28-0417
タシロ　マサヒコ

兵庫田代　雅彦 (M65)

5 28-0212
オオタ　タダシ

兵庫太田　忠 (M65)

6 26-0862
アダチ　ヨシカズ

京都足立　義一 (M65)

7 28-1817
ヤマモト　ミツヨ

兵庫山本　満代 (W65)

8 25-0312
オオエ　ユウコ

滋賀大江　由子 (W55)

9 26-0719
タカハシ　ユウコ

京都高橋　祐子 (W50)

10 30-1031
マエダ　メグミ

和歌山前田めぐみ (W30)

M60-25 男子走高跳
試順 ナンバー 氏名 所属

m m m m m m m m
記録 順位

1 29-0687
オカハシ　ヒデユキ

奈良岡橋　秀行 (M60)

2 25-1174
サトウ　カズノリ

滋賀佐藤　和典 (M60)

3 28-1843
ヨシミ　ヒトシ

兵庫吉見　仁 (M50)

4 27-2453
アイダ　ナオキ

大阪相田　直記 (M45)

5 30-1324
コムカイ　コウヘイ

和歌山小向　耕平 (M45)

6 25-0959
タキタ　カズヤ

滋賀滝田　和也 (M40)

7 28-2190
ムクモト　タイシ

兵庫椋本　大志 (M25)

8 27-2102
フジキ　ジョウ

大阪藤木　丈 (M25)

男子棒高跳
試順 ナンバー 氏名 所属 m m m m m m m m 記録 順位

1 28-0568
ナカタ　タカシ

兵庫中田　孝 (M75)

2 27-1586
タカダ　ヨウジ

大阪髙田　洋志 (M65)

3 28-1871
サカイ　ヒロノブ

兵庫酒井　宏晋 (M45)

4 27-1367
ナカバヤシ　マサノリ

大阪中林　正憲 (M40)

5 251036
イシカワ　タカノリ

滋賀石川　貴規 (M30)
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W/M90-60 走幅跳
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 順位

1 29-0124
キタ　ヨシオ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–北　良夫 (M90)

2 25-0785
オザキ　タダノリ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–尾崎　公則 (M80)

3 28-0145
オカムラ　マサノリ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–岡村　政徳 (M75)

4 26-0983
シラス　ノリエ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–白數　憲衛 (M75)

5 28-1540
スギハラ　サトシ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–杉原　諭志 (M75)

6 26-0167
トクダ　サトシ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–徳田　哲 (M70)

7 27-0329
オカベ　コウジ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–岡部　公治 (M65)

8 28-0417
タシロ　マサヒコ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–田代　雅彦 (M65)

9 28-1643
ミヤケ　ヒロシ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–三宅　博 (M60)

10 29-0547
ヤマサキ　カズコ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–山崎　和子 (W65)

11 29-0501
ホリ　コトノ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–堀　琴乃 (W55)

12 25-0998
カトウ　チエ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–加藤　千恵 (W50)

13 27-2400
ヨシダ　サチコ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–吉田　幸子 (W45)

M55-25 男子走幅跳
1 28-0821

ヤスイ　セイイチロウ
兵庫 m

+/–
m

+/–
m

+/–
m

+/–
m

+/–安井誠一郎 (M55)

2 26-1242
シラコ　ヒサヨシ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–白子　久義 (M55)

3 28-1113
オオスギ　ジュンイチ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–大杉　純一 (M50)

4 29-0388
ヒライワ　マサシ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–平岩　雅司 (M50)

5 25-0598
タカミ　ユタカ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–高見　豊 (M50)

6 28-2200
オザキ　コウゾウ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–尾﨑　浩三 (M50)

7 25-0758
ウノ　シンジ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–宇野　進二 (M50)

8 27-2312
ハラダ　ケン

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–原田　憲 (M50)

9 25-0821
ヒラオカ　タケシ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–平岡　毅 (M50)

10 27-1523
ミヤガワ　ヒロヤ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–宮川　洋也 (M45)

11 30-1418
サカモト　コウイチ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–坂本　浩一 (M40)

12 27-1566
アラカワ　ダイスケ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–荒川　大輔 (M40)

13 30-1494
タカダ　ヒロキ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–高田　寛喜 (M40)

14 26-1180
ミウラ　ケイタ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–三浦　慶太 (M35)

15 26-1181
カリヤゾノ　サトル

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–仮屋薗　賢 (M35)

16 27-2267
ニシダ　タクノブ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–西田　拓展 (M30)

17 27-2102
フジキ　ジョウ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–藤木　丈 (M25)
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男女三段跳
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 順位

1 27-0011
イマハシ　ヨシヒト

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–今橋　義人 (M75)

2 27-0329-
オカベ　コウジ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–岡部　公治 (M65)

3 25-1023
シミズ　ヤスハル

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–清水　安治 (M60)

4 27-1406
ワダ　ミチノリ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–和田　充功 (M55)

5 28-0735
オカモト　カズヒト

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–岡本　一人 (M55)

6 28-0821
ヤスイ　セイイチロウ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–安井誠一郎 (M55)

7 29-0388
ヒライワ　マサシ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–平岩　雅司 (M50)

8 30-1397
ヨシダ　トモユキ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–吉田　知幸 (M50)

9 28-1726
ナカ　コウイチ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–仲　晃一 (M50)

10 28-1843
ヨシミ　ヒトシ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–吉見　仁 (M50)

11 28-1717
ヤシロ　コウジ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–八代　好司 (M50)

12 26-0795
アサイ　コウイチロウ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–浅井耕一郎 (M45)

13 30-1494
タカダ　ヒロキ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–高田　寛喜 (M40)

14 30-1418
サカモト　コウイチ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–坂本　浩一 (M40)

15 25-1086
ヤマナカ　ダイスケ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–山中　大輔 (M25)

16 26-1302
ヨシジマ　ショウマ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–吉島　樟真 (M-24)

17 29-0501
ホリ　コトノ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–堀　琴乃 (W55)

18 25-0998
カトウ　チエ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–加藤　千恵 (W50)
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W/M85-60 男女砲丸投
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

1 26-0536
ミズノ　ケイイチ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–水野　敬一 (M85)

2 27-1664
ミヤイ　エイイチ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–宮井　榮一 (M85)

3 28-0095
ノダ　ミノル

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–野田　實 (M85)

4 27-1694
コマツ　ヒロシ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–小松　宏 (M80)

5 28-0190
コウヅキ　ケンゾウ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–上月　賢三 (M80)

6 26-1041
キムラ　コウイチ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–木村　公一 (M80)

7 27-1502
ヤマダ　コウヘイ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–山田　浩平 (M80)

8 26-0983
シラス　ノリエ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–白數　憲衛 (M75)

9 27-2410
ササキ　ヨシヒロ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–佐々木善洋 (M75)

10 28-1466
オダ　マサフミ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–織田　雅文 (M70)

11 27-1501
ムラカミ　ハジメ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–村上　肇 (M70)

12 27-1572
タカイシ　シゲユキ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–髙石　重幸 (M70)

13 29-0484
ナカガワ　タカヨシ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–中川　高吉 (M70)

14 27-1702
ヤマグチ　テツオ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–山口　哲生 (M65)

15 25-0205
オオニシ　シゲヒト

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–大西　繁人 (M65)

16 28-1465
サイキ　ヒサオ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–斎木　久雄 (M65)

17 30-1483
ナカムラ　カツジ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–中村　克治 (M65)

18 30-1328
ヤマモト　カズヤ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–山本　一也 (M65)

19 28-0179
フナビキ　ノリマサ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–船引　規正 (M65)

20 25-0708
モリ　マサトシ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–森雅俊 (M60)

21 28-0958
フジワラ　マサヒコ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–藤原　雅彦 (M60)

22 28-2024
フジワラ　ヨシヒコ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–藤原　克彦 (M60)

23 28-0500
カルベ　ヒロコ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–苅部　裕子 (W85)

24 25-0383
ミヤマエ　ミヨコ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–宮前美代子 (W85)

25 28-1820
カナリ　トモコ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–嘉成　倶子 (W80)

26 30-0245
キシ　エイコ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–貴志　栄子 (W65)

27 28-1164
マツノ　ミユキ

兵庫 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–松野美由貴 (W60)

28 26-1045
タチバナ　ジュンコ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–橘　順子 (W55)

29- 27-2481
デムラヤ　ヒトミ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–出村谷仁美 (W45)

30 26-0948
ナカジマ　タマキ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–中嶋　環 (W40)
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M55-30 男子砲丸投
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

1 25-1132
ナカニシ　ヒデキ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–中西　英揮 (M55)

2 29-0393
ミハラ　ヨシノブ

奈良 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–三原　功靖 (M55)

3 27-1152
モリ　サダキ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–森　貞樹 (M55)

4 27-1728
キクチ　エイイチロウ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–菊池英一郎 (M55)

5 25-0548
カケヤ　トオル

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–掛谷　亨 (M55)

6 27-1835
クワタ　アキラ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–桑田　彰 (M55)

7 27-129-3
キシモト　アツシ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–岸本　淳 (M50)

8 27-2269
テラニシ　タカシ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–寺西　剛 (M50)

9 26-0865
ムラタ　モトキ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–村田　元希 (M50)

10 26-0759
シラス　ケンスケ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–白数　賢祐 (M50)

11 27-1018
ミョウジン　ケンイチ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–明神　憲一 (M50)

12 26-1053
マツモト　ヒロカズ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–松本　裕一 (M50)

13 30-0788
イノウエ　ナオキ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–井上　直樹 (M50)

14 27-129-6
ニシミヤ　アキフミ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–西宮　明文 (M50)

15 26-1269
イケ　カズヤ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–池　和也 (M40)

16 27-2367
シゼン　フミオ

大阪 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–紫前　文優 (M40)

17 26-0761
キリムラ　ケイシ

京都 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–桐村　啓志 (M40)

18 25-1119
ヨコオ　タカユキ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–横尾　貴幸 (M35)

19 25-1133
キタムラ　ショウゴ

滋賀 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–北村　彰悟 (M30)

20 30-1422
ナイトウ　カツミ

和歌山 m
+/–

m
+/–

m
+/–

m
+/–内藤　克己 (M30)
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W/M85-60 男女円盤投
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

1 28-0095
ノダ　ミノル

兵庫野田　實 (M85) m m m m

2 27-1485
サトウ　ミツル

大阪佐藤　充 (M80) m m m m

3 28-0508
ノダ　カツヒト

兵庫野田　捷仁 (M80) m m m m

4 27-1502
ヤマダ　コウヘイ

大阪山田　浩平 (M80) m m m m

5 27-0011
イマハシ　ヨシヒト

大阪今橋　義人 (M75) m m m m

6 26-0879
ナカムラ　タケシ

京都中村　武司 (M70) m m m m

7 29-0484
ナカガワ　タカヨシ

奈良中川　高吉 (M70) m m m m

8 27-0872
オカ　シゲル

大阪岡　繁 (M70) m m m m

9 27-1452
ツルタ　マサヒロ

大阪鶴田　昌宏 (M70) m m m m

10 27-1572
タカイシ　シゲユキ

大阪髙石　重幸 (M70) m m m m

11 25-0205
オオニシ　シゲヒト

滋賀大西　繁人 (M65) m m m m

12 27-0595
マツザワ　ナオアキ

大阪松澤　尚明 (M65) m m m m

13 28-2126
ホリ　マサヒロ

兵庫堀　雅宏 (M65) m m m m

14 25-0587
ヨシカワ　ショウジ

滋賀吉川　彰治 (M65) m m m m

15 30-0900
サカモト　マサユキ

和歌山坂本　政行 (M65) m m m m

16 30-1328
ヤマモト　カズヤ

和歌山山本　一也 (M65) m m m m

17 30-1483
ナカムラ　カツジ

和歌山中村　克治 (M65) m m m m

18 25-0708
モリ　マサトシ

滋賀森雅俊 (M60) m m m m

19 28-2024
フジワラ　ヨシヒコ

兵庫藤原　克彦 (M60) m m m m

20 27-2423
ナカハラ　トシオ

大阪中原　寿男 (M60) m m m m

21 25-0789
オオセコ　サトシ

滋賀大世古　智 (M60) m m m m

22 28-0958
フジワラ　マサヒコ

兵庫藤原　雅彦 (M60) m m m m

23 28-1820
カナリ　トモコ

兵庫嘉成　倶子 (W80) m m m m

24 26-0137
カワサキ　ユミコ

京都川﨑由美子 (W75) m m m m

25 28-1079
マツオカ　カナコ

兵庫松岡　奏子 (W70) m m m m

26 26-1045
タチバナ　ジュンコ

京都橘　順子 (W55) m m m m

27 28-2099
キタガキ　マリ

兵庫北垣　真里 (W30) m m m m
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M55-25 男子円盤投
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

1 26-0573
トクヤマ　ヨシユキ

京都徳山　良之 (M55) m m m m

2 25-1130
ニシダ　ヒロシ

滋賀西田　浩 (M55) m m m m

3 27-1835
クワタ　アキラ

大阪桑田　彰 (M55) m m m m

4 25-0548
カケヤ　トオル

滋賀掛谷　亨 (M55) m m m m

5 28-2010
コニシ　ヒロタダ

兵庫小西　寛忠 (M55) m m m m

6 27-1152
モリ　サダキ

大阪森　貞樹 (M55) m m m m

7 29-0423
タナカ　ケンジ

奈良田中　健司 (M50) m m m m

8 26-1237
カワカツ　ツネヨシ

京都川勝　経義 (M50) m m m m

9 26-0759
シラス　ケンスケ

京都白数　賢祐 (M50) m m m m

10 27-129-6
ニシミヤ　アキフミ

大阪西宮　明文 (M50) m m m m

11 27-2269
テラニシ　タカシ

大阪寺西　剛 (M50) m m m m

12 30-1326
ヤマギワ　ヒトシ

和歌山山際　斉 (M45) m m m m

13 25-0955
ハセベ　シンゴ

滋賀長谷部慎吾 (M45) m m m m

14 26-1269
イケ　カズヤ

京都池　和也 (M40) m m m m

15 27-2367
シゼン　フミオ

大阪紫前　文優 (M40) m m m m

16 27-2424
ヨネダ　タクロウ

大阪米田　拓朗 (M40) m m m m

17 26-1007
オカモト　ケイゴ

京都岡本　啓吾 (M35) m m m m

18 28-1535
ヒガシモリ　カズキ

兵庫東森　知生 (M35) m m m m

19 25-1133
キタムラ　ショウゴ

滋賀北村　彰悟 (M30) m m m m

20 28-1623
イマエ　タツヤ

兵庫今江　達哉 (M30) m m m m

21 25-1086
ヤマナカ　ダイスケ

滋賀山中　大輔 (M25) m m m m
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ハンマー投
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

1 26-0536
ミズノ　ケイイチ

京都水野　敬一 (M85) m m m m

2 27-1485
サトウ　ミツル

大阪佐藤　充 (M80) m m m m

3 27-1694
コマツ　ヒロシ

大阪小松　宏 (M80) m m m m

4 28-1137
ヌマタ　ノリアキ

兵庫沼田　憲明 (M80) m m m m

5 28-1466
オダ　マサフミ

兵庫織田　雅文 (M70) m m m m

6 27-1389
ヒラノ　ヨシオ

大阪平野　芳男 (M70) m m m m

7 28-1727
マツオカ　アキラ

兵庫松岡　晃 (M70) m m m m

8 26-0879
ナカムラ　タケシ

京都中村　武司 (M70) m m m m

9 28-0179
フナビキ　ノリマサ

兵庫船引　規正 (M65) m m m m

10 27-1173
フクダ　イツオ

大阪福田　逸男 (M65) m m m m

11 27-2423
ナカハラ　トシオ

大阪中原　寿男 (M60) m m m m

12 25-1123
オナカ　カズヒコ

滋賀尾中　一彦 (M55) m m m m

13 26-1237
カワカツ　ツネヨシ

京都川勝　経義 (M50) m m m m

14 27-2433
サトウ　カツジ

大阪佐藤　克二 (M50) m m m m

15 30-0788
イノウエ　ナオキ

和歌山井上　直樹 (M50) m m m m

16 26-0701
タカハシ　トシオ

京都高橋　俊雄 (M50) m m m m

17 25-0955
ハセベ　シンゴ

滋賀長谷部慎吾 (M45) m m m m

18 30-1422
ナイトウ　カツミ

和歌山内藤　克己 (M30) m m m m

19 25-1178
ヤマモト　ユウダイ

滋賀山本　雄大 (M-24) m m m m

20 28-0500
カルベ　ヒロコ

兵庫苅部　裕子 (W85) m m m m

21 30-0371
セキ　メリコ

和歌山関　めり子 (W75) m m m m

22 28-1079
マツオカ　カナコ

兵庫松岡　奏子 (W70) m m m m

23 30-0245
キシ　エイコ

和歌山貴志　栄子 (W65) m m m m

24 28-1164
マツノ　ミユキ

兵庫松野美由貴 (W60) m m m m

25 28-1257
ヨシオカ　ヨシコ

兵庫吉岡　美子 (W60) m m m m
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W/M85-60 男女やり投
試順 ナンバー 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

1 28-0862
エンドウ　ススム

兵庫遠藤　侑 (M85) m m m m

2 28-0190
コウヅキ　ケンゾウ

兵庫上月　賢三 (M80) m m m m

3 26-0760
ミヤイ　アキラ

京都宮井　昭 (M75) m m m m

4 27-2439
シモジョウ　トシオ

大阪下條　利夫 (M70) m m m m

5 27-0872
オカ　シゲル

大阪岡　繁 (M70) m m m m

6 27-0595
マツザワ　ナオアキ

大阪松澤　尚明 (M65) m m m m

7 26-0617
イワナリ　ミツマサ

京都岩成　光正 (M60) m m m m

8 30-0921
マエ　ヒデユキ

和歌山前　秀幸 (M60) m m m m

9 26-0137
カワサキ　ユミコ

京都川﨑由美子 (W75) m m m m

10 30-0371
セキ　メリコ

和歌山関　めり子 (W75) m m m m

11 30-0325
カトウ　ケイコ

和歌山加藤　恵子 (W70) m m m m

12 30-0978
オオクラ　ミホウ

和歌山大倉　美邦 (W65) m m m m

13 27-2370
ヒラキ　タエコ

大阪開　多恵子 (W55) m m m m

14 30-1017
ヤマナカ　ユヅキ

和歌山山中　弓月 (W40) m m m m

M55-30 男子やり投
1 28-2010

コニシ　ヒロタダ
兵庫小西　寛忠 (M55) m m m m

2 28-1852
フジワラ　トモヒロ　

兵庫藤原　知広 (M55) m m m m

3 27-1919
タナベ　コウサク

大阪田鍋　幸作 (M55) m m m m

4 26-1053
マツモト　ヒロカズ

京都松本　裕一 (M50) m m m m

5 26-0884
ヨシザワ　ヒロシ

京都吉澤　博 (M50) m m m m

6 26-0675
ヤノ　タカユキ

京都矢野　貴之 (M45) m m m m

7 27-1859
ニシミヤ　カズオ

大阪西宮　一夫 (M45) m m m m

8 25-1104
オクムラ　ユウゴウ

滋賀奥村　裕剛 (M45) m m m m

9 29-0565
ナカムラ　ワタル

奈良中村　航 (M45) m m m m

10 26-1007
オカモト　ケイゴ

京都岡本　啓吾 (M35) m m m m

11 28-1535
ヒガシモリ　カズキ

兵庫東森　知生 (M35) m m m m

12 27-1712
エンドウ　タツヤ

大阪遠藤　竜也 (M35) m m m m

13 27-2257
ツジイ　コウイチ

大阪辻井　浩一 (M30) m m m m

14 26-1077
シバタ　ヨシユキ

京都柴田　欽通 (M30) m m m m

15 28-1623
イマエ　タツヤ

兵庫今江　達哉 (M30) m m m m
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近畿マスターズ選手権大会記録・日本記録表
男子

種目 クラス H 高さ・重量 大会記録 競技者名 所属 記録年 日本記録 競技者名 所属 記録年

60m M100 19.13 宮崎　秀吉 京都 2011 16.98 富久　正二 廣島 2017
60m M95 14.05 宮崎　秀吉 京都 2006 12.75 原口　幸三 宮崎 2005
60m M90 12.32 渡邊源太郎 大阪 2008 10.13 田中　博男 青森 2021
60m M85 10.68 渡邊源太郎 大阪 2004 9.50 泥谷　久光 宮崎 2016
60m M80 9.94 上村　孝一 兵庫 2009 8.84 中村　勝利 大分 2022
60m M75 8.94 上野　勝巳 兵庫 2009 8.59 中村　勝利 大分 2018

60m M70
8.77 渡邉　和生 大阪 2017 8.28 河田　慎司 広島 2022

8.28 新居田哲司 広島 2023
60m M65 8.50 竹谷　誠之 京都 2017 8.01 高橋　政幸 長野 2015
60m M60 7.97 大江　良一 滋賀 2016 7.62 浅村　史郎 東京 2004
60m M55 7.81 大江　良一 滋賀 2010 7.53 髙木　弘一 神奈川 2009
60m M50 7.58 井指　康裕 大阪 2018 7.07 寺下　健治 京都 2022
60m M45 7.20 岡野　　篤 兵庫 2022 7.05 水口　政人 神奈川 2019
60m M40 7.15 岡野　　篤 兵庫 2017 6.98 高橋　裕和 栃木 2021
60m M35 7.07 今井　秀晃 和歌山 2023 6.85 矢野　昌幸 沖縄 2022
60m M30 6.98 岡野　　篤 兵庫 2009 6.84 白木　謙吉 岐阜 2016
60m M25 6.78 森川　雄太 兵庫 2022 6.78 森川　雄太 兵庫 2022
60m M-24 6.91 森川　雄太 兵庫 2021 6.53 岡崎　準弥 佐賀 2022
100m M105+ 42.22 宮崎　秀吉 京都 2015
100m M100 29.83 宮崎　秀吉 京都 2010
100m M95 31.90 宮崎　秀吉 京都 2008 21.69 原口　幸三 宮崎 2005
100m M90 18.27 北　　良夫 奈良 2022 16.69 田中　博男 青森 2021
100m M85 17.44 渡邊源太郎 大阪 2004 15.08 田中　博男 青森 2017
100m M80 15.52 上野　勝巳 兵庫 2015 14.24 中村　勝利 大分 2022
100m M75 14.29 上野　勝巳 兵庫 2009 13.73 中村　勝利 大分 2018
100m M70 13.65 北　　良夫 奈良 2005 13.26 山崎　雅彦 千葉 2017
100m M65 13.20 大江　良一 滋賀 2022 12.72 伊藤　恒夫 福岡 2097
100m M60 12.58 大江　良一 滋賀 2014 12.21 浅村　史郎 東京 2004
100m M55 12.34 島名　孝次 大阪 2023 11.80 鶴巻　良助 新潟 2093
100m M50 11.65 寺下　健治 京都 2022 11.18 赤堀　弘晃 兵庫 2022
100m M45 11.21 赤堀　弘晃 兵庫 2021 11.02 赤堀　弘晃 兵庫 2019
100m M40 11.15 福田　博之 兵庫 2021 10.78 末次　慎吾 神奈川 2021
100m M35 10.99 溝腰　好高 大阪 2022 10.49 矢野　昌幸 沖縄 2022
100m M30 10.91 谷口　雄紀 京都 2019 10.40 白木　謙吉 岐阜 2018
100m M25 10.57 森川　雄太 兵庫 2023 10.46 森川　雄太 兵庫 2023
100m M-24 10.64 森川　雄太 兵庫 2021 10.43 岡崎　準弥 佐賀 2022
200m M105+
200m M100 1.36.67 大宮　良平 北海道 2004
200m M95 48.09 亀濱　敏夫 沖縄 2022
200m M90 43.71 北　　良夫 奈良 2022 36.02 田中　博男 青森 2021
200m M85 35.96 渡邊源太郎 大阪 2004 31.69 泥谷　久光 宮崎 2016
200m M80 33.23 渡邊源太郎 大阪 1998 29.54 泥谷　久光 宮崎 2012
200m M75 29.95 上野　勝巳 兵庫 2009 29.17 相羽　吉男 東京 2023
200m M70 29.57 上野　勝巳 兵庫 2004 27.34 山崎　雅彦 千葉 2017
200m M65 27.57 秋山　　仁 京都 2023 26.30 大江　良一 滋賀 2019
200m M60 25.79 大江　良一 滋賀 2015 25.07 長谷川　浩 神奈川 2023
200m M55 25.52 大江　良一 滋賀 2009 24.35 畠中　一起 愛知 2016
200m M50 23.73 寺下　健治 京都 2023 23.10 赤堀　弘晃 兵庫 2022
200m M45 22.99 赤堀　弘晃 兵庫 2021 22.73 伊藤進一郎 三重 2017
200m M40 22.88 福田　博之 兵庫 2021 22.01 渡辺　潤一 埼玉 2014
200m M35 21.99 溝腰　好高 大阪 2022 20.92 藤光　謙司 東京 2021
200m M30 21.96 前田　盛翔 滋賀 2022 21.26 當眞　裕樹 沖縄 2018
200m M25 21.99 谷口　雄紀 京都 2017 21.47 森川　雄太 兵庫 2022
200m M-24 21.50 佐藤　玄主 兵庫 2021 21.50 佐藤　玄主 兵庫 2021
400m M100 4.00.42 大宮　良平 北海道 2004
400m M95 2.36.13 宮内　義光 鹿児島 2021
400m M90 1.33.99 亀濱　敏夫 沖縄 2016
400m M85 1.37.14 黒田　健一 兵庫 2023 1.19.15 田中　博男 青森 2018
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400m M80 1.17.88 渡邊源太郎 大阪 1998 1.10.01 泥谷　久光 宮崎 2012
400m M75 1.12.12 井上　隆司 大阪 2004 1.05.32 桑名　洋人 福岡 2015
400m M70 1.09.02 赤松　哲夫 兵庫 2013 1.02.33 山崎　雅彦 千葉 2017
400m M65 1.03.71 赤松　哲夫 兵庫 2007 1.01.08 山崎　雅彦 千葉 2015
400m M60 1.02.43 西村日出仁 兵庫 2019 57.39 秋山　俊二 香川 2022
400m M55 58.80 赤松　靖生 兵庫 2021 55.30 秋山　俊二 香川 2018
400m M50 54.65 江口　慶博 大阪 2023 51.86 赤堀　弘晃 兵庫 2022
400m M45 53.90 農田　　稔 滋賀 2000 50.96 米川　佳孝 三重 2015
400m M40 52.27 赤堀　弘晃 兵庫 2015 49.46 米川　佳孝 三重 2012
400m M35 51.67 笠原　裕之 兵庫 2005 47.91 岩田　　晃 長野 2019
400m M30 51.14 塩田　竜佑 兵庫 2023 48.37 厚谷　　龍 埼玉 2022
400m M25 49.62 藤本　悠希 兵庫 2023 47.95 土屋　順哉 静岡 2021
400m M-24 49.16 四方　悠瑚 兵庫 2021 47.24 土屋　順哉 静岡 2020
800m M95 5.02.72 宮内　義光 鹿児島 2019
800m M90 3.39.07 亀濱　敏夫 沖縄 2015
800m M85 3.50.05 田茂井宗一 大阪 2009 3.18.85 宮内　義光 鹿児島 2010
800m M80 3.05.43 田茂井宗一 大阪 2003 2.54.19 緑川　七郎 福島 2013
800m M75 2.55.60 中川　尚司 和歌山 2005 2.43.78 吉田　昌二 群馬 2016
800m M70 2.36.04 山本　　傳 兵庫 2001 2.29.73 上田　十太 山口 2022
800m M65 2.28.87 中島　　洋 滋賀 2022 2.21.62 礒脇　　始 福岡 2013
800m M60 2.25.20 松平　　進 大阪 2019 2.16.62 滝口　直之 神奈川 2023
800m M55 2.16.44 中川　重行 滋賀 2023 2.05.66 小西　　亘 栃木 2023
800m M50 2.06.64 江口　慶博 大阪 2022 2.03.05 利根川裕雄 長野 2023
800m M45 2.05.24 大竹　順平 大阪 2022 2.00.15 小西　　亘 栃木 2013
800m M40 2.03.38 石原　宏明 兵庫 2007 1.55.91 楠本　憲司 徳島 2023
800m M35 2.02.68 中川　卓也 大阪 2019 1.52.00 矢部　泰志 静岡 2018
800m M30 1.59.92 中吉　　徹 滋賀 2012 1.50.60 服部　　直 神奈川 2020
800m M25 2.05.90 宮浦　健悟 大阪 2023 1.54.19 浅田　明道 京都 2019
800m M-24 1.50.69 四方　悠瑚 兵庫 2021 1.50.69 四方　悠瑚 兵庫 2021
1500m M95 10.10.88 宮内　義光 鹿児島 2019
1500m M90 7.37.08 亀濱　敏夫 沖縄 2015
1500m M85 8.02.58 田茂井宗一 大阪 2009 6.40.40 今野　久夫 秋田 2021
1500m M80 6.22.85 田茂井宗一 大阪 2003 5.59.11 宮内　義光 鹿児島 2004
1500m M75 5.51.32 山本　　傳 兵庫 2006 5.22.40 緑川　七郎 福島 2007
1500m M70 5.23.87 後田　岩男 京都 1994 5.08.71 宮内　義光 鹿児島 2095
1500m M65 4.57.30 中島　　洋 滋賀 2022 4.49.98 緑川　七郎 福島 2097
1500m M60 4.47.35 中島　　洋 滋賀 2017 4.34.86 前田　利保 宮崎 2000
1500m M55 4.39.62 中川　重行 滋賀 2023 4.11.79 小西　　亘 栃木 2022
1500m M50 4.29.25 新井　秀徳 京都 2023 4.06.37 利根川裕雄 長野 2023
1500m M45 4.24.08 農添　光陽 滋賀 2010 4.00.19 小西　　亘 栃木 2014
1500m M40 4.13.56 榊　　秀雄 兵庫 2009 3.58.53 竹中　泰知 三重 2014
1500m M35 4.17.29 中川　卓也 大阪 2019 3.54.19 尾田　賢典 愛知 2017
1500m M30 4.01.70 本田　和希 兵庫 2022 3.50.69 蓑和廣太朗 千葉 2021
1500m M25 4.03.07 本田　和希 兵庫 2021 3.57.90 中野　弘章 鹿児島 2020
1500m M-24 4.03.34 石松　賢大 兵庫 2021 3.56.08 茂木　洋晃 群馬 2019
3000m M95 23.02.89 宮内　義光 鹿児島 2019
3000m M90 16.42.01 宮内　義光 鹿児島 2014
3000m M85 14.40.70 宮内　義光 鹿児島 2009
3000m M80 15.41.02 福田　勝三 京都 2023 13.02.43 佐藤　久雄 群馬 2015
3000m M75 13.00.05 福田　勝三 京都 2016 11.45.90 山口　　功 茨城 2016
3000m M70 11.57.97 足立　正登 兵庫 2022 10.49.75 緑川　七郎 福島 2002
3000m M65 10.58.49 松平　　進 大阪 2022 10.20.05 緑川　七郎 福島 2097
3000m M60 10.36.34 中島　　洋 滋賀 2017 9.21.38 岩永　義次 佐賀 2020
3000m M55 9.58.56 高谷　修平 兵庫 2015 9.18.53 小西　　亘 栃木 2022
3000m M50 9.34.28 吉村　　章 兵庫 2013 8.48.17 平塚　　潤 東京 2020
3000m M45 9.35.66 農添　光陽 滋賀 2011 8.41.89 竹中　泰知 三重 2018
3000m M40 9.36.81 川戸　啓介 京都 2005 8.28.90 利根川裕雄 長野 2012
3000m M35 9.07.13 中川　卓也 大阪 2019 8.22.55 利根川裕雄 長野 2009
3000m M30 9.19.99 長村　晧允 大阪 2016 8.30.87 開上　知弘 石川 2020
3000m M25 9.00.97 本田　和希 兵庫 2021 8.34.35 中野　弘章 鹿児島 2020
3000m M-24 8.23.26 日下　聖也 徳島 2020
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5000m M95 52.03.78 中富　正義 佐賀 2001
5000m M90 29.59.94 宮内　義光 鹿児島 2014
5000m M85 25.50.97 上田　美春 島根 2094
5000m M80 24.25.81 中橋　富雄 奈良 2018 22.04.20 宮内　義光 鹿児島 2004
5000m M75 22.17.01 福田　勝三 京都 2015 20.10.70 宮内　義光 鹿児島 2099
5000m M70 20.25.01 内藤　輝良 兵庫 2003 18.53.26 鳥取　克行 栃木 2011
5000m M65 19.27.10 山本　　傳 兵庫 1996 17.16.57 喜多　秀喜 長崎 2019
5000m M60 17.51.21 青木積之介 兵庫 1997 15.56.41 岩永　義次 佐賀 2020
5000m M55 17.20.39 岩元　辰男 兵庫 1995 16.00.92 岩永　義次 佐賀 2017
5000m M50 16.19.05 島田　博行 大阪 2019 15.09.30 岩永　義次 佐賀 2011
5000m M45 15.45.27 長谷川和正 兵庫 2003 14.45.99 利根川裕雄 長野 2016
5000m M40 15.37.27 竹村　真一 兵庫 2022 14.09.70 中村　高洋 鹿児島 2023
5000m M35 15.28.36 岡村　　純 大阪 1997 14.26.70 利根川裕雄 長野 2009
5000m M30 15.28.59 大石　哲也 兵庫 2003 14.17.37 濱崎　達規 愛知 2021
5000m M25 16.00.28 加芝　大陸 兵庫 2015 14.50.81 中野　弘章 鹿児島 2020
5000m M-24 15.13.18 石松　賢大 兵庫 2021 14.41.24 日下　聖也 徳島 2020

3000mW M90 27.41.15 白樫　平八 兵庫 2018 26.12.35 白樫　平八 兵庫 2017
3000mW M85 21.59.29 中道　　伸 京都 2014 20.38.34 中道　　伸 京都 2014
3000mW M80 18.10.91 中道　　伸 京都 2009 17.19.51 中道　　伸 京都 2008
3000mW M75 18.09.16 中道　　伸 京都 2008 17.14.23 中道　　伸 京都 2007
3000mW M70 16.48.44 中道　　伸 京都 2001 16.10.57 繁原　一裕 広島 2010
3000mW M65 16.27.52 田中　利明 大阪 1999 16.01.13 田中　利明 大阪 2099
3000mW M60 15.06.81 田中　利明 大阪 1994 14.42.00 佐々木　茂 青森 2013
3000mW M55 15.38.09 小堀　章治 滋賀 1998 14.18.56 大森　健一 石川 2017
3000mW M50 15.17.58 小堀　章治 滋賀 1995 13.24.16 内田　隆幸 石川 2098
3000mW M45 14.34.94 中島　　巌 大阪 1995 13.21.48 大森　健一 石川 2092
3000mW M40 12.34.88 杉本　明洋 京都 2023 12.08.10 杉本　明洋 京都 2022
3000mW M35 12.28.31 杉本　明洋 京都 2017 12.28.31 杉本　明洋 京都 2017
3000mW M30 18.09.16 柴田　和昌 京都 2005 12.36.23 杉本　明洋 京都 2016
3000mW M25 14.46.53 出羽賢太朗 大阪 2022 12.44.87 山本　　徹 長崎 2018
3000mW M-24 12.32.37 塩入　滉介 東京 2019

80mH M75 0.762m 14.98 瀬野　弘昭 京都 2017 13.67 安井　毅央 群馬 2016
80mH M70 0.762m 14.62 瀬野　弘昭 京都 2013 13.06 芳賀　一博 青森 2014
100mH M55 0.914m 15.89 向山　昌二 京都 2018 14.53 高橋　政幸 長野 2005
100mH M50 0.914m 14.89 井指　康裕 大阪 2018 14.20 佐々木祐和 神奈川 2018
100mH M65 0.840m 20.82 久野　雅弘 大阪 2022 15.21 高橋　政幸 長野 2016
100mH M60 0.840m 16.25 今橋　義人 大阪 2009 14.51 高橋　政幸 長野 2011
110mH M30 1.067m 16.00 川名　裕治 兵庫 2019 13.93 森田　俊一 東京 2023
110mH M25 1.067m 14.12 内賀嶋陽史 大阪 2019 13.95 西　　恭平 大分 2023
110mH M-24 1.067m 14.72 堀江　功輝 岐阜 2017
110mH M45 0.991m 15.77 平岡　　毅 滋賀 2018 15.12 田中　清貴 静岡 2016
110mH M40 0.991m 15.36 平岡　　毅 滋賀 2014 14.01 福田　博之 兵庫 2021
110mH M35 0.991m 14.27 福田　博之 兵庫 2018 14.05 福田　博之 兵庫 2015
300mH M65 54.26 金子　敏雄 滋賀 2023 48.19 芳賀　一博 青森 2008
300mH M60 47.42 西村日出仁 兵庫 2018 44.99 杉崎　和彦 神奈川 2022
400mH M55 1.04.62 池野　昌弘 大阪 2023 1.00.46 池野　昌弘 大阪 2019
400mH M50 1.02.01 池野　昌弘 大阪 2018 58.24 赤堀　弘晃 兵庫 2022
400mH M45 59.18 北澤　　真 滋賀 2023 55.80 八本　友和 埼玉 2023
400mH M40 59.99 池野　晶弘 大阪 2008 54.39 八本　友和 埼玉 2019
400mH M35 56.42 中野　　翔 大阪 2023 51.87 吉田　和晃 大阪 2022
400mH M30 58.65 辻　　　啓 滋賀 2017 50.74 吉田　和晃 大阪 2021
400mH M25 50.74 髙橋　祐満 大阪 2023 49.62 髙橋　祐満 大阪 2023
400mH M-24 54.30 喜多嶋勝平 三重 2019
走高跳 M95 0.85 藤田　光義 埼玉 2019
走高跳 M90 1.10 木村　喜三 群馬 2002
走高跳 M85 1.00 三木　敏郎 兵庫 2002 1.20 木村　喜三 群馬 1997
走高跳 M80 1.20 三浦　卓郎 大阪 1997 1.28 三浦　卓郎 大阪 1998
走高跳 M75 1.25 三浦　卓郎 大阪 1995 1.36 田中　義平 北海道 2010
走高跳 M70 1.35 三浦　卓郎 大阪 1988 1.46 田中　義平 北海道 2005

走高跳 M65 1.40 足立　義一 京都 2021 
2022 1.55 田中　義平

木場本弘治
北海道
東京 2007
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走高跳 M60 1.55 今橋　義人 大阪 2008 1.66 福田　博文 広島 2023
走高跳 M55 1.60 東　　信義 大阪 1990 1.75 野村　　正 福岡 2020
走高跳 M50 1.75 倉西　一弘 奈良 2023 1.90 福本　義永 京都 2023
走高跳 M45 1.90 福本　義永 京都 2021 1.95 福本　義永 京都 2019
走高跳 M40 1.95 福本　義永 京都 2016 2.02 福本　義永 京都 2016
走高跳 M35 1.95 佐々木竜一 京都 2023 2.10 野中　　悟 京都 1998

走高跳 M30 1.90 滝田　和也 
三鍋　登宏

滋賀 
大阪

2018 
2018 2.10 尾又　平郎 東京 2023

走高跳 M25 1.65 松尾　俊輔 兵庫 2017 2.12 荻野　海翔 滋賀 2023
走高跳 M-24 2.00 外川　　巧 山梨 2016
棒高跳 M90 1.55 藤田　光義 埼玉 2014
棒高跳 M85 1.71 宮本　　弘 兵庫 2011 2.05 田中　重治 山梨 2009
棒高跳 M80 2.10 堀野　　正 大阪 2017 2.52 田中　重治 山梨 2003
棒高跳 M75 2.35 内原　保正 奈良 2018 2.80 田中　重治 山梨 1998
棒高跳 M70 2.60 吉田　栄次 兵庫 1991 3.00 小林　末雄 東京 2000
棒高跳 M65 3.00 髙田　洋志 大阪 2023 3.51 加藤　　幸 鳥取 2023
棒高跳 M60 3.30 村井　浩司 京都 2023 3.72 笹瀬　正樹 静岡 2023
棒高跳 M55 3.40 池野　昌弘 大阪 2021 3.92 東野　　誠 徳島 2022

棒高跳 M50 3.50 西川　義信 
暁　　宣成

大阪 
大阪

2011 
2014 4.02 小山　吉明 長野 2008

棒高跳 M45 4.00 西川　義信 大阪 2004 4.40 高根沢威夫 神奈川 1996

棒高跳 M40 4.00
垣内　　明 
西川　義信 
西川　義信

京都 
大阪 
大阪

1995 
1998 
2000

5.06 小野寺　晃 宮城 2022

棒高跳 M35 4.20 垣内　　明 
松井　雄二

京都 
兵庫

1992 
1997 5.43 小野寺　晃 宮城 2015

棒高跳 M30 4.40 石川　貴規 滋賀 2023 5.30 小野寺　晃 宮城 2014
棒高跳 M25 4.50 石川　貴規 滋賀 2019 5.00 酒井　智朗 石川 2020
棒高跳 M-24 4.91 菊池　　佑 岩手 2022
走幅跳 M95 1.86 竹中　利雄 大阪 2009
走幅跳 M90 2.43 山下　幸男 和歌山 2005 2.97 木村　喜三 群馬 2002
走幅跳 M85 3.11 竹中　利雄 大阪 1999 3.83 齋藤　　衛 群馬 2022
走幅跳 M80 3.75 北　　良夫 奈良 2013 4.36 石神　三郎 鹿児島 2010
走幅跳 M75 4.64 北　　良夫 奈良 2007 4.83 石神　三郎 鹿児島 2005
走幅跳 M70 4.78 北　　良夫 奈良 2003 5.13 石神　三郎 鹿児島 2000
走幅跳 M65 5.15 松田　利勝 兵庫 2007 5.29 清水久七郎 新潟 2006
走幅跳 M60 5.33 松田　利勝 兵庫 2005 5.58 大嶺　秀宣 沖縄 2002
走幅跳 M55 5.67 秋山　真彦 滋賀 2021 6.17 中澤　　学 岩手 2019

走幅跳 M50 5.95 八代　好司 
高見　　豊

兵庫 
滋賀

2021 
2022 6.42 中澤　　学 静岡 2014

走幅跳 M45 6.13 河原　紀彦 大阪 2005 6.71 松原　憲治 愛知 2019
走幅跳 M40 6.90 荒川　大輔 大阪 2021 7.01 森長　正樹 兵庫 2014
走幅跳 M35 7.11 河原　紀彦 大阪 1991 7.33 荒川　大輔 大阪 2017
走幅跳 M30 6.92 西田　拓展 大阪 2023 7.64 中島　貴大 埼玉 2022
走幅跳 M25 6.82 菅原　慎平 京都 2023 7.56 松原　瑞貴 岐阜 2022
走幅跳 M-24 5.86 中前　俊太 大阪 2017 7.85 外川　天寿 千葉 2021
三段跳 M105+
三段跳 M100
三段跳 M95 4.33 青山　　弘 鳥取 2004
三段跳 M90 6.59 木村　喜三 群馬 2001
三段跳 M85 7.15 竹中　利雄 大阪 1999 7.91 森田　真積 茨城 1998
三段跳 M80 8.19 尾崎　公則 滋賀 2023 8.95 森田　真積 茨城 1993
三段跳 M75 8.98 竹中　利雄 大阪 1990 10.05 森田　真積 茨城 2088
三段跳 M70 9.93 竹中　利雄 大阪 1985 10.78 清水久七朗 新潟 2012
三段跳 M65 10.39 今橋　義人 大阪 2015 11.48 清水久七郎 新潟 2006
三段跳 M60 10.41 岡部　公治 大阪 2019 12.25 青木　英晴 神奈川 2022
三段跳 M55 11.49 岡部　公治 大阪 2014 12.81 中澤　　学 静岡 2019
三段跳 M50 12.69 今橋　義人 大阪 1998 13.44 中澤　　学 静岡 2015
三段跳 M45 12.67 平岩　雅司 奈良 2022 13.85 今橋　義人 大阪 1993
三段跳 M40 13.64 平岩　雅司 奈良 2016 14.57 松村　　覚 長野 2007
三段跳 M35 14.07 後藤　厚人 大阪 2019 15.53 石川　和義 長野 2022
三段跳 M30 14.50 後藤　厚人 大阪 2014 16.05 黒木雄太郎 宮崎 2022
三段跳 M25 15.18 菅原　慎平 京都 2023 15.18 菅原　慎平 京都 2023
三段跳 M-24 15.41 千葉　　樹 岩手 2019
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砲丸投 M105+ 3.00㎏ 3.25 宮崎　秀吉 京都 2015
砲丸投 M100 3.00㎏ 4.19 宮崎　秀吉 京都 2011 5.11 下川原　孝 岩手 2008
砲丸投 M95 3.00㎏ 3.27 渡邉源太郎 大阪 2016 5.58 石田　要一 福井 2017
砲丸投 M90 3.00㎏ 5.06 宮本　　弘 兵庫 2015 8.34 黒崎　弘明 新潟 2023
砲丸投 M85 3.00㎏ 8.02 宮井　榮一 大阪 2022 10.05 黒崎　弘明 新潟 2018
砲丸投 M80 3.00㎏ 9.26 高岡　宣雄 大阪 2016 11.89 神杉　佳裕 千葉 2019
砲丸投 M75 4.00㎏ 9.67 笹岡　松雄 京都 1999 11.96 神杉　佳裕 千葉 2014
砲丸投 M70 4.00㎏ 12.39 深川　博夫 兵庫 2009 12.91 中村　　勉 愛知 2021
砲丸投 M65 5.00㎏ 12.47 樋口　正和 滋賀 2015 13.10 近藤　陽洲 愛知 2000
砲丸投 M60 5.00㎏ 13.07 樋口　正和 滋賀 2010 13.80 山田　博嗣 愛知 2001
砲丸投 M55 6.00㎏ 12.74 柴田　茂徳 兵庫 2008 13.37 山田　博嗣 愛知 1997
砲丸投 M50 6.00㎏ 13.68 須方　義行 兵庫 1990 14.68 谷口　邦彦 静岡 1997
砲丸投 M45 7.26㎏ 13.28 池田　富雄 兵庫 2009 14.12 阿部　善郎 宮城 2003
砲丸投 M40 7.26㎏ 13.81 池田　富雄 兵庫 2003 15.38 吉田　孝博 茨木 2021
砲丸投 M35 7.26㎏ 12.96 桐村　啓志 京都 2018 15.94 吉田　孝博 茨城 2019
砲丸投 M30 7.26㎏ 13.70 船引　規正 兵庫 1992 13.84 佐藤　　滋 岩手 1996
砲丸投 M25 7.26㎏ 9.66 渡辺　星矢 兵庫 2014 13.76 秋野　真理 埼玉 2018
砲丸投 M-24 7.26㎏ 7.00 中前　俊太 大阪 2017 14.68 栗本　恭宏 東京 2021
円盤投 M100 1.00㎏ 10.72 下川原　孝 岩手 2007
円盤投 M95 1.00㎏ 10.50 竹中　利雄 大阪 2010 13.00 岡崎　正巳 鳥取 2000
円盤投 M90 1.00㎏ 12.55 竹中　利雄 大阪 2008 21.56 黒崎　弘明 新潟 2023
円盤投 M85 1.00㎏ 20.52 竹内　　徑 兵庫 2018 26.40 野中　武雄 宮崎 1999
円盤投 M80 1.00㎏ 25.62 野田　捷仁 兵庫 2022 32.58 野中　武雄 宮崎 1994
円盤投 M75 1.00㎏ 31.07 野田　捷仁 兵庫 2017 41.50 高橋　　實 秋田 2009
円盤投 M70 1.00㎏ 35.48 野田　　實 兵庫 2009 46.27 高橋　　實 秋田 2003
円盤投 M65 1.00㎏ 41.59 樋口　正和 滋賀 2015 49.74 高橋　　實 秋田 1998
円盤投 M60 1.00㎏ 45.57 野田　　實 兵庫 2000 51.00 高橋　　實 秋田 1998
円盤投 M55 1.50㎏ 39.92 野田　　實 兵庫 1994 42.58 上原　岩雄 沖縄 1995
円盤投 M50 1.50㎏ 39.72 野田　　實 兵庫 1992 47.47 山崎　祐司 茨城 2009
円盤投 M45 2.00㎏ 35.94 掛谷　　亨 滋賀 2012 46.21 藤原　　潤 三重 2021
円盤投 M40 2.00㎏ 38.75 小松崎信征 京都 2011 48.85 藤原　　潤 三重 2015
円盤投 M35 2.00㎏ 39.85 掛谷　　亨 滋賀 2004 49.06 大石　博暁 広島 2009
円盤投 M30 2.00㎏ 37.02 船引　規正 兵庫 1992 53.50 大石　博暁 広島 2001
円盤投 M25 2.00㎏ 33.24 大﨑　達也 和歌山 2022 47.19 黒田　剛志 鳥取 2023
円盤投 M-24 2.00㎏ 18.50 船引　健史 兵庫 2016 42.53 吉本　寛希 奈良 2018

ハンマー投 M95 3.00㎏ 13.58 遠藤　　隆 静岡 2018
ハンマー投 M90 3.00㎏ 25.35 黒崎　弘明 新潟 2023
ハンマー投 M85 3.00㎏ 18.70 竹井　保満 大阪 2016 30.06 中川　幸吉 石川 2016
ハンマー投 M80 3.00㎏ 29.72 目　　利雄 大阪 2023 44.78 山田　博嗣 愛知 2021
ハンマー投 M75 4.00㎏ 38.39 沼田　憲明 兵庫 2021 45.95 山田　博嗣 愛知 2017
ハンマー投 M70 4.00㎏ 48.78 沼田　憲明 兵庫 2014 52.95 高橋　　實 秋田 2003
ハンマー投 M65 5.00㎏ 44.29 沼田　憲明 兵庫 2013 50.24 山田　博嗣 愛知 2007
ハンマー投 M60 5.00㎏ 44.62 平野　芳男 大阪 2014 54.33 室伏　重信 日本 2007
ハンマー投 M55 6.00㎏ 40.55 平原　宗彦 大阪 2009 49.87 松井　重徳 新潟 2018
ハンマー投 M50 6.00㎏ 52.14 高橋　俊雄 京都 2022 56.30 赤堀　昭行 愛媛 2021
ハンマー投 M45 6.00㎏ 50.02 高橋　俊雄 京都 2016 63.46 室伏　重信 愛知 1993
ハンマー投 M40 6.00㎏ 50.80 高橋　俊雄 京都 2014 56.14 土井田匡徳 岡山 2021
ハンマー投 M35 6.00㎏ 48.00 荒井　安史 大阪 1992 64.75 土井　宏昭 茨城 2017
ハンマー投 M30 6.00㎏ 49.00 内藤　克己 和歌山 2023 56.78 児島　伸幸 和歌山 2022
ハンマー投 M25 6.00㎏ 53.03 児島　伸幸 和歌山 2019 58.03 加藤　　修 岩手 2023
ハンマー投 M-24 6.00㎏ 17.88 船引　健史 兵庫 2017 53.79 神田　郁実 長野 2018

やり投 M100 400g 12.42 下川原　孝 岩手 2007
やり投 M95 400g 12.08 下川原　孝 岩手 2006
やり投 M90 400g 22.92 黒崎　弘明 新潟 2023
やり投 M85 400g 23.76 竹内　　徑 兵庫 2017 32.54 吉川　　修 新潟 2023
やり投 M80 400g 26.25 竹内　　徑 兵庫 2013 39.80 吉川　　修 新潟 2016
やり投 M75 500g 34.21 上月　賢三 兵庫 2022 40.90 羽鳥　邦彦 新潟 2016
やり投 M70 500g 39.36 上月　賢三 兵庫 2014 45.56 成田幸二郎 静岡 2022
やり投 M65 600g 41.47 上月　賢三 兵庫 2009 50.87 中西　健二 熊本 2012
やり投 M60 600g 46.44 上月　賢三 兵庫 2006 54.39 坂口　正芳 山梨 2022
やり投 M55 700g 46.52 奥野　孝司 京都 2014 55.31 坂口　正芳 山梨 2016
やり投 M50 700g 56.73 栗山　佳也 奈良 2006 59.30 栗山　佳也 奈良 2005
やり投 M45 800g 53.37 武本　益和 兵庫 2004 61.48 秋山　卯吉 神奈川 1984
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やり投 M40 800g 58.88 武本　益和 兵庫 1999 63.87 中田　周作 大阪 2017
やり投 M35 800g 61.38 梶原　清昭 兵庫 2010 70.39 平岡　秀樹 大阪 2007
やり投 M30 800g 56.35 柴田　欽通 京都 2021 70.41 桑田　和佳 広島 2018
やり投 M25 800g 52.90 大﨑　達也 和歌山 2022 73.32 亀井　綾介 三重 2022
やり投 M-24 800g 26.87 中谷　　健 兵庫 2014 66.76 境田　　翔 福島 2023

女子
60m W95 17.33 川本　静子 広島 2023
60m W90 12.76 斉藤恵美子 東京 2021
60m W85 13.44 辻　ミツヱ 奈良 2014 11.67 斉藤恵美子 東京 2016
60m W80 12.21 辻　ミツヱ 奈良 2011 10.32 渥美　裕子 滋賀 2023
60m W75 10.09 渥美　裕子 滋賀 2022 9.82 渥美　裕子 滋賀 2018
60m W70 10.06 赤峰フミコ 大阪 2021 9.48 松尾　真弓 神奈川 2022
60m W65 9.50 山田　嘉子 奈良 2021 9.39 松尾　真弓 神奈川 2018
60m W60 9.46 山田　嘉子 奈良 2018 8.90 大日向暁子 長野 2010
60m W55 9.06 日笠　尚美 兵庫 2022 8.29 宮田　直美 茨城 2022
60m W50 9.03 熊取谷信子 大阪 2017 8.18 宮田　直美 茨城 2016
60m W45 8.38 田川さなえ 京都 2009 7.86 酒井あおい 愛知 2022
60m W40 8.40 田川さなえ 京都 2007 7.93 坂本美智世 福井 2015
60m W35 8.37 小塚　美弥 京都 2015 7.77 野村　有香 福井 2023
60m W30 8.69 的場葉瑠香 兵庫 2021 7.51 世古　　和 三重 2023
60m W25 8.06 柴田　友香 大阪 2019 7.54 松林　玲佳 高知 2023
60m W-24 8.98 三好　美来 兵庫 2023 7.52 小白方梨央 高知 2023
100m W95 28.85 川本　静子 広島 2023
100m W90 21.25 齊藤惠美子 東京 2021
100m W85 30.55 忠田とも子 京都 2016 19.37 齊藤惠美子 東京 2018
100m W80 20.62 宮前美代子 滋賀 2019 17.04 渥美　裕子 滋賀 2023
100m W75 16.48 細川　峯子 京都 2013 16.01 渥美　裕子 滋賀 2018
100m W70 16.52 細川　峯子 京都 2011 15.51 藤井　恵子 鹿児島 2023
100m W65 15.35 山田　嘉子 奈良 2021 14.91 中村　紀子 神奈川 2005
100m W60 14.52 本間　明子 奈良 2023 14.23 本間　明子 兵庫 2023
100m W55 13.78 熊取谷信子 大阪 2022 13.23 宮田　直美 茨城 2022
100m W50 14.19 熊取谷信子 大阪 2019 12.99 宮田　直美 茨城 2015
100m W45 13.26 田川さなえ 京都 2009 12.44 酒井あおい 愛知 2023
100m W40 13.38 田川さなえ 京都 2007 12.36 村山　律子 佐賀 2093

100m W35
12.90 田川さなえ 京都 2000 12.48 村山　律子 佐賀 1989

野村　有香 福井 2022
100m W30 12.30 柴田　友香 大阪 2023 11.70 世古　　和 三重 2023
100m W25 12.43 柴田　友香 大阪 2019 11.76 松林　玲佳 高知 2023
100m W-24 13.67 柴田　友香 大阪 2015 11.90 松林　玲佳 高知 2022
200m W95 1.18.08 川本　静子 広島 2023
200m W90 53.35 斉藤恵美子 東京 2022
200m W85 41.58 斉藤恵美子 東京 2017
200m W80 38.16 中村　紀子 神奈川 2019
200m W75 36.29 細川　峯子 京都 2013 35.11 中村　紀子 神奈川 2014
200m W70 35.63 本間百合子 奈良 2013 32.74 中村　紀子 神奈川 2010
200m W65 33.43 本間百合子 奈良 2007 30.74 中村　紀子 神奈川 2004
200m W60 30.84 本間　明子 兵庫 2023 29.53 本間　明子 兵庫 2022
200m W55 28.19 熊取谷信子 大阪 2022 28.11 熊取谷信子 大阪 2022
200m W50 29.60 熊取谷信子 大阪 2019 27.08 宮本　百合 愛知 2017
200m W45 29.14 種子田いずみ 滋賀 2023 26.22 酒井あおい 愛知 2022
200m W40 27.55 田川さなえ 京都 2007 25.90 村山　律子 佐賀 1993
200m W35 26.95 田川さなえ 京都 2000 25.40 村山　律子 佐賀 1989
200m W30 25.72 柴田　友香 大阪 2023 25.09 柴田　友香 大阪 2023
200m W25 26.03 幸村　　奏 京都 2017 24.01 松林　玲佳 高知 2023
200m W-24 28.21 藤原　実優 大阪 2023 24.35 松林　玲佳 高知 2022
400m W90 2.12.71 斉藤恵美子 東京 2022
400m W85 2.02.72 松岡　和子 大阪 2022 1.41.63 斉藤恵美子 東京 2017
400m W80 1.32.58 中野　陽子 大阪 2016
400m W75 1.37.21 松岡　和子 大阪 2011 1.27.87 相馬　勝子 秋田 2019
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400m W70 1.28.52 本間百合子 奈良 2012 1.18.98 堀　　良子 神奈川 2023
400m W65 1.19.49 本間百合子 奈良 2007 1.14.38 有川　朝子 京都 2019
400m W60 1.11.11 有川　朝子 京都 2015 1.08.43 有野　敏子 東京 2023
400m W55 1.10.09 本間百合子 奈良 1997 1.05.37 堀部　奈津子 愛媛 2022
400m W50 1.10.14 本間百合子 奈良 1994 1.03.72 碓井由紀子 愛知 2014
400m W45 1.08.43 佐々木和代 京都 2023 1.01.18 碓井由紀子 愛知 2008
400m W40 1.07.92 鈴木夕希子 兵庫 2017 58.96 黒川　由子 富山 2013
400m W35 1.04.28 西田美佐子 大阪 2009 58.32 黒川　由子 富山 2011
400m W30 1.06.85 小澤　千晶 大阪 1997 56.93 谷崎　仁美 三重 2022
400m W25 1.05.33 菅　美智穂 京都 1995 57.61 小藪　果寿 岐阜 2021
400m W-24 1.04.68 柴田　友香 大阪 2015 56.28 木下　慶乃 愛知 2022
800m W85 3.58.15 中野　陽子 東京 2021
800m W80 3.58.72 松岡　和子 大阪 2015 3.30.41 中野　陽子 東京 2018
800m W75 3.33.92 松岡　和子 大阪 2011 3.20.79 中野　陽子 東京 2012
800m W70 3.35.28 松岡　和子 大阪 2010 3.04.96 堀　　良子 神奈川 2023
800m W65 3.02.83 谷口　圭子 滋賀 2022 2.45.54 中山　淳子 愛知 2023
800m W60 2.50.94 深尾　真美 大阪 2023 2.38.06 中山　淳子 愛知 2021
800m W55 2.46.13 深尾　真美 大阪 2018 2.31.51 新城かおり 東京 2023
800m W50 2.30.14 高橋美津子 京都 1998 2.29.42 水藤　孝子 東京 2023
800m W45 2.30.82 田中　美香 兵庫 2019 2.25.88 海老原　美保 東京 2021
800m W40 2.30.49 伊神佐登美 滋賀 2011 2.11.91 黒川　由子 富山 2013
800m W35 2.24.87 稲垣　水美 奈良 2018 2.08.77 黒川　由子 富山 2011
800m W30 2.34.52 川田　千秋 京都 1999 2.15.39 黒川　由子 富山 2008
800m W25 2.27.98 新宅　由佳 和歌山 2023 2.10.14 田阪　亜樹 広島 2016
800m W-24 2.25.53 山﨑　彩乃 京都 2021 2.19.82 山崎　彩乃 京都 2021
1500m W85 9.58.73 松岡　和子 大阪 2021 7.37.31 中野　陽子 東京 2021
1500m W80 7.24.86 松岡　和子 大阪 2011 6.52.77 中野　陽子 東京 2016
1500m W75 6.28.77 松村　政子 大阪 2021 6.35.46 中野　陽子 東京 2012
1500m W70 5.55.07 松村　政子 大阪 2018 6.23.23 松村　政子 大阪 2021
1500m W65 6.18.57 坂下　美雪 滋賀 2000 5.28.25 中山　淳子 愛知 2023
1500m W60 5.59.18 山口みゆき 兵庫 2022 5.16.23 弓削田眞理子 埼玉 2021
1500m W55 5.05.57 高橋美津子 京都 1998 5.05.61 新城かおり 東京 2022
1500m W50 5.16.04 田中　美香 兵庫 2019 5.00.33 相澤　幸枝 茨城 2015
1500m W45 5.13.87 太田　君子 滋賀 1995 4.54.49 坂川真由美 愛知 2022
1500m W40 4.53.15 志水　麻紗 京都 2016 4.44.73 橋本　春子 神奈川 2009
1500m W35 4.48.08 志水　麻紗 兵庫 2014 4.35.78 坂本　喜子 大阪 2094
1500m W30 5.05.84 高沢　典子 大阪 1995 4.36.34 黒崎しのぶ 大阪 2089
1500m W25 4.56.91 山﨑　彩乃 京都 2021 4.47.39 佐藤　詩織 北海道 2020
1500m W-24 4.54.51 山崎　彩乃 京都 2021
3000m W85 16.39.15 中野　陽子 東京 2021
3000m W80 17.06.51 松岡　和子 大阪 2016 14.27.49 中野　陽子 東京 2017
3000m W75 17.06.23 池野　晶子 大阪 2009 13.55.58 中野　陽子 東京 2012
3000m W70 13.23.00 松村　政子 大阪 2021 13.23.00 松村　政子 大阪 2021
3000m W65 13.32.40 田路　慶子 京都 2017 11.33.78 弓削田眞理子 埼玉 2023
3000m W60 13.33.21 小嶋　裕子 滋賀 2011 10.54.05 弓削田眞理子 埼玉 2020
3000m W55 11.49.97 松本　容子 兵庫 2023 10.34.89 弓削田眞理子 埼玉 2015
3000m W50 10.41.97 高橋美津子 京都 1998 10.19.79 松本　恭子 千葉 2021
3000m W45 11.18.52 伊神佐登美 滋賀 2018 9.57.46 藤澤　　舞 北海道 2020
3000m W40 10.46.29 森上真由美 滋賀 2011 9.37.96 坂本　喜子 三重 2019
3000m W35 10.37.58 小川　裕子 大阪 1998 9.42.93 坂本　喜子 三重 2017
3000m W30 11.13.77 小森由実子 滋賀 2023 9.58.32 志水　麻紗 兵庫 2014
3000m W25 13.07.37 内海　早稀 京都 2023 10.03.33 佐藤　詩織 北海道 2020
3000m W-24
5000m W85 27.38.13 中野　陽子 東京 2021
5000m W80 25.40.14 中野　陽子 東京 2018
5000m W75 24.03.90 中野　陽子 東京 2013
5000m W70 22.52.58 村本みのる 大阪 2011 22.29.07 松村　政子 大阪 2021
5000m W65 21.33.15 松村　政子 大阪 2018 19.51.73 弓削田眞理子 大阪 2023
5000m W60 20.44.68 村本みのる 大阪 2002 18.39.71 弓削田眞理子 埼玉 2020
5000m W55 19.39.71 京谷こまえ 奈良 2005 18.14.14 弓削田眞理子 埼玉 2015
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5000m W50 19.16.18 鈴木　純子 兵庫 2021 17.46.80 田中　美香 兵庫 2020
5000m W45 20.37.41 田中由美子 大阪 2022 17.20.20 松本　恭子 千葉 2018
5000m W40 18.37.75 鈴木　純子 兵庫 2015 16.51.53 坂本　喜子 三重 2019
5000m W35 18.02.87 西川　加代 兵庫 2003 16.31.58 坂本　喜子 三重 2016
5000m W30 17.58.59 志水　麻紗 兵庫 2015 16.49.42 堀木　真由 和歌山 2008
5000m W25 17.48.40 神田　久恵 北海道 2007
5000m W-24 20.11.16 大場　芽衣 福島 2019

3000mW W85 25.59.83 阪田八惠子 京都 2022 25.45.67 阪田八重子 京都 2022
3000mW W80 25.33.96 阪田八重子 京都 2018 21.43.26 松本　初枝 千葉 2023
3000mW W75 23.23.54 阪田八重子 京都 2013 19.23.50 松本　初枝 千葉 2017
3000mW W70 23.43.16 阪田八重子 京都 2011 18.41.55 松本　初枝 千葉 2014
3000mW W65 24.43.87 大山　富子 京都 1995 17.53.72 岡田志美子 東京 2008
3000mW W60 24.13.84 和田　清子 京都 2001 17.13.36 矢澤美代子 長野 2013
3000mW W55 18.33.45 増岡美由紀 奈良 2019 16.25.67 狩野　真里 長野 2017
3000mW W50 17.57.50 増岡美由紀 奈良 2015 16.41.50 長手　雅子 千葉 2094
3000mW W45 19.02.48 白樫　早苗 和歌山 2005 15.59.15 池　　由佳 高知」 2023
3000mW W40 14.28.94 小石澤牧香 神奈川 2019
3000mW W35 17.17.38 竹中　博子 大阪 2021 15.40.17 増戸　美佳 栃木 2023
3000mW W30 16.23.64 玉山　由佳 岩手 2022
3000mW W25 14.31.65 和田　菜摘 三重 2021
3000mW W-24

80mH W55 0.762m 15.47 大江　由子 滋賀 2022 12.88 大朝　尚子 東京 2023
80mH W50 0.762m 14.82 大江　由子 滋賀 2018 12.97 大朝　尚子 東京 2021
80mH W45 0.762m 15.46 大江　由子 滋賀 2015 11.87 髙畑　志野 長野 2023
80mH W40 0.762m 14.10 本間　麻香 和歌山 1999 11.77 大朝　尚子 東京 2009
100mH W35 0.840m 25.67 横出東輝子 和歌山 1999 13.33 野村　有香 福井 2023
100mH W30 0.840m 20.27 大江　由子 滋賀 2001 14.00 世古　　和 三重 2022
100mH W25 0.840m 14.63 清水　真帆 神奈川 2021
100mH W-24 0.840m 15.09 堀部　　舞 愛媛 2022
300mH W55 50.52 山崎真千子 神奈川 2016
300mH W50 49.99 山崎真千子 神奈川 2012
400mH W45 1.21.68 後邉　有希 大阪 2023 1.11.17 鈴木　美貴 静岡 2008
400mH W40 1.12.53 鮫澤　知美 滋賀 2023 1.07.06 髙畑　志野 長野 2022
400mH W35 1.17.81 福本　知子 奈良 2007 59.50 吉田真希子 福島 2014
400mH W30 1.01.40 世古　　和 三重 2022
400mH W25 1.02.58 小藪　果寿 岐阜 2021
400mH W-24 1.02.95 清水　真帆 埼玉 2016
走高跳 W85 0.90 馬渕　弘子 大阪 2023 0.92 長谷川政子 愛知 2011
走高跳 W80 1.02 馬淵　弘子 大阪 2017 1.03 馬渕　弘子 大阪 2016
走高跳 W75 1.10 馬淵　弘子 大阪 2011 1.11 馬渕　弘子 大阪 2011
走高跳 W70 1.11 馬淵　弘子 大阪 2010 1.15 馬淵　弘子 大阪 2007

走高跳 W65 1.10 大田　惠子 京都 2021 
2022 1.20 長田　順子 宮崎 2007

走高跳 W60 1.18 大田　恵子 京都 2016 1.32 驫木　理恵 佐賀 2023
走高跳 W55 1.25 横井　和代 大阪 1986 1.36 弥生さつき 宮崎 2017
走高跳 W50 1.29 大江　由子 滋賀 2017 1.50 釜　　純子 愛知 2022
走高跳 W45 1.39 大西ゆかり 兵庫 2009 1.68 福本　　幸 大阪 2023
走高跳 W40 1.70 福本　　幸 兵庫 2017 1.75 福本　　幸 兵庫 2017
走高跳 W35 1.55 野中　昌美 京都 2000 1.73 福本　　幸 兵庫 2016
走高跳 W30 1.54 前田めぐみ 和歌山 2022 1.73 渡邊　有希 大阪 2019
走高跳 W25 1.70 依田　　歩 長野 2096
走高跳 W-24 1.62 鈴木　　夢 兵庫 2023 1.62 鈴木　　夢 兵庫 2023
棒高跳 W80 1.40 山本　　翠 兵庫 2014
棒高跳 W75 1.90 山本　　翠 兵庫 2010 2.00 山本　　翠 兵庫 2009
棒高跳 W70 2.35 山本　　翠 兵庫 2004
棒高跳 W65 2.20 山本　　翠 兵庫 2003 2.32 山本　　翠 兵庫 2003
棒高跳 W60 2.41 山本　益美 奈良 2009 2.45 山本　益美 奈良 2009
棒高跳 W55 2.50 山本　益美 奈良 2004 3.00 山崎真千子 神奈川 2015
棒高跳 W50 2.50 山本　益美 奈良 2002 3.00 山崎真千子 神奈川 2013
棒高跳 W45 2.21 関　めり子 和歌山 1996 3.40 小林　桂子 群馬 2013
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棒高跳 W40 3.15 久野　陽子 山口 2023

棒高跳 W35 2.30 下高原　朝 大阪 2009 3.60 本田　史帆 愛知 2017

棒高跳 W30
3.50 山内　美和 沖縄 2006

3.50 本田　史帆 愛知 2016

棒高跳 W25 3.10 中里　華澄 栃木 2019

棒高跳 W-24 3.00 岡本　朱音 茨城 2020

走幅跳 W90 1.63 長谷川政子 愛知 2016

走幅跳 W85 1.99 辻　ミツヱ 奈良 2017 2.54 長谷川政子 愛知 2011

走幅跳 W80 2.38 辻　ミツヱ 奈良 2012 2.98 渡川　孝子 徳島 2023

走幅跳 W75 2.89 秋田ソノ子 奈良 2014 3.64 渡川　孝子 徳島 2019

走幅跳 W70 3.61 加藤　恵子 和歌山 2023 3.99 倉津　　緑 長崎 2009

走幅跳 W65 3.18 山崎　和子 奈良 2023 4.18 大日向暁子 長野 2015

走幅跳 W60 3.80 加藤　恵子 和歌山 2016 4.54 西内久美子 高知 2008

走幅跳 W55 4.32 本間　明子 兵庫 2017 4.95 西内久美子 高知 2003

走幅跳 W50 4.29 加藤　千恵 滋賀 2022 5.14 大日向暁子 長野 2004

走幅跳 W45
5.17 祐谷　瑞穂 兵庫 2021 5.52 渡川　孝子 徳島 1988

5.52 大日向暁子 長野 1995

走幅跳 W40
4.93 祐谷　瑞穂 兵庫 2015 5.71 西内久美子 高知 1988

5.71 白木　香織 大阪 2023

走幅跳 W35 5.63 馬場　貴子 兵庫 2017 5.72 西内久美子 高知 2085

走幅跳 W30 5.22 祐谷　瑞穂 兵庫 2009 5.62 古閑　昭美 熊本 1995

走幅跳 W25 5.57 松本　彩稀 兵庫 2021 6.25 甲斐　好美 埼玉 2019

走幅跳 W-24 6.48 甲斐　好美 埼玉 2016

三段跳 W90 3.15 長谷川政子 愛知 2016

三段跳 W85 5.11 長谷川政子 愛知 2011

三段跳 W80 5.93 馬淵　弘子 大阪 2017 6.19 馬淵　弘子 大阪 2017

三段跳 W75 6.75 馬淵　弘子 大阪 2011 7.39 倉津　　緑 長崎 2014

三段跳 W70 5.87 関　めり子 和歌山 2016 8.98 大日向暁子 長崎 2021

三段跳 W65 6.68 関　めり子 和歌山 2009 9.81 大日向暁子 長野 2015

三段跳 W60 8.01 余田眞佐子 大阪 2014 11.04 大日向暁子 長野 2010

三段跳 W55 8.43 谷口　智美 兵庫 2023 10.97 大日向暁子 長野 2006

三段跳 W50 10.55 祐谷　瑞穂 兵庫 2021 11.66 大日向暁子 長野 2004

三段跳 W45 10.04 祐谷　瑞穂 兵庫 2015 11.98 大日向暁子 長野 1995

三段跳 W40 10.85 祐谷　瑞穂 兵庫 2010 12.14 大日向暁子 長野 1994

三段跳 W35 10.64 祐谷　瑞穂 兵庫 2009 12.27 小圷　智子 茨城 2017

三段跳 W30 9.62 矢野沙与子 和歌山 2014 12.35 筆野　友里 神奈川 2019

三段跳 W25 12.23 筆野　友里 神奈川 2018

三段跳 W-24 11.82 濱崎　千里 熊本 2019

砲丸投 W90 2.00㎏ 5.85 大和フクミ 徳島 2019

砲丸投 W85 2.00㎏ 4.57 辻　ミツヱ 奈良 2016 6.68 矢通　幸子 宮崎 2015

砲丸投 W80 2.00㎏ 8.86 嘉成　倶子 兵庫 2021 8.86 嘉成　倶子 兵庫 2021

砲丸投 W75 2.00㎏ 9.28 嘉成　倶子 兵庫 2019 10.43 嘉成　倶子 福島 2016

砲丸投 W70 3.00㎏ 7.77 松岡　奏子 兵庫 2023 9.77 嘉成　倶子 福島 2013

砲丸投 W65 3.00㎏ 9.09 松岡　奏子 兵庫 2018 10.63 嘉成　倶子 福島 2006

砲丸投 W60 3.00㎏ 9.45 松岡　奏子 兵庫 2016 11.07 嘉成　倶子 福島 2002

砲丸投 W55 3.00㎏ 9.60 大倉　美那 和歌山 2014 11.91 大岩　清美 愛知 2004

砲丸投 W50 3.00㎏ 9.96 貴志　栄子 和歌山 2008 12.68 喜多嶋良子 三重 2019

砲丸投 W45 4.00㎏ 9.64 中筋　道子 大阪 1989 11.36 成島　亮子 三重 1990

砲丸投 W40 4.00㎏ 10.26 中筋　道子 大阪 1985 11.71 大岩　清美 愛知 1990

砲丸投 W35 4.00㎏ 9.99 大下　　操 京都 2017 12.07 嘉成　倶子 福島 1980

砲丸投 W30 4.00㎏ 9.56 小坂　淑子 奈良 1989 11.55 熊本　和代 京都 1993

砲丸投 W25 4.00㎏ 10.66 尾崎　和代 京都 1992 11.86 助永　仁美 和歌山 2017

砲丸投 W-24 4.00㎏ 11.22 高橋麻里奈 千葉 2019

円盤投 W95 0.75㎏ 4.00 橋谷はつえ 石川 2007

円盤投 W90 0.75㎏ 11.25 長谷川政子 愛知 2016

円盤投 W85 0.75㎏ 14.13 中世古房子 三重 2023

円盤投 W80 0.75㎏ 22.91 嘉成　倶子 兵庫 2021 23.31 嘉成　倶子 兵庫 2021

円盤投 W75 0.75㎏ 19.52 嘉成　倶子 兵庫 2019 26.85 嘉成　倶子 福島 2017

円盤投 W70 1.00㎏ 16.15 田淵千鶴子 奈良 2005 28.63 嘉成　倶子 福島 2011
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円盤投 W65 1.00㎏ 23.17 松岡　奏子 兵庫 2018 29.42 嘉成　倶子 福島 2008

円盤投 W60 1.00㎏ 24.53 松岡　奏子 兵庫 2016 31.85 加藤　敦子 愛知 2008

円盤投 W55 1.00㎏ 24.91 貴志　栄子 和歌山 2014 32.84 影山　富子 静岡 2021

円盤投 W50 1.00㎏ 27.06 貴志　栄子 和歌山 2008 40.33 喜多嶋良子 三重 2019

円盤投 W45 1.00㎏ 30.70 阪上　紀子 京都 2018 37.92 喜多嶋良子 三重 2018

円盤投 W40 1.00㎏ 33.04 阪上　紀子 京都 2017 43.27 山口　智子 広島 2012

円盤投 W35 1.00㎏ 28.64 本鍋田和世 奈良 2002 42.44 青木　早苗 群馬 1996

円盤投 W30 1.00㎏ 36.72 北垣　真里 兵庫 2023 42.41 日下　望美 茨城 2022

円盤投 W25 1.00㎏ 32.42 塘　　和世 奈良 1989 39.38 佐藤菜央美 大分 2016

円盤投 W-24 1.00㎏ 34.84 村田　朋美 山梨 2018

ハンマー投 W85 2.00㎏ 14.17 髙見　妙子 兵庫 2015 18.60 苅部　裕子 兵庫 2023

ハンマー投 W80 2.00㎏ 21.54 苅部　裕子 兵庫 2021 26.48 苅部　裕子 兵庫 2019

ハンマー投 W75 2.00㎏ 29.31 苅部　裕子 兵庫 2014 29.31 苅部　裕子 兵庫 2014

ハンマー投 W70 3.00㎏ 22.08 苅部　裕子 兵庫 2012 28.16 加藤　敦子 愛知 2015

ハンマー投 W65 3.00㎏ 27.45 貴志　栄子 和歌山 2022 31.79 加藤　敦子 愛知 2011

ハンマー投 W60 3.00㎏ 28.08 貴志　栄子 和歌山 2019 35.26 加藤　敦子 愛知 2008

ハンマー投 W55 3.00㎏ 31.01 貴志　栄子 和歌山 2014 38.74 大岩　清美 愛知 2004

ハンマー投 W50 3.00㎏ 30.22 貴志　栄子 和歌山 2009 41.36 大岩　清美 愛知 2002

ハンマー投 W45 4.00㎏ 24.13 前田賀屋子 滋賀 2004 34.52 大岩　清美 愛知 1998

ハンマー投 W40 4.00㎏ 20.54 児玉　賀代 大阪 2023 36.79 福嶋　綾子 長崎 2007

ハンマー投 W35 4.00㎏ 46.08 今本　有紀 北海道 2014

ハンマー投 W30 4.00㎏ 40.42 村上　真弓 東京 2013

ハンマー投 W25 4.00㎏ 51.38 東　　　澪 三重 2021

ハンマー投 W-24 4.00㎏ 49.47 山本　匠子 大分 2022

やり投 W95 400g 3.35 橋谷はつえ 石川 2007

やり投 W90 400g 7.01 北島　喜美 徳島 2018

やり投 W85 400g 7.72 髙見　妙子 兵庫 2015 13.05 矢通　幸子 宮崎 2015

やり投 W80 400g 14.02 苅部　裕子 兵庫 2021 19.07 苅部　裕子 兵庫 2019

やり投 W75 400g 19.84 苅部　裕子 兵庫 2014 24.61 鈴木　昌子 静岡 2021

やり投 W70 500g 20.28 川﨑由美子 京都 2022 29.03 鈴木　昌子 静岡 2018

やり投 W65 500g 28.25 加藤　恵子 和歌山 2018 28.41 加藤　恵子 和歌山 2019

やり投 W60 500g 27.59 加藤　恵子 和歌山 2016 29.90 八代香津子 愛知 2023

やり投 W55 500g 30.78 結城香枝子 兵庫 1997 36.06 八代香津子 愛知 2019

やり投 W50 500g 33.98 結城香枝子 兵庫 1996 41.24 藤本　江美 兵庫 2013

やり投 W45 600g 31.66 東浦　育代 奈良 1995 38.84 齋藤いづみ 広島 2012

やり投 W40 600g 36.16 丹蔵ひろ子 大阪 1990 45.15 松井　江美 兵庫 2004

やり投 W35 600g 36.66 木村　豊子 京都 1994 45.28 齋藤いずみ 広島 2003

やり投 W30 600g 22.76 木下明日香 大阪 2018 48.83 谷風　夏美 福岡 2018

やり投 W25 600g 33.66 坂下　雅美 京都 1992 44.60 杉本　知佳 高知 2023

やり投 W-24 600g 45.42 杉本　知佳 高知 2023


