


Brotchen & Co.

Kaffee / Tee nicht enthalten

Unsere Toasts

Fiir den schnellen Hunger

Veggie Toast A Weizen) \\

Belegtes Brotchen A Weizen) 3,00 3,00

mit Kédse ©, Pute 22, Salami %® oder Kochschinken 22 mit Tomate, Kése €, Paprika und Gurke

Belegtes Brotchen A Weizen 4,50 Hawaii Toast » Weizen) 3,00

mit Réucherlachs P und Sahne-Meerrettich © mit Ananas, Kochschinken 23, Kése € und Tomate

Gilo Brotchen A Weizen) 4,50 Sucuk Toast A Weize» 3,50

mit Riihrei ©, Bacon """ und Hirtenkése © mit Knoblauchwurst 234", Kase © und Tomate

Sucuk Brotchen A Weizen) 4,50 Schinken Toast A Weizen 3,00

mit Knoblauchwurst 2347 Riihrei © und Hirtenkése © mit Kochschinken 23, Kase ¢ und Tomate

Frischer Obstsalat bis 15 Unr 4,50 Salami Toast A Weizen 3,00
mit Salami %3, Kise € und Tomate

Griech. Joghurt & bis 15 Unr 5,50 - A (Weizen)

mit Mandeln, Friichten, Zimt, Honig P,uten ant 3’00
mit Pute %% Kéase ¢ und Tomate

Butter ¢ 0,80 | Frischkase ¢ 0,80 | Knobiwurst 234! 2,50 | Nutella AEGH 0,80

Margarine 0,80 Raucherlachs P 3,60 Nirnb. Wiirstchen 3,00 Musli AEH 2,60

Krauterquark ¢ 0,80 | Veganer Aufstrich 1,00 | Schwarzw. Schinken® 1,50 | Joghurt 10% ¢ 2,00

Salami &7 1,00 Veganer Aufschnitt ®\ 1,00 Peperoni 1,00 2 Scheiben Toastbrot # 1,10

Kéase © 1,00 Gekochtes Ei 1,30 Oliven © 1,00 2 Scheiben Vollkornbrot # 1,10

Pute ¢7 1,00 Riihrei 3,00 Baked Beans 2,00 Broétchen A 1,10

Kochschinken &7 1,00 | Spiegelei (2 Stiick) 3,00 | Honig 0,80 | Croissant” 2,00

Hirtenkase ¢ 1,00 | Bacon &’ 2,20 | Konfitiire 0,80




Fruhstuck

mit Filterkaffee und Tee satt
taglich 9:00 - 15:00 Uhr

Founch det perfekte Tag

M-ONE Special
Salami ®7, Kochschinken 67, Pute %7, Schwarzw. Schinken %7, Kase ¢, Butter ©,
Konfitiire, Riihrei ©¢, Bacon 7, 2 helle Brétchen # Weizen)

10,90

Derb & Deftig

Salami 97, Kochschinken ©7, Pute 57, Kdse €, Schwarzw. Schinken ©7, Konfitiire,
Butter 6, Riihrei ©¢, 2 helle Brétchen A (Weizen)

9,90

Vital )\

Kise ©, Krauterquark €, Konfittire, Honig, Butter €,
9 Mehrkornbrétchen A (Weizen,Roggen, Gerste),K’
Ruhrel C,G Oder MUSII A (Weizen, Gerste, Hafer),H (Haselnuss)

9,90

Fitness "\

Krauterquark 6, Konfitiire, Butter €, frischer Obstsalat,
ein Mehrkornbrétchen # (WeizenRoggen Gerste) K

9,90

Gourmet

Réucherlachs °, Meerrettich ©, Krduterquark ©, Frischkase ¢, Butter ©,
Riihrei ©¢, 2 helle Brétchen A Weizen

10,90

Orient

Hirtenkése €, Peperoni, Oliven °, Butter €, Riihrei ©¢, Frischkidse
Sucuk-Knoblauchwurst 23411 2 helle Brétchen # Weizen

English Breakfast

nach M-One-Art mit Kochschinken 7, vier Niirnberger Wiirstchen %7, Baked Beans,
Senf?, zwei Spiegeleier ¢, Bacon %7, Butter ¢, zwei helle Brétchen A Weizen)

10,90

10,90

Kleines, siif3es Friithstiick O\

ein Croissant # Wezen) oder ein Brétchen A Weizen) Konlfitiire,
Nutella &, Honig, Butter ©

6,60

Veganes Friihstiick O\

2 Mehrkornbrétchen A (WeizenRoggenGerste) K, Margarine, Konfitiire,
veganer Aufschnitt, veganer Aufstrich, frischer Obstsalat, Tomaten und Gurken

10,90

Frithstiick fur 2 29,80

Brétchen AWeizen), Salami 67, Kise G, Kochschinken 87, Schwarzw. Schinken 67, jede weitere
Pute 7, Konfitiire, Butter ¢, Kriuterquark ¢, Bacon ©7, Riihrei ©€, Person +14,90
Réucherlachs P, Meerrettich, frischer Obstsalat, zwei Gléser frisch gepresster O-Saft

Kinderfrithstiick (bis 14 Jahre)

ein belegtes Brétchen A Wz mit Salami 7, Kase ©, Pute 7, Nutella &
oder Konfitiire und dazu eine kleine heiBe Choco ¢ mit Sahne ¢

4,50

Unsere Tee-Auswahl

L] Darjeeling . Pfefferminz . Frichte
. Earl Grey . Griner Tee . Tirkisch Apfel
. Kamille . Rooibos . Krautertee

Das Friihstiick

(schweizerisch Morgenes-
sen oder dialektisch Zmorge,
veraltet auch Frihkost oder
Dejeuner) ist die in der Regel
morgens zu sich genommene
erste Mahlzeit des Tages.

In Deutschland, Osterreich

und der Schweiz besteht das
Fruhstick oft aus einem HeiRR-
getrank (in der Regel Kaffee,
Tee, Milch oder Kakao) sowie
aus Backwaren, vornehmlich
Brot, Toastbrot oder Brotchen
(stddeutsch/dsterreichisch
Semmeln, Wecken,; schwei-
zerisch Weggli), dazu Butter
oder Margarine und als sufRer
Aufstrich Marmelade, Honig,
Nuss-Nougat-Creme oder Zu-
ckerrubensirup und als salziger
Belag Wurst oder Kase. Weite-
re beliebte Bestandteile eines
Fruhstiicks im deutschsprachi-
gen Raum sind Quark (6ster-
reichisch Topfen) und Joghurt,
ein Fruhsticksei oder Ham and
Eggs, Musli, Frihsticksflocken,

Saft und Obst. wikipedia.com

Zitat des Morgens

Arbeite niemals
vor dem Frihstick.
Wenn Du vor
dem Frihstick
arbeiten musst,
Lrihstlicke erst.

Jogh Billings




Salate

Gartensalat )\ 8,90

feine Blattsalate mit Tomaten, Gurken, Paprika, Grana Padano €,
dazu servieren wir Weizenbrot # Weizen)

Wahle Dein Dressing:

Joghurt ©& | American %/ | Italian

Gartensalat Extras

+ gebratene Hahnchenstreifen + 4,00
+ gebratene Garnelen & + 4,30
Caesar Salad &)\ 8,90

Rémersalat, Tomaten, Gurken, Grana Padano ¢, Caesar Dressing ©°¢”,
dazu servieren wir Weizenbrot # (Weizer)
Caesar Extras

+ gebratene Hahnchenstreifen + 4,00
+ gebratene Garnelen & + 4,30
Tomate-Mozzarella ¢ G\ 8,90

mit Balsamico Creme, Basilikum-Pesto und Weizenbrot A Weizen)

Schon gewusst? m

Veganer Salat 11,40
Kein romischer Feldherr’ mit verschiedenen Blattsalaten, Falafel, Paprika, Mais, Gurke, Tomate
aber immerhin Romersalat und ltalian Dressing dazu servieren wir Brot # (Veizen

Caesar Salad ist ein inter-
national bekannter Salat der
US-amerikanischen Kiche, der

dem Italo-Amerikaner Cesare EXtPa;S ZUulIn S a..la;t

Cardini zugeschrieben wird. Die

. .. Zwiebeln 0,50 Grana Padano © 1,00 Raucherlachs P 3,60
Hauptzutat ist Romersalat, der Oliven ¢ 0,80 Ciabattabrot AWeizen 1,80 H&hnchenstreifen 4,00
mit einem speziellen Dressing Peperoni 0,80  Knobiwurst 23411 2,50 Mozzarella ¢ 2,60
sowie Crotitons und Parmesan Jalapefos 0,80 Thunfisch ® 2,50 Mais 1,00
serviert wird. wikipedia.com Hirtenkase © 0,80 Falafel &\ 3,50

Champignons 1,50 Garnelen® 4,20




Ofenkartoffel & Co.

Unsere Ofenkartoffeln werden begleitet von

einem kleinen Mix aus knackigen Blattsalaten, Gurken,
Tomaten, Paprika, Italian Dressing,

roten Zwiebeln und Lauchzwiebeln.

Classic mit Sour Cream ¢/ m

Hihnchen

mit Sour Cream ©¢’ und Hahnchenstreifen

Riaucherlachs

mit Sour Cream ©6’ und Réucherlachsstreifen P

Kartoffelpuffer m
4 Stiick mit fruchtigem Apfelmus

Hausgemachte Tomatensuppe ¢4 ﬁ

mit Sahne ¢, Basilikum-Pesto und Weizenbrot # Weizen

Gebackener Hirtenkise © %

mit Tomaten, roten Zwiebeln, Rosmarin und Weizenbrot # Weizen)

Gambas mediterran

Garnelen & gebraten in Knoblauch-Ol, mit Tomaten,
Champignons, Rosmarin, serviert mit Weizenbrot # Veizen)
und Aioli-Dip ©¢/

Mit den medi-
terranen Gam-
bas kénnen Sie
geschmacklich in
den Mittelmeer-
urlaub starten.

Nachos * Ve mit einem Dip m
Nachos iiberbacken A Weizen ﬁ

mit Kése © (iberbacken und zwei Dips

m Mach es scharf: Mit feurigen Jalapeiios

Unsere Dips

- American ©¢’ - Krauterbutter ¢
. Aioli ¢’ . Ketchup

- BBQ - Mayonnaise ©¢’
- Curry ¢/ - Knoblauch ¢¢’
. Joghurt ¢¢/ . Remoulade ©¢’

- Chili Cheese Sauce ¢ . Salsa

7,40

10,90

10,90

6,20

5,90

8,50

13,50

3,90

6,90

+ 1,00

Sour Cream ¢¢’
Sweet Chili #
Caesar P&/

Extra-Dip 1,00

Die Geschichte der Kartoffel

In den Anden Stidamerikas
kultivierten die einheimischen
Voélker Kartoffeln in zahlrei-
chen Sorten bereits seit Jahr-
tausenden. Sogar die Termine
der meisten religidsen Feste
der Inka entsprachen im Kalen-
der den Pflanz- und Erntezeit-
punkten dieser Erdfrucht.

Die angebauten Sorten waren
bereits hoch entwickelt, den
verschiedenen Anbaulagen
und unterschiedlichen Ver-
wendungszwecken angepasst
und weit entfernt von den Ur-
formen, wie sie von der Natur
hervorgebracht wurden. In den
kargen Bergen war die papa
das Hauptnahrungsmittel der
Einheimischen.

Bei den Inka lernten die spani-
schen Conquistadores die Kar-
toffel in der ersten H&alfte des
16. Jahrhunderts kennen und
brachten sie mit ihren Schiffen
nach Europa. Die Ahnlichkeit
mit der Batate (StuRkartoffel)
fihrte zur Vermischung der
beiden Begriffe, so dass ab
1606 das Wort patata als Be-
zeichnung fiur beide Pflanzen
(und ihre jeweiligen Frichte)
auftauchte und sich i 18.
Jahrhundert in Europa durch-
setzte. wikipedia.com

Urlaubswissen

No entiendo ni papa’

Wenn man hierzulande
etwas nicht kapiert, dann
,versteht man nur Bahn-
hof“. In Spanien versteht
man hingegen ,nuUr Kar-
toffel“!




Potato Wedges sind knusprig-wiirzige
Kartoffelspalten. Mit zwei Dips perfekt
fiir zwischendurch.

Werbung

Ob Valentinstag,
Geburtstag, Weihnachten
oder fiir zwischendurch ...

... hier erhéiltlich!
Sprich uns an.

Oder online auf
WWw.m-one.cc

Snacks

6 Mozzarella Sticks A Weize.G iy Syeer-Chili-Dip” B\
12 Mozzarella Sticks A Weizen.G . syyeer-Chili-Dip* T\

6 Chicken Nuggets A Weizen)
mit Steakhouse Fries und Dip

12 Chicken Nuggets A Weizen.,?
mit Steakhouse Fries und Dip

6 Hot Wings A Weizen),C,G/I
mit Steakhouse Fries und Dip

12 Hot Wings A (Weizen),C,G,I

mit Steakhouse Fries und Dip

Bruschetta (M-One-Art) A Weizen) N\

mit fruchtiger Tomate, Basilikum-Pesto, Zwiebeln, Knoblauch,

Baguettecreme &, mit Kése @ liberbacken und Rucola

Alaska Seelachsfilet ¢ in Backteig A (Weizen

mit Steakhouse Fries und einem Dip nach Wahl

Potato Wedges A Weizen) G\

mit Salsa und Sour Cream ©¢’

Potato Wedges A Weizen {jberbacken R\

mit Kédse @ iiberbacken mit Salsa und Sour Cream ©¢’

Steakhouse Fries %)\

mit einem Dip nach Wahl
Sweet Fries &)\
Frittierte StiBkartoffel-Sticks mit einem Dip nach Wahl

Twisters A Weizen) G\
mit einem Dip nach Wahl

Klassiker EZ3

Currybockwurst 234711

mit Currysauce, Steakhouse Fries

Rinder-Currybockwurst 23471

mit Currysauce, Steakhouse Fries

Unsere Dips

. American ¢¢’ . Krauterbutter ¢
. Aioli ¢¢ . Ketchup

. BBQ . Mayonnaise ¢¢~
. Curry ¢/ . Knoblauch ¢¢*
. Joghurt ¢¢~ . Remoulade ¢’

. Chili Cheese Sauce ¢ . Salsa

6,30
10,30

8,20
13,20

8,20

13,20

7,20

8,90
6,90

8,50

3,50

4,00

5,90

8,30

8,30

Sour Cream ¢’
Sweet Chili 4
Caesar ¢P&’

Extra-Dip 1,00



Schnitzel & Co.

Klop, klepf!” Wot ist da?”
e St

Knusper-Schnitzel

saftiges Schnitzel vom Schwein in wiirziger Panade # (We#en.¢
mit Steakhouse Fries und einem Dip nach Wah/

Hiahnchenschnitzel

saftige Schnitzel von der Hahnchenbrust in wiirziger Panade # Ve2m.¢
mit Steakhouse Fries und einem Dip nach Wahl

11,30

11,30

Schnitzel ,,Champignon*

Schweineschnitzel in wiirziger Panade  W2".C mijt frisch gebratenen Champignons
in feiner Krduterrahmsauce %" mit Steakhouse Fries und einem Dip nach Wah/

Hihnchenschnitzel ,,Champignon

Hahnchenschnitzel in wiirziger Panade # We#".¢ mit frisch gebratenen Champignons
in feiner Krduterrahmsauce ¢ mit Steakhouse Fries und einem Dip nach Wah/

12,30

12,30

Hiahnchensteak

ca. 180g saftiges Hdhnchenbrustfilet, zart schmelzende Kréuterbutter €,
dazu ein gemischter Salat mit Italian Dressing

dazu eine Ofenkartoffel mit Sour Cream ©/

oder Steakhouse Fries mit einem Dip nach Wah/

18,90

Elsésser Art A¢
mit Sour Cream ©%/, Speck 57 und Zwiebeln

Vegetarisch A€ f)\
mit Sour Cream ©%, Lauch und Kése ¢

Thunfisch A¢

Salami A€
mit Sour Cream ©©/, Salami " und Kése ©

Rollos

Caesar Wrap
Caprese Wrap &\

Falafel Wrap &\

Unsere Rollos werden immer frisch
gemacht.

Das berithmteste Schnitzel

Die Bezeichnung ,,Wiener
Schnitzel“ wurde im 19. Jahr-
hundert geprégt. Sie findet

sich in Maria Anna Neudeckers
Allerneuestem allgemeinen
Kochbuch von 1831 als ,Wiener
Schnitzel von Kalbfleisch®. In
dem damals weit verbreiteten
Kochbuch , Die Siddeutsche
Kiche“ der Grazerin Katharina,
Prato wird das Gericht noch

in der 26. Auflage von 1897
unter den ,,Kalbsschnitzchen*
aufgefiihrt, jedoch lediglich als
»,eingebroselte Schnitzchen* be-
zeichnet.

Moglicherweise geht das Wiener
Schnitzel auf das Cotoletta alla
milanese in Oberitalien zurtck,
das &hnlich aus etwas dickeren
Koteletts zubereitet wird und
im 14. oder 15. Jahrhundert sei-
nen Weg nach Wien fand. Dieses
ist jedoch nicht belegt.wikipedia.com

Flammkuchen

9,90
9,30

10,70

mit Sour Cream ©%’, Thunfisch °, Zwiebeln und Kése ¢

9,90

10,30

Rémersalat, gebratene Hiahnchenbrust, Tomaten mit Caesar Dressing ©P¢”,
Gurken, Wrapcreme ©¢’ gewickelt im Weizentortilla A Veze,
als Beilage dazu Salat oder Wedges * “#%" und ein Dip nach Wahl.

9,90

Blattsalat, Mozzarella ¢, Tomaten, Basilikum-Pesto,
Rucola, mit Wrapcreme ©%’ gewickelt im Weizentortilla Ve,
als Beilage dazu Salat oder Wedges # “#%" und ein Dip nach Wahl.

9,90

Eisbergsalat, fritierte Falafel Béllchen, Tomaten, Gurken, Rucola
mit Joghurtdressing % umd Wrapcreme ©’ gewickelt im Weizentortilla Az,
als Beilage dazu Salat oder Wedges # “##" und ein Dip nach Wahl.






Classic Burger

Rindfleisch, Tomaten, Gewtirzgurken ?,

Zwiebeln, knackiger Salat, Cole Slaw-Krautsalat ¢,
Ketchup, Burgersauce ¢’ im Burgerbrétchen A (Weize K

Cheese Burger

Rindfleisch, Gouda Kése €, Tomaten, Gewdirzgurken ’,
Zwiebeln, knackiger Salat, Cole Slaw-Krautsalat ©,
Ketchup, Burgersauce ' im Burgerbrétchen 4 Weizemk

JE: 3 Chili Cheese Burger

Rindfleisch, Chili Cheese Sauce ¢, Tomaten, Gewdirzgurken ’, Zwiebeln,
knackiger Salat, Cole Slaw-Krautsalat €, Jalapenos, Ketchup
im Burgerbrétchen A (Weizen K

Chicken Burger

Héhnchenbrust, Tomaten, Gewdirzgurken ’, Zwiebeln,
knackiger Salat, Cole Slaw-Krautsalat €,

Rucola, Ketchup, Burgersauce ©” im Burgerbrétchen 4 (Weizenk

All-in-One Burger

Rindfleisch, Gouda Kése ©, Bacon %7, Réstzwiebeln, Tomaten,
Gewdirzgurken ’, Zwiebeln, knackiger Salat, Cole Slaw-Krautsalat €,
Ketchup, Burgersauce ' im Burgerbrétchen A Wezemk

Veggie Burger W\

Gemiise, Tomaten, Gewtirzgurken ’, Zwiebeln,

knackiger Salat, Cole Slaw-Krautsalat €,

Rucola, Ketchup, Burgersauce ®’ im Burgerbrétchen # (Veizen K

Extras zum Burger

Burger

Wahle dein Burgerbrotchen: Hell oder Kérner?

9,90 | Einfache Mathematik

Schon Adam Riese wusste, dass
ein Menu mehr ist als die Sum-
10’90 me der einzelnen Zutaten. Und
trotzdem zahlt IThr weniger.

So einfach ist die Rechnung:
sucht FEuch einen Burger aus,
wahlt eine Beilage und ein Soft-
getrank in der Grofie 0,51. Dann
nehmt Ihr den Burgerpreis und
addiert 5,50 Euro hinzu.

11,90

10,20

Und hier noch einmal die Zu-
sammenfassung:

e TP

Burger Menu

= ()
= UJ

Waiahle einen Burger

9,90

Jalapefios 1,00 Knobiwurst 234 2,50 Extra Beef 400 | Wahle eine Beilage
Bacon &7 2,00 Rostzwiebeln 0,80 Extra Chicken 4,00 . . .
Kase ¢ 2,00 Chili Cheese Sauce ¢ 1,00 Wahle ein SOﬂ;getrank 0’51
Coca-Cola, Fanta, Sprite, Wasser
. is +
Bella,gen Burgerpreis + 5,50 €
Steakhouse Fries 3,00
mit einem Dip nach Wahl
Potato Wedges » Weizen 3,00
mit einem Dip nach Wahl
Sweet Fries 3,50 | Burgerwissen
Frittierte SiiBkartoffel-Sticks mit einem Dip nach Wahl
Twisters A Weizen 3,50 Deutscher Ursprung
mit einem Dip nach Wahl Den ersten Hamburger ser-
. inli 00 als
. ) ) vierte wahrscheinlich 19
Beﬂagensalat kleiner gemischter Salat 3,00 _steak san dwich“ der ,Louis’

Wahle Dein Dressing: Joghurt ¢/, American ©¢, Italian

Unsere Dips

. American ¢¢” . Chili Cheese Sauce ¢ . Remoulade ¢¢’ ground beef), das von zwel

. Aioli ¢’ . Krauterbutter ¢ . Salsa ToastbrotSCheiben bedeckt

= BBO = Ketchup = Sour Cream ¢¢ war wikipedia.com
= Curry® = Mayonnaise ©¢’ = Sweet Chili * ’

. Joghurt ¢¢/ . Knoblauch ©¢’ . Caesar °P¢’

Lunch“ des deutschen Einwan-
derers Louis (Ludwig) Lassen
in New Haven. Er bestand aus
Rinderhackfleisch (englisch




Ein Brotstock, kein Stockbrot

Das franzosische baguette be-
deutet ,kleiner Stock, Stab®.
Der Ursprung des Baguette
kann nicht eindeutig geklart
werden, es gibt verschiedene
Uberlieferungen. Die Franzosen
bevorzugen die Version, nach
der das erste Baguette Mitte
des 19. Jahrhunderts in Paris
von einem 6sterreichischen B&-
cker gebacken wurde. Andere
Versionen verweisen auf einen
polnischen Bécker in Paris oder
auf den Ingenieur der Pariser
Metro.

Jedes Jahr werden in Frank-
reich 6 Milliarden Baguettes
verkauft.

Im Durchschnitt isst ein Fran-
zose also ein halbes Baguette
pro Tag, vor einem Jahrhun-
dert waren es noch 3,5 Bro-

te pro Person. Neun von 10
Franzosen kaufen ihr Baguette
taglich frisch.

Es gibt tibrigens auch einen
offiziellen Tag des Baguettes.
Allerdings wird dieser in den
USA gefeiert. Am 5. Mai ist
National Eat a Hoagie Day,
der nationalen Iss-ein-belegtes-
Sandwich-Tag.

Werbung

Baguettes

Wahle dein Baguettebrot: Hell AWeizen oder Korner AWeizenRoggen,Gerste). Ko

“Pie Menschheit lebt nicht
e verw Kol allein,
senden anch ver Baguetle!”

Pute

mit Pute %7, Gouda ¢, Farmersalat ©"’, Tomaten,
Gurken, Baguettecreme ©S’ und einem Dip
Thunfisch

mit Thunfisch P, rote Zwiebeln, Gouda €,
Farmersalat %'/, Tomaten, Gurken,
Baguettecreme S’ und einem Dip

Hawaii

mit Kochschinken ®7, Ananas, Gouda €,
Farmersalat %'/, Tomaten, Gurken,
Baguettecreme %’ und einem Dip

Schinken/Kise

mit Kochschinken 2%, Gouda ©, Farmersalat ¢,

Tomaten, Gurken, Baguettecreme ©%’ und einem Dip

Salami

mit Salami ©7, Gouda €, Farmersalat ©%", Tomaten,

Gurken, Baguettecreme S’ und einem Dip

Orient

mit Sucuk-Knoblauchwurst 2347, Hirtenkése ©,
Peperoni, Gouda €, Farmersalat ©"/, Tomaten,
Gurken, Baguettecreme ¢’ und einem Dip

Caprese W\

mit Basilikum-Pesto (kalt belegt), Mozzarella ©,

Tomaten, Rucola, Baguettecreme ©%’ und einem Dip

Extras zum Baguette

Zwiebeln 0,50 Pute &7

Oliven ¢ 1,00 Salami ¢’
Peperoni 1,00 Kochschinken 7
Jalapefos 1,00 Knobiwurst 23411
Hirtenkase ¢ 1,00 Mozzarella ©

Unsere Dips

2,00
2,00
2,50
2,50
2,60

. American ¢¢’ . Chili Cheese Sauce ©
. Aioli ¢¢’ . Krauterbutter ¢

L] BBQ L] Ketchup

. Curry ¢/ . Mayonnaise ¢¢’

= Joghurt ¢& .

Knoblauch ©¢’

klein groBB
7,50 10,80
7,90 10,90
7,90 10,90
7,50 10,80
7,50 10,80
7,90 10,90
7,90 10,90
Rostzwiebeln 0,80
Mais 1,00
Kise (Gouda) ¢ 2,00
Extra Dip 1,00

. Remoulade ©¢’
. Salsa

. Sour Cream ©¢/
. Sweet Chili 4

. Caesar ¢P¢&’






Pasta,

Welche Nudelsorte darf es sein?
Spaghetti AWeizen penne AWeizen) ogep Vollkorn AWeizen)F

Primavera W\ 9,90

geschwenkt mit Grana Padano ©

Kriduterrahm ¢RG4 g8 9,30

mit Grana Padano ©

Das gewisse Extra

Oft geht man davon aus, dass

man etwas Gutes nicht noch Champignon-Rahm \ 10,30
besser machen kann. Und dann mit Krduterrahmsauce %°F4 mit Champignons und Grana Padano ¢
kommt man auf die Idee, es mit o .
B . ’ Krauter-Hihnchen 11,90
Kése zu uberbacken.
mit Krduterrahmsauce 594 mit gegrillter Hihnchenbrust und Grana Padano ©
Probiert das doch auch mal. Riucherlachs und Blattspinat 12,40
Alle Pastagerichte gibt es nadm- mit Krduterrahmsauce ¢CF"4 mjt Rducherlachs P, Blattspinat und Grana Padano ©
lich bei uns auch mit einer
Gamba 12,90

ordentlichen Portion Gouda-

Kise © fiberbacken. mit Krduterrahmsauce °f"# mit Garnelen 8, Knoblauch und Grana Padano ©

Aufpreis: +2,50 Pomodoro ) 9,30
mit frisch gemachter Tomatensauce °F'+* und Grana Padano ©
Tomate-Hahnchen 11,90
mit Tomatensauce ¢°F"4 Hzahnchenbrust und Grana Padano ¢
Orient 11,90

mit Tomatensauce %%*4 Knoblauchwurst >3%'' Hirtenkése €,
Peperoni, Oliven ¢ und Grana Padano ¢

BExtras zur Pasta

Zwiebeln 0,50 Champignons 1,50 Raucherlachs ® 3,60
Oliven ¢ 1,00 Grana Padano ¢ 1,00 Hahnchenstreifen 4,00
Peperoni 1,00 Knobiwurst 234 2,50 Mozzarella ¢ 2,60
Jalapeios 1,00 Thunfisch? 2,50 Mais 1,00
Hirtenkase ¢ 1,00 Garnelen 8 4,20 Schinkenwiirfel 87 1,70




Junior-Pasta A Weizen mijt Tomaten-Sauce ﬁ

Kinderecke

Fir unsere jungen Géste bis 14 Jahre

4,50

Wiéhle deine Pasta: Spaghetti | Penne | Vollkorn ©

4er Chicken Nuggets A Weizen7

mit Steakhouse Fries mit Ketchup

Junior-Burger

4,50

3,00

Rindfleisch, Gurken, Tomaten, knackiger Salat und Ketchup

im Burger-Brétchen A Weize K

Fischstdbchen

4,50

4 Stiick, Seelachsfilet P in Knusperpanade # (Ve

serviert mit heiBen Steakhouse Fries mit Ketchup

Kartoffelpuffer &)\
3 Stiick mit fruchtigem Apfelmus

BEisbecher

Micky Maus

4,50

3,90

2 Kugeln leckeres Eis ¢ mit Sahne ¢, Waffelohren # und

vielen bunten Smarties und bunten Streuseln

Pinocchio

3,90

2 Kugeln leckeres Eis &' mit Sahne €, einer langen, siBen Nase #
und vielen bunten Smarties und bunten Streuseln

Noch zehnmal lachen bis zum HEssen ...

Die kleine Sabine spielt im
Wohnzimmer ihrer Grof3mut-
ter. Plotzlich 14 uft sie gegen das
Regal und eine grofle Vase fallt
auf den Boden. Sie zerspringt
sofort in viele kleine Teile. Die
Grofmutter schreckt auf und
sagt: “Die Vase ist aus dem 18.
Jahrhundert!”. Darauf antwor-
tet Sabine erleichtert: “Puh - da
habe ich ja Gluck gehabt! Und
ich dachte schon,
sie wére neu!”

Was ist klein, rot, glanzt und
fahrt stdndig rauf und runter?
Eine Kirsche im Fahrstuhl.

Was essen Autos am liebsten?
Parkplatzchen.

Kommt ein Frosch in den
Supermarkt. Fragt der Ver-
kiufer: “Hallo, was moéchtest du
kaufen?”

Sagt der Frosch: “Quak”.

Oskar sitzt im Biologie-Unter-
richt. Da fragt der Lehrer: “Wel-
ches ist das schlaueste Tier?”
Oskar meldet sich und sagt:
“Das ist natirlich der Kuckuck.
Der kann schlief3lich seinen
eigenen Namen sagen!”

Was machen Schafe, die Streit
miteinander haben? Sie krie-
gen sich in die Wolle.

Warum summen Bienen? Weil
sie den Text nicht kennen.

Die kleine Lisa ist beim Spielen
hingefallen. Dag, fragt die Grof3-
mutter ganz aufgeregt: “Lisa -

ist Deine Nase noch heile?” Lisa

antwortet: “Ja Oma, mach Dir
keine Sorgen. Die zwei
Lécher waren vorher auch
schon drin!”

Warum brauchen Polizisten
eine Schere? Damit sie Ein-
brechern den Weg abschneiden
koénnen.

Jonathan sitzt in der Schule.
Der Lehrer fragt ihn: “Warum
ist ein Eisbar weiR?” Jonathan
entgegnet: “Wenn er rot wére,

musste er ja Himbé&r heiRen.”
@ONIE

CAFE - BAR - RESTAURANT




Qualitidtsanspruch

nis.

M\ vegetarisch

Auch wenn wir uns stets darum
bemiihen, unseren eigenen
hohen Standards zu entspre-
chen, kann die Qualitat unserer
frischen Obst- und Gemiusepro-
dukte saisonbedingt variieren.
Wir bitten um Euer Verstand-

BEisbecher

Chocobecher

Eiscreme ©', Sahne €, Dessertsof3e mit Schokoladengeschmack ¢ und
Schokoraspeln ©

Eierlikorbecher et Akohol)

Eiscreme ©', Sahne €, Ejerlikér ©¢, DessertsoBe mit Schokoladengeschmack ¢

Friichtebecher

Eiscreme ', frische Friichte, Sahne ¢
und ErdbeersoBe

Nussbecher

Eiscreme G,I, NUSSe H (Haselnuss, Wa/nuss)’ Sahne G,

und DessertsoBe mit Karamellgeschmack

Erdbeerbecher

Eiscreme @7, Sahne ¢ und ErdbeersoBe (in der Saison mit frischen Erdbeeren)

Amarettobecher et Akoho)

Eiscreme @7, Amarettini &+ Mandel) Sahne @,
DessertsoBe mit Schokoladengeschmack ¢, Amaretto

Schwedenbecher

Eiscreme ¢, Ejerlikér ©¢ , Apfelmus und Sahne ©

Unsere BEis-Auswahl

Kugel Choco &'
Kugel Erdbeer &'
Kugel Vanille &'
Kugel Walnuss &H!

Extra Sahne ¢
Extra Sof3e

DessertsolBe mit Schokoladengeschmack €,
ErdbeersoBe, DessertsoBe mit Karamellgeschmack

Hinweise

Zusatzstoffe Allergene

1 mit Koffein

2 mit Farbstoff B enthalt Krebstiere

3 geschwarzt C enthélt Eier

4 enth&lt Phenylalaninquelle D enthalt Fisch

5 mit Chinin E enthalt Erdnusse

6 mit Antioxidationsmittel F enthélt Soja

7 mit Konservierungsstoff G enthalt Milch

8 mit SuRungsmittel H enth&lt Schalenfrichte
9 enthilt Taurin I enthalt Sellerie

10 erho6ht. Koffein [25mg/100ml] J enthalt Senf

11 mit Geschmacksverstarker K enthélt Sesam

A enthilt Gluten (Weizen)

7,20

7,20

7,80

7,20

7,20

7,20

7,20

1,10
1,10
1,10
1,10
1,00
0,50

12 mit Milcheiweif3 L enth&lt Schwefeldioxid/Sulfite
13 mit Phosphat M enthalt Lupinen
14 enthélt Sulfite N enthéalt Weichtiere




BE::2: ) Griechischer Joghurt bis 15 unr

Dessert & Kuchen

Frischer Obstsalat sis 15 Uhr

Frische, saisonale Friichte

4,50

5,50
Frische, saisonale Friichte, Mandeln ", Zimt

und Sahne-Joghurt €, liberzogen mit Honig

Warmer Apfelkuchen A Weizen),C.G

Mit einer Kugel Vanilleeis €,
DessertsoBe mit Karamell- und Schokogeschmack ¢ und Sahne ©

4,80

Hausgemachter Kuchen

GenieBen Sie ein Stiick aus unserer tagesaktuelle Auswahl

3,00

hausgemachten Kuchen am Kuchentresen.

Hausgemachte Torte

GenieBen Sie ein Stiick aus unserer tagesaktuelle Auswahl!
hausgemachten Torten am Kuchentresen.

Extra Sahne ¢

Hinweis:
Die Zusatzstoffe und Allergene, die in unseren tdglich wechselnden Kuchen und Torten ent-
halten sind, entnehmen Sie bitte den Informationen an unserem Kuchentresen.

Kuchen-/Torten-Gedeck

Ein Stiick Kuchen oder Torte aus unserem Kuchentresen und dazu eine frisch aufgebriihte
Tasse Filterkaffee oder Tee genieBen.

3,50

1,00

Kuchen-Gedeck

4,00
4,50

Torten-Gedeck

Manchmal braucht man nur
eine gute Begriindung:

Ein Leben ohne Kuchen ist
moglich, aber sinnlos.

Kuchen 16st keine Probleme,
aber das macht eine Karotte ja
auch nicht.

Kein Kuchen ist auch keine
Lésung!

Wer den Mund voll Kuchen
hat, kann keine Dummbheiten
erzdhlen.

Wer Kuchen backen kann, kann
nicht schlecht sein.

Wir kénnten versuchen, mehr
zu arbeiten, produktiver zu
sein und mehr Steuern zu zah-
len. Wir kénnten aber auch ein-
fach ein Stiick Kuchen essen.

Politikwissen

Ein Kompromi{%, das
st die Kunst, einen
Kuchen so zu
teilen, dal> jeder meint,
er habe das @réBJr“e
Stick bekommen.

Ludwig Erhard, 1897-1977




'Heif&e Getranke

Das gewisse BEtwas

Macht aus unseren Kaffeespe-
zialitdten Euren ganz eigenen
Genuss - mit einem Schuss
Sirup:
Haselnuss ¥, Karamell, Kokos®,
Mandel ¢, Vanille, weiRe Scho-
kolade® und mehr...

Aufpreis +0,50

Mal anders ...

Selbstverstandlich kénnt Ihr

bei uns auch alle heiRen Ge-

tranke mit

laktosefreier Milch oder

Haferdrink bekommen.
Aufpreis +0,50

Kaffee & Co.

Filterkaffee !

Kaffee Crema !
Entkoffeinierter Kaffee
Espresso !

Espresso Macchiato ?
Cappuccino !

Latte Macchiato !
Milchkaffee !

Chai Latte Vanille-Zimt ¢
Chai Latte Schoko ¢

Chai Latte Ingwer-Zitronengras ¢

Kalter Kakao 021/041
Glas Milch 021/041
HeifRe Milch mit Honig

Heif3e Zitrone

Baileys Coffee »*mit Sahne
Baileys Latte ?

ChoCo schokoladehaltiges HeiBgetrénk

Choco mit Sahne schokoladehaltiges HeiBgetrénk

White Chocolate
White Chocolate mit Sahne
Choco mit Amaretto/Rum

schokoladehaltiges HeilBgetrdnk mit Amaretto oder Rum

Normal

2,50
2,90
2,90
2,30
2,70
3,00
3,70

3,50
3,50
3,50

2,60
2,20
2,60
2,80
5,70
5,70

2,90
3,40

KAFFEE

Grof3

3,70
3,90
3,90
3,30
3,70
3,90
4,70
4,50
4,70
4,70
4,70

3,80
3,20
3,80
3,90

6,70

3,40
3,90
3,90
4,40
5,40




Tee, Frappé & Milch

"Nnd was ist mit Jee?”

Norddeutsches Problembewusstsein

Tee-lizids

Darjeeling
Earl Grey
Griintee
Kamille
Pfefferminztee
Krautertee
Rooibos
Friichtetee

Hot Ginger Lemon

HeiBe Zitrone mit frischem Ingwer und Honig vers(iB3t

Frischer Ingwertee

Frischer Ingwer mit heiBem Wasser aufgegossen und Honig verstiBt

Frischer Pfefferminztee

Frische Minzblétter mit heiBem Wasser aufgegossen

SuRe Versuchungen

Eisschokolade

Eisgekiihlter Kakao mit Vanilleeis, Sahne, Schokoraspeln

Eiskaffee !
Eisgekiihlter Kaffee mit Vanilleeis und Sahne

Sanfter Engel

Orangensaft mit Vanilleeis und Sahne

Frappés

Eiskaramell Macchiato !
Karamellsirup, Vanillesirup, Milch, Espresso, Sahne
Haselnuss Frappé !

Haselnusssirup, Milch, Espresso, Sahne, DessertsoBe ¢

Choko Frappé *

Schokosirup, DessertsoBe €, Milch, Espresso, Sahne
Vanille Frappé *

Espresso, Milch, Vanillesirup, Sahne

Erdbeer Frappé

2,80
2,80
2,80
2,80
2,80
2,80
2,80
2,80

4,10

3,70

3,70

5,00

5,00

5,00

6,00
6,00
6,00
6,00

6,00

WeiBe-Schokoladen-Sirup, Erdbeer-Pliree, Erdbeersirup, Milch, Sahne

Shakes

Vanilleshake 5,00
Speiseeis ¢ gemixt mit

Milch und Sahne,

mit Vanillesirup

Erdbeershake 5,00
Speiseeis ¢ gemixt mit

Milch und Sahne,

mit ErdbeersoBe

Chocoshake 5,00

Speiseeeis ¢ gemixt mit Milch und
Sahne, mit DessertsoBe mit
Schokoladengeschmack @

Unsere Frappés - fiir das kleine
Urlaubsgefiihl zwischendurch.



Softgetranke

b
e i gl P

Coke und so

- Coca Cola '*

Bitter & sweet

Afri Cola '? 3,50
Bluna Orange 3,50
Bluna Zitrone 3,50
Flasche 0,2 |
Schweppes Bitter Lemon ° 3,10
Schweppes Ginger Ale 3,10
Schweppes Tonic Water ° 3,10
Schweppes Wild Berry 3,10
High Energy

Wasser & Eistee

Gerolsteiner
Gerolsteiner Naturell

Eistee Pfirsich ®
m Hausgemachter Zitronen-Eistee '

Coca Cola light '248
Coca Cola zero '248
Mezzo Mix '2°7
Fanta?®

Sprite

:](e)\\F:'\»)] Holunder

Flasche 0,33/

Red Bull 2420
Red Bull Blue '24%°

Red Bull Purple '22°

Red Bull Sugarfree '242°

Red Bull Saison Spezial '242°

0251
2,70
2,70

0,31
3,30
3,30

0,51
4,90
4,90
4,90
4,90

0,751
6,80
6,80

0,51
4,70
4,70

Flasche 0,33/

3,50
3,50
3,50
3,50
3,50
3,50

3,60

0,51
4,70
4,70
4,70
4,70
4,70
4,70

0,251
3,90
3,90
3,90
3,90
3,90




e HIRHOFFSE =7
Vaihinger
-

Safte und Nektare

0,21
Apfelsaft triib ° 3,00
Orangensaft 3,00
Ananassaft 3,00
Traubensaft 3,00
Kiba ® 3,00
Bananennektar ° 3,00
Kirschnektar 3,00
Maracujanektar 3,00
Cranberrynektar 3,00
Rhabarbernektar triib 3,00
Frisch gepresster Orangensaft 4,40

0,31
Miss Sunshine 3,80
Maracujanektar, Erdbeersirup, Kokossirup und Mineralwasser
Sudsee 3,80
Kirschnektar, Ananassaft, Kokossirup und Mineralwasser
Rhabarber Cooler 3,80
Rhabarbernektar, Zitronensaft, Erdbeersirup und Mineralwasser
Cranberry Cooler 3,80
Cranberrynektar, Zitronensaft, Lime Juice und Mineralwasser
Apple Cooler 3,80
Apfelsaft, Zitronensaft, Holunderbliitensirup und Mineralwasser
Citrus Mint Lemonade 3,80
Zitronensaft, Limetten, Minze und Mineralwasser
Fresh Kick 3,80
Lime Juice, Kirschnektar und Ginger Ale
Homemade Lemonade 3,80
Unsere hausgemachte Limonade aus frisch gepressten Zitronen
Hugolino 3,80
Zitronensaft, Minze, Sprite, Holunderbliitensirup
und Mineralwasser
Erdbeer Sprudel 3,80
Sprite und Erdbeersirup
Waldmeister Sprudel 3,80
Sprite und Waldmeistersirup
Wassermelonen Sprudel 3,80

Sprite und Wassermelonensirup

Saftgetranke

041
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60
4,60

7,40

0,51
5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

5,20

Schorle

Selbstverstandlich erhaltet Thr
bei uns alle Safte und Nektare
auch als Schorle mit Mineral-

wasser gemischt.
Schorle 0,31/ 3,50
Schorle 0,51 4,80

J

Besondére
Erfrischung

Mineralwasser mit dem gewis- 7
sen Extra. Unsere Zitronen-
schorle bereiten wir flir Euch
mit prickelndem Mineralwas-
ser und einem Spritzer Lemon
Squash zu. Durch und durch
erfrischend.

Zitronenschorle’ 0,3/ 3,80

Lemon Squash und Mineralwasser

Zitronenschorle’ 0,5/ 4,80

Lemon Squash und Mineralwasser



Bier

Schon gewusst?

Es gibt unzahlige Begriffe fur
Bierglaser und oftmals sind
diese mit einem bestimmten
Volumen verbunden.

Wer in der Schweiz ein Chiibel
bestellt, bekommt einen halben
Liter serviert, wahrend bei
einem Chuibeli nur ein 0,31-Bier
vor einen gestellt wird.

Bestellt man gewdhnlich einen
Humpen, dann muss man auf-
passen, wo man sich gerade
befindet. Im Saarland erhalt
man 0,51 Pils, in Luxemburg
lediglich 0,41 und in Osterreich
kommt es vor, dass man sich
mit einer 5-Liter-Kanne kon-
frontiert sieht.

Auch ein Pint ist nicht gleich
ein Pint. Wahrend man in GroRR-
britannien, Irland und Kanada
etwas mehr als einen halben
Liter bekommt (0,568 1), ist
ein Pint in den USA mit etwas
weniger als einem halben Liter
(0,473 1) der Durst eventuell
noch nicht ganz verschwunden.

Die kleinste Darreichungsform
fir Bier ist mit dem St6Rchen
(0,11) im Kélner Raum belegt.

In der deutschsprachigen
Schweiz kann man Ubrigens
auch in Kneipen und Gasthau-
sern sehr fromm wirken, indem
man einfach ein Herrgottli be-
stellt und sich ein 0,21-Bierchen
schmecken 14sst.

Pitcher 1,51

Ob in groRerer Runde oder fur
den groReren Durst - es gibt
meherere Anlasse, auf unser
Pitcher-Angebot zuzugreifen.

Konig Pilsener 13,80
Kostritzer 13,80
Th. K6nig Zwickl 13,80
Benediktiner Weif3b. 13,80
Benediktiner Hell 13,80

Frisch gezapft

Kanig Pilsener * (Gerste)
Alster / Radler (Gerste)

Kostritzer * Cers)
Th. Konig Zwickl Kellerbier # ©erste)

Benediktiner Weif3bier A (Gerste/Weizen)

Benediktiner Weifdbier + A (Gerste/Weizen)
Banane [ Kirsche | Maracuja

Benediktiner Hell A (Gerste)

Flaschenbiere

Bitburger

Bitburger 0,0 % Alkoholfrei * Cerse)
Vitamalz?

Corona 0,355

Benediktiner Dunkel
Benediktiner Alkoholfrei

031
3,50
3,50
3,50
3,50
3,50
3,50

3,50

0,33/

3,30
3,30
3,30
3,90

051
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90
4,90

4,90

0,51

4,90
4,90



Perlig

Prosecco

Prosecco auf Eis
Prosecco & Orangensaft
Sekt

Sekt auf Eis

Sekt & Orangensaft

Spritzig & frisch

0,11
021
021
0,11
021
021

Hugo Secco, Minze, Holunderbliitensirup, Wasser

3,70
5,70
5,70
3,70
5,70
5,70

Aperol Spritz 2 Aperol, Secco, Wasser, Orangenscheibe

Cidre Genuss mit der feinen Apfelnote

Flasche

21,20

21,20

Lillet Berry Lillet Blanc, Schweppes Russian Wild Berry und verschiedene Beeren

Maracuja Sprit.z 2 Aperol, Maracujanektar, Secco, Wasser und Limettensaft

Spritzig
& perlig

Nur ein Champagner
ist ein Champagner

Per Gesetz wurde das Produk-
tionsgebiet der geschutzten
Herkunftsbezeichnung ,,Cham-
pagne” im Jahr 1927 auf eine
Flache von 34 000 Hektar
begrenzt. Seitdem darf man
nur einen Schaumwein ,,Cham-
pagner® nennen, der in dem be-
grenzten Anbaugebiet angebaut
und gekeltert wird.

Champagner:

Nach einem Sieg
verdienst Du ihn,
nach einer Niederlage
brauchst Du inn!

Napoleon Bonaparte, 1769 - 1821

Champagner

Moét ICE Impérial
Ein galanter Begleiter fiir die besonderen
Augenblicke

Flasche 0,751 128,00

021 6,50
021 6,50
021 4,60
021 7,00

021 6,80







WeiR Gl

021/
Pinot Grigio * 5,30

Italien, Venetien, DOC, trocken, frisch, angenehm herb-nussig
Ein Wein, der ideal ist fiir die leichte Kiiche und
sonnige Abendstunden.

Chardonnay * 5,30
Frankreich, Languedoc, IGP, trocken und fruchtig

Ein trockener WeilBer mit saftigen Frucharomen,

vollmundigem Geschmack und eleganter Lénge.

Sauvignon blanc '“ 5,80
Rheinhessen, QbA, trocken, aromatisch, Biowein

Fruchtiges Séurespiel, floral, reife exotische

Fruchtkomponenten, saftige Citrusnoten mit Spuren von Quitte.

Griiner Veltliner '“ 5,50
Osterreich, Niederésterreich, trocken, frisch, fruchtig

Pfeffer- und Grapefruitaromen sind klar erkennbar, ein

angenehmes Saurespiel mit ausbalanciertem Korper.

Riesling “ 5,30
Pfalz, QbA, lieblich feinfruchtig

Dieser Riesling verkérpert einen neuen, jungen und

frischen Weinstil der Pfélzer Winzer.

Rot

Merlot “ 5,30
Frankreich, Languedoc, IGP, trocken

Dieser Merlot besticht durch Aromen dunkler, reifer Beeren

und einer guten Struktur mit angenehmer Lénge.

Dornfelder '* 5,30
Pfalz, trocken und fruchtig

Der Klassiker unter den Rotweinen. Unkomplizierter

und unaufdringlicher Rotwein, der durch seine

frische Note geféllt..

021

Rosé

021
Portugieser Rosé '* 5,30
Pfalz, trocken, frisch, fruchtig,
Trocken und angenehm fruchtig mit Aromen
von Erdbeeren und Himbeeren.

021
Wein-Schorle '* 5,20

Flasche
0,751

17,70

17,70

18,70

18,20

17,70

0,751

17,70

17,70

1,01

19,00

Wein

Ein paar Fakten zum Wein

In Spanien wird mit 1.018.000
Hektar (Stand: 2012) der
meiste Wein auf der Welt an-
gebaut. Frankreich und Italien
folgen erst mit 800.000 ha und
769.000 ha.

Mit 50 Prozent Anteil ist Spa-
nien auch der groRRte Weilwein-
Anbauer weltweit.

Auf der ganzen Welt gibt es un-
gefahr 16.000 Rebsorten.

Studien zufolge waren es die
Etrusker, die die Technik der
Weinherstellung rund 400
Jahre vor Christus nach Frank-
reich brachten.

Urspriunglich stammt Wein
aber aus Persien: Rund 2500
vor Christus lebte in Schiraz
Ko6nig Dschamschid, der Trau-
ben in seinem Keller lagerte.
Zum Glick vergoren diese
—-und als die Konigin davon
trank, hatte sie keine Kopf-
schmerzen mehr. Voila, der
Wein war erfunden.

Der Weinkater am Morgen
danach kommt weniger vom
Alkohol als vielmehr von den
Histaminen im Wein.

Nicht jeder Rotwein wird mit
dem Alter besser.

Essig, der etwa, durch Fermen-
tation eines Weins mit zu hoher
S&aure entsteht, taugt nicht nur
als Salatdressing. Wegen seiner
keimtétenden Wirkung, war Es-
sig schon immer ein perfektes
Desinfektionsmittel.

Wein ist nur gut, wenn er Ihnen
schmeckt. Alles andere ist nur
hochgestochenes Geschwafel.

Quelle: benvino.de



4

[
i |.ﬂ

Jeden lag 1elern wir unsere

Al1l€ COCKLalls, dl1€ It EIIEIN OLE (10T°C11 Qazu



%ﬁ

* % o %

%

g

%

* % %

% %

%

Cocktails

"Es ist besser, 2w genieBen und m berenen,
als w berenen, dass maw nicht genessen hat.”

Cocktails alkoholfrei

Alfredo ”

Orangensaft, Ananassaft, Lemon Squash, Mangosirup

Coconut Kiss ¢

Ananassaft, Kokossirup, Sahne, Grenadine

Golden Orange 7

Orange, Lemon Squash, Maracujanektar, Ginger Ale

Helena
Maracujanektar, Lime Juice, Wassermelonensirup
Ipanema?”

Ginger Ale, Maracujanektar, Lime Juice,
Limetten, brauner Rohrzucker

Lollipop

Maracujanektar, Ananassaft, Erdbeersirup, Kokossirup

San Francisco 7

Maracujanektar, Ananassaft, Orangensaft,
Grenadine, Lemon Squash

Red Risk

Orangensaft, Ananassaft, Karamellsirup, Erdbeersirup

Speedy Gonzales

Blue Curagao, Lime Juice, Bananennektar, Maracujanektar

M-One Tropico

Ananassaft, Maracujanektar, Orangensaft, Kirschnektar
Virgin Colada ¢

Ananassaft, Kokossirup, Sahne

Virgin Mojito 7

Tonic Water, Limetten, Lime Juice, Minze, weilBer Rohrzucker
Virgin Solero ¢

Maracujanektar, Vanillesirup, Sahne

Virgin Swimming Pool ?¢

Blue Curagaosirup, Sahne, Ananassaft, Kokossirup
Virgin Joghurette ¢

Ananassaft, WeilBe Schokoladensirup, Erdbeersirup, Sahne
Virgin Strawberry Daiquiri

Lime Juice, Lemon Squash, Erdbeersirup, Erdbeerpiiree

normal

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,60

Jumbo

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

8,50

9,10

Giovanni Boccaccio

Geschichte des Cocktails

Cocktail heifdt auf deutsch
,2Hahnenschwanz“, und iber
die Entstehung des Namens
gibt es eine Anzahl amiisanter
und recht unterschiedlicher Ge-
schichten.

Eine dieser vielen und sehr
héufig genannten Geschichten
ist, dass der Cocktail seinen
Namen den Hahnenkdmpfen
zu verdanken hat. Nach be-
endetem Kampf hatte der
Besitzer des Siegerhahnes das
Recht, dem getdteten Hahn die
bunten Schwanzfedern auszu-
reifden. Beim anschlieflenden
Umtrunk wurde diese Trophée,
mit einem Drink ,,on the Cock‘s
tail“ begossen. Spater nannte
man diese nach den Kampfen
gereichten Getranke ,,Cocktail“.
Viele der Geschichten erklaren
den Cocktail tatsachlich als
,2Hahnenschwanz“, das heif3t,
ein Drink, der mit einer Hah-
nenfeder garniert ist.



'Cookta,ils

Daiquiris Frozen

Erdbeer Daiquiri *

Bacardi Rum, Lemon Squash, Erdbeersirup, Erdbeerpiree

Caipirinhas

¥ Caipirinha”
Pitu Cachaga, Limetten, brauner Rohrzucker, Lime Juice

§ Erdbeerinha 7

Pitu Cachaca, Limetten, brauner Rohrzucker,
Erdbeerpliiree, Lime Juice

Cuba libre & Mojito

¥ Havana Cuba Libre *?

Havana Club Rum, Cola, Limetten

%> Havana Mojito ”
Havana Club Rum, Limetten, weiBer Rohrzucker,
Minze, Lime Juice

> Bacardi Razz Mojito ”

Bacardi Razz, Sprite, Limetten, weiler Rohrzucker,
Minze, Lime Juice

normal

8,20

normal

7,10

7,10

normal

7,10

7,10

7,10

unbekannt

Jumbo

10,20

Jumbo

9,90

9,90

Jumbo

9,90

9,90

9,90



* % % %
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%
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I'm the love that You Ve locked

Jo'r, white te me and, escape”

Rupert Holmes - Escape

(The Pina Colada Song)
normal Jumbo

Joghurette ¢ 7,50 9,90
Vodka, Erdbeersirup, Bols Cacao White, Sahne, Ananassaft
Pina Colada ¢ 7,50 9,90
Bacardi Rum, Ananassaft, Kokossirup, Sahne
Strawberry Colada ¢ 7,50 9,90
Bacardi Rum, Erdbeersirup, Sahne, Ananassaft
Swimming Pool ¢ 7,50 9,90
Bacardi Rum, Vodka, Bols Blue Curagao,
Kokossirup, Sahne, Ananassaft
Spain ?¢ 7,50 9,90
Vodka, Likor 43, Grenadine, Sahne, Maracujanektar
Solero ¢ 7,50 9,90
Vodka, Vanillesirup, Maracujanektar, Sahne
White Cloud ¢ 7,50 9,90
Vodka, Bols Cacao White, Sahne, Kokossirup, Ananassaft
Hazelnut Colada ¢ 7,50 9,90
Frangelico, Haselnusssirup, Bacardi, Sahne, Ananassaft
Cosmopolitan 7,00 €
Vodka, Bols Triple Sec, Cranberrynektar
Moscow Mule ? 7,00 €
Vodka, Ginger Ale, Gurke, Limette
Whisky Sour 7,00 €
Whisky, frischer Zitronensaft, Zuckersirup
Frangelico Sour 7,00 €

Frangelico, frischer Zitronensaft, Zuckersirup

Cocktails

Beriihmte Cocktails

GeniefRen wie die Stars in
Hollywood. Ob die folgenden
Cocktails auch gerne von den
Darstellern genossen wurden,
ist nicht tberliefert, aber sie
haben es in den Filmen und
Serien zu echter Berihmtheit
gebracht.

And the Oscar goes to ...
... the bartender!

The Big Lebowski
White Russian

Sex & the City
Cosmopolitan

Casablanca
French 75

Vom Winde verweht
Planter s Punch

Manche mdgen"s heif

Manhattan
Mad Men
Old Fashioned
Scrubs
Appletini
007 - Casino Royale
Martini Vesper
Breakfast at Tiffany s
Mississippi Punch

Once upon a time
in Hollywood

Frozen Margarita



Cocktails

Musikalisches von der Bar He avy CO thalls

Es ist wie die Frage nach der normal Jumbo
Henne und dem Ei - was gab es

wohl zuerst. Und hat das eine Long Island Ice Tea "7 7,90 77 10,20
mit dem anderen zu tun? Gin, Vodka, Tequila, Bacardi Rum, Bols Triple Sec,

Hier kommt unsere Top 10 der Lemon Squash, Lime Juice, Cola

musikalischen Grife aus dem Long Beach Ice Tea ” 7’90 § 10’30

Cocktailshaker. Ob die Songs Gin, Vodka, Tequila, Bacardi Rum, Bols Triple Sec,

nun von unseren Cocktails Lemon Squash, Lime Juice, Cranberrynektar

Zombie 27 7,90 ¥ 10,20
Bacardi Rum, Old Pascas Rum,

Old Pascas Rum 73%, Lemon Squash,
Grenadine, Ananassaft, Orangensaft

handeln, die Komponisten und
Texter von ihnen inspiriert
wurden oder lediglich der
Name tbereinstimmt, das dirft
Ihr gerne selber herausfinden.

1. The Eagles Tequila Sunrise
2. Gloria Estefan  Cuba Libre
3. The Cranberries Zombie
4. T Spoon Sex on the Beach
5. Bernhard Brink Caipirinha
6. Harry Belafonte Matilda

7. 0.T. Genasis Touchdown
8. Boney M Bahama Mama
9. Train Mai Tais
10. Bob Dylan Hurricane

1k 'aﬂ

Cocktails zum Teilen

Viele unserer Cocktails servieren wir auch gerne im Pitcher (1,5 1), g,-—
damit Du mit Deinen Freunden teilen kannst. Denn geteilter Genuss | =
ist doppelter Genuss.

- Alkoholfrei 25,00
. Coladas 27,50
Exotic 27,50
Heavy 29,50




* % %

*

* % %

* % % % %

Cocktails Exotic

normal
Apple Twist 7,60
Vodka, Wassermelonensirup, Lime Juice, Lemon Squash,
Likér 43, Apfelsaft
Bahama Mama *7 7,50
Malibu, Havana Club, Grenadine, Orangensaft, Ananassaft
Blink Blink %7 7,80

Bacardi Rum, Vodka, Wassermelonensirup, Grenadine,
Lemon Squash, Ananassaft, Maracujanektar

Blue Monkey %9 7,50
Vodka, Lik6r 43, Bols Blue Curagao, Lemon Squash,

Bananennektar, Red Bull

Bombay Crushed 7,50
Bombay Sapphire Gin, Orangen, Lemon Squash, Lime Juice,
Maracujanektar

Fruity Captain 37 7,50

Captain Morgan, Lime Juice, Erdbeersirup, Ananassaft,
Maracujanektar

Kibana 7,60
Vodka, Bacardi Rum, Kirschnektar, Bananennektar,

Erdbeersirup

Kornado 7,80

Korn, Lime Juice, Lemon Squash, Wassermelonensirup,
Orangensaft

Pepino Ginger * 7,50
Pepino Peach, brauner Rum, Ginger Ale, frischer Ingwer,

Lemon Squash

Hurricane ” 7,50
Bacardi Rum, Old Pascas Rum, Lemon Squash, Lime Juice,
Maracujasirup, Ananassaft, Orangensaft

Lady Killer * 7,50
Gin, Bols Apricot Brandy, Lemon Squash, Bols Triple Sec,
Ananassaft, Maracujanektar

Matilda ’ 7,50
Malibu, Batida de Coco, Ananassaft, Orangensaft
Killer Cool Aid "¢ 7,80

Vodka, Pepino Peach, Amaretto, Lemon Squash,
Traubensaft

Jumbo

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

9,90

Cooktails‘



Cocktails

Ein Trinkgefiss, sebald es leer,
macht keine rechie Frende mehn.

Wilhelm Busch
Cocktails Exotic
normal Jumbo
¥ Mai Tai 7,50 9,90
Old Pascas Rum, Lime Juice, Bols Apricot Brandy,
Mandelsirup, Ananassaft
§ Meloncooler 7,50 9,90

Vodka, Bols Apricot Brandy, Bols Melon Likér,
Ananassaft, Maracujanektar

Planter‘s Punch 7 7,50 9,90

Old Pascas Rum, Bols Triple Sec, Lemon Squash,
Grenadine, Ananassaft, Maracujanektar, Angostura

Ramon 7,80 9,90
Rhabarbernektar, Vodka, Gin, Lemon Sqash, Bitter Lemon

Sex on the Beach 7,50 9,90

Vodka, Pepino Peach, Lime Juice, Cranberrysirup, Ananassaft

Sex on the Bar *%1¢ 7,50 9,90

Vodka, Pepino Peach, Lime Juice, Wassermelonensirup,
Maracujanektar

Sex im Wald ” 7,50 9,90

Vodka, Pepino Peach, Lime Juice, Waldmeistersirup,
Ananassaft

Sex in der Heide *%* 7,50 9,90
Vodka, Pepino Peach, Lime Juice, Traubensaft

Sky Frisco Mule 7 7,50 9,90
Vodka, Lime Juice, Cranberry Nektar, Ginger Ale

* % % % % % %

L g

Tequila Sunrise 7 7,50 9,90

Tequila, Lemon Squash, Grenadine, Orangensaft

Touch Down 37 7,50 9,90

Vodka, Bols Apricot Brandy, Lemon Squash, Grenadine,
Ananassaft, Maracujanektar

Wild Paradise ? 7,50 9,90
Vodka, Russian Wild Berry, Lime Juice, Erdbeeren
Singapur Sling ” 7,50 9,90

Gin, Triple Sec, Erdbeerssirup, Lime Juice,
Angostura, Ananassaft

* % % % %

Skinny Bitch 7 7,50 9,90
Vodka, Mineralwasser, Lime Juice
Zaubertrank 7,80 9,90

Homemade Lemonade, Blue Curacao, Vodka



P das westliche Geriise
K@'ﬁt M’/ m/a/l/ glwwrwwn unbekannt

Sommerliche Gefiihle
4cl

Rum gemls Cht Kate Markowitz, geboren am
28. April 1956 in Los Angeles,
6,50 war in den 1980er und 1990er
Jahren eine gefragte und gut
Bacardi Oakheart Cola 2 6,50 | gebuchte Backgroundséange-
rin. Sie ist im Hintergrund bei

Bacardi Cola ?

Bacardi Razz Sprite 6,50 Tourneen und Plattenaufnah-
Captain Morgan Cola ? 6,50 men beruhmter Kiunstler zu
horen gewesen. Zum Beispiel
Havana Club 3 Jahre Cola ? 6,50 | Dbei James Taylor, zu dessen
Stammbesetzung sie gehorte,
Havana Club 7 Jahre Cola '? 8,00

bei Shawn Colvin, k. d. lang, Lee
Ritenour, Graham Nash, Randy

Vodka gemischt ggzlrman Don Henley und Billy

Aber warum steht das hier?

1,2,9
Absolut Vodka Red Bull %50 Im Jahr 1988 nutzte sie einen
Absolut Vodka Lemon 5 7,00 freien Tag auf der Frankreich-
Tournee mit France Gall (Ella,
Grey Goose Red Bull 13° 11,50 | ellel’a) und sang einen Wer-
bejingle fir Bacardi ein. Die
Grey Goose Lemon ° 11,00 -

eingédngige Melodie erfreute
sich rasch einer grofRen Beliebt-
s heit und wurde sogar von DdJs
Bourbon gemISCht mitgeschnitten, um sie in den
Diskotheken spielen zu kénnen.

. 1,2
Jim Beam Cola 6,50 Am Ende nahm sich der franzé-
Jack Daniel‘s Cola 2 7,50 sische Komponist Olivier Bloch-
Lainé des Songs an und ver-
Gentleman Jack Cola *# 8,00 | passte ihm zusammen mit der
Marker’s Mark Cola ? 8,00 rt.aaktlmerten Kate Markowitz
einen werbefreien Sommertext.
Aus Kate Markowitz wurde
1 Kate Yanai, aus Bacardi Feelin,
Scotch gemischt 1, us Bacardi Feeling
wurde Summer Feeling und der
Johnnie Walker Red Label Cola 2 6,50 | Tritelhielt sichim Jahr 1991

ganze 26 Wochen in den deut-
Ballantine’s Finest Cola '? 6,50 | schen Charts.




Longdrinks

Kokos gemischt

Batida de Coco Kirsch
Malibu | Maracujanektar

Gin Semischt

Bombay Sapphire Gin Tonic °
Hendrick¢s Tonic ®
Beefeater Tonic °
Tanqueray Tonic °
Finsbury Dry Tonic °
Elephant Gin Tonic °
Brick Gin Bio Tonic ®
Gin Sul Tonic ®
Niemand Gin Tonic ®
Knut Hansen Tonic 5
Bull Dog Tonic °

Gin Mare Tonic °

Anderes Gemisch

Tullamore Dew Cola '?
Jameson Original Cola »?
Canadian Club Cola 2
Southern Comfort Ginger Ale ?
Korn Cola 2

Springer Cola ?

Jagermeister Red Bull 13°
Pernod Cola 2

Campari Orange ?

. Likor 43 | Milch ¢

Ernest Hemmingway

6,50
6,50

7,50
8,00
7,00
7,00
6,50
8,50
7,00
8,50
8,50
8,50
7,00
8,00

7,50
7,50
7,00
7,00
5,00
5,00
7,50
6,50
6,50
6,50



Whisky Malt

Glenmorangie ? Original
Glenfiddich 2 12 Jahre
Glenfiddich 2 15 Jahre

Whisky Scotch

Ballantine‘s Finest 2
Chivas Regal 2 12 Jahre
Grant‘s Family Reserve 2
Glen Grant Major's Reserve 2
Johnnie Walker Red Label 2
Johnnie Walker Black Label 2
Johnnie Walker Blue Label 2

Whiskey America

Jack Daniel‘s

Jack Daniel‘s Gentlemen Jack
Jack Daniel‘s Single Barrel
Jim Beam

Marker‘s Mark

Whisky Canada

Canadian Club 2
Canadian Club 2 12 Jahre

Whiskey Ireland

Tullamore Dew 2
Jameson Original 2

Brandy & Cognac

Asbach Uralt
Hennessy V.S.
Osborne Veterano Solera 2

Whisky & Co.

2cl

3,50
4,00
5,00

2cl

3,00
4,00
3,50
3,50
3,00
3,50
8,50

2cl

3,50
4,00
4,50
3,00
3,50

2cl

3,00
4,00

2cl

3,50
3,50

2cl
3,00
4,00
3,00

Warum heifd3t der Shot Shot?

Laut Oxford Englisch Dictio-
nary tauchte der Begriff ,,Shot
Glass“ nachweislich das erste
Mal im Jahr 1940 in der New
York Times auf. In kleinen Gla-
sern wurden Whisky, Rum oder
ahnliche Branntweine aber
bereits seit dem Anfang des 19.
Jahrhunderts serviert.

Erst nach der Prohibition
haben sich in den USA allméh-
lich die kleinen Glaser mit
einem dicken Boden und einem
stabilen Rand durchgesetzt und
die zuvor Ublichen dinnwandi-
gen und zerbrechlichen Glaser
verdrangt. Shot bedeutet im
Englischen nicht nur Schuss,
sondern auch Schlag. Aus der
Tatsache, dass man ein ,,Shot
Glass“ auf einen Schlag leeren
konnte, ergibt sich wohl die
Erklarung flir die Bezeichnung
der Glaser.

Legenden sind Euch lieber?

Eine mogliche, aber nicht unbe-
dingt wahrscheinliche Erkla-
rung liefert die Geschichte von
armen Cowboys in Saloons. Es
soll sich zu einer Zeit begeben
haben, da es in den Weiten des
Wilden Westens nichts zu er-
schiefRen gab. So gab es fur die
Pistolenmanner weder Beute
noch Kopfgeld zu holen. Ein
Glas kleines Whisky kostete
damals genau so viel wie eine
Patrone fir einen 38er Colt. So
safRen sie an den Tresen der
Saloons und bezahlten ihren
Schnaps mit einer Patrone

aus ihrem Gurtel. ,,A shot for a
shot“.

Eine weitere Erklarung geht
auf den Glashersteller Schott
aus Jena zurick. Diese sollen
im spaten 19. Jahrhundert Gla-
ser auch in die USA verschifft
haben. Eben Schott-Glaser.

Quelle: alleantworten.de



'Sweets & Shots

Hot Stuff

108er Das Heidjer Original: Heidegeist, Ratzeputz
B-52°% Kahlta, Baileys, Old Pascas 73%

Blow Job 2 Kahlia, Baileys, Sahne
Orgasmus %% Baileys, Sambuca

Lili Liker 43, Lime Juice

LikOre

Amaretto %

Baileys Cream 3¢

Batida de Cdco

Eierlikor ©

Frangelico Haselnusslikor ¥
Likor 43

Malibu

Southern Comfort 3

Martini on Ice

Martini Bianco

Gedecke & Flaschen

Belvedere Vodka 0,7/ inkl. 6 Dosen Red Bull 2° 125,00
Grey Goose Vodka 0,7/ inkl. 6 Dosen Red Bull 12 129,00
Absolut Vodka 0,7/ 85,00
inkl. 11 Bitter Lemon ® oder 1/ O-Saft oder 6 Dosen Red Bull 2°

Three Sixty 0,7/ 85,00
inkl. 11 Bitter Lemon ® oder 1/ O-Saft oder 6 Dosen Red Bull "2°

Bacardi 0,7/ inkl. 1/ Coca Cola 2 79,00
Havana Club 3 Jahre 0,7/ inkl. 1/ Coca Cola 79,00
Jack Daniel’s 0,7/ inkl. 1/ Coca Cola 89,00
Berliner Luft 0,7/ 35,00
Fan Schluck 0,7/ 29,00
Ficken 0,7/ 85,00

Korn 0,7/ inkl. 1/ Coca Cola "2 45,00

4 cl

5,00
5,00
5,00
5,00
5,00

2cl

2,50
2,50
2,50
2,50
2,50
2,50
2,50
2,50

5cl

4,00




Kurz & Hart

Kurze 20 Rum 20l
Sierra Tequila Silver 2,50 Bacardi Carta Blanca 2,50
Sierra Tequila Gold ? 2,50 Bacardi 8 afios Gran Reserva 3,50
Fan Schluck (Waldmeister) ? 2,00 Bacardi Oakheart 2,50
Berliner Luft (Pfeffi) 2,50 Bacardi Razz 2,50
Korn 2,00 0ld Pascas Dark 2,50
Frangelico ¥ 2,50 Havana Club 3 aiios 2,50
Ficken 2,50 Havana Club Especial 3,00
Erdbeer Limes 2,50 Havana Club 7 afios 3,50
Jigermeister 2,50 Havana Club Selection 4,50
Fernet-Branca 2,50 Havana Club 15 aiios 8,50
Grappa 2,50

Heidegeist 3,00

Ouzo 13 2,50

Malteser Aquavit 2,50

Molinari Sambuca Extra 2,50 Vodka, 2¢l
Obstler 2,50 Gorbatschow 2,50
Ramazzotti 2,50 Absolut Vodka 3,00
Ratzeputz 3,00 Three Sixty 3,00
Yeni Raki 2,50 Belvedere 4,00
Mexikaner 2,50 Grey Goose 4,50

Wenn Ihr Lust auf unsere Specials und Local Spirits habt,
dann fragt uns gerne, was Ihr abseits der Karte entdecken konnt.

Feiert im Partykeller!
Sprecht uns an.

Impressum

TIPP !

M-One Bremen

Telefon: 0421 67 34 35 79
Sielwall 2A

28203 Bremen
WWW.IN-ONeE.CC

Alle Preise sind in Euro inkl.
Mehrwertsteuer.



CAFE - BAR - RESTAURANT

-ONE Bremen
Am Sielwall 2a
Telefon: 0421 67 34 35 79
bremen@m-one.cc

M-ONE Celle

Grolder Plan 11

Telefon: 05141 99 33 005
celle@m-one.cc
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M-ONE Schneverdingen
| Am Markt 1

Telefon: 05193 51 77 70
schneverdingen@m-one.cc
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