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Ganze Hochzeitsmessen befassen sich mit dem
schonsten Tag des Lebens. Kleidung, Frisur, Deko,
Torte ... alles wird professionell durchgeplant. Doch
was kommt nach der Hochzeit?

PREPARE/ENRICH will Ihnen helfen, dass Sie nicht
nur einen unvergesslichen Tag erleben, sondern den
bestmaéglichen Start in die Ehe erhalten. Vorberei-
tung auf die Ehe ist eben mehr als nur Vorbereitung
auf die Hochzeit. Wir ermutigen Sie, gemeinsam
mit einer unabhéngigen Person Uber |hre Zukunft
ins Gesprach zu kommen.

PREPARE/ENRICH hilft lhnen:

« Stérken und Wachstumsbereiche threr Partner-
schaft zu entdecken.

« offene und ehrliche Kommunikation zu tben.

« |hre Persénlichkeitsmerkmale als Chance zu
erleben.

« lhren Stresspegel zu reflektieren

« die Struktur Ihrer Herkunftsfamilien
und Beziehung besser zu verstehen.

PREPARE/ENRICH wird sowohl in der
Paarberatung als auch in Gruppen eingesetzt.
Ihr Anbieter kann Sie Uber Angebote

= informieren.

PREPARE/ENRICH ist eine in den USA entwickelte,
international bewéahrte und wissenschafttich erforschte
,Bestandsaufnahme" fiir Heiratswillige und Ehepaare
unter dem Motto ,eine starke Ehe bauen”.

PREPARE/ENRICH hat sich an mehr als 4 Millionen
Paaren bei (iber 100.000 Beratern, Therapeuten
und Seelsorgern aus unterschiedlichsten Konfessi-
onen bewshrt. Das Instrument erfreut sich auch im
deutschsprachigen Raum seit tiber 30 Jahren stetig
wachsender Beliebtheit.

Das Programm untersucht die wesentlichen Bereiche
einer Paarbeziehung und zeigt, wo sich die Partner
einig und wo unterschiedliche Vorstellungen vorhan-
den sind und stellt diese zur Diskussion.

In diesem Prozess sind Sie nicht auf sich allein ge-
stellt, sondern werden von einer fachkundigen Per-
son begleitet.

Die Antworten werden per Computer ausgewertet.
Dies ermoglicht eine groBe Genauigkeit und dauer-
hafte wissenschaftliche Begleitung. Der Datenschutz
ist dabei voll gewahrleistet. Nur Thr Anbieter kann
die anonymisierte Auswertung lhnen zuordnen.




