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                                    Unterstützung für Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V. 

Wer wir sind 

Menschen mit Behinderung sind eine wichtige Zielgruppe, und der Verein Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V. engagiert 

sich ehrenamtlich, um Kinder, Jugendliche, Erwachsene und ihre Familien in herausfordernden Lebenssituationen zu 

unterstützen.  

Unsere Arbeit basiert auf dem Grundsatz: Gemeinsam Gutes tun. 

Unser Ziel ist es, die Selbstbestimmung autistischer Menschen in allen Lebenslagen zu fördern. Projekte, die ein 

selbstbestimmtes Leben ermöglichen, bilden das Herzstück unserer Arbeit. 

Möglichkeiten, uns zu unterstützen 

1. Direkte Hilfen 

Wir setzen auf schnelle und unbürokratische Hilfe durch Sachspenden wie Lebensmittel, Kleidung, Hilfsmittel oder 

technische Geräte. Unternehmen aus unserer Region haben uns dabei bereits wertvolle Unterstützung geleistet – ein 

Engagement, das wir sehr schätzen. 

2. Aufbau des LAAMKA-Zentrums 

Unser Ziel ist es, Beratungsangebote, Workshops, Freizeitaktivitäten sowie Tagesbegleitung und Wohn- sowie 

Arbeitsmöglichkeiten für autistische Menschen zu schaffen. Unternehmen können sich als Partner an diesen Pilotprojekten 

beteiligen und gemeinsam mit uns neue Wege gehen. 

3. Bildung und Teilhabe 

Bildungschancen fördern ist eine unserer wichtigsten Aufgaben. Familien und Betroffene benötigen gute Informationen und 

Zugang zu Assistenzleistungen. Wir unterstützen nicht nur direkt, sondern beraten auch die Jugend- und Eingliederungshilfe 

sowie Krankenkassen und die Justiz. 

4. Freizeitangebote 

Passende Freizeitmöglichkeiten für autistische Menschen sind selten. Mit kreativen und kulturellen Gruppen, 

Veranstaltungen und Begleitung schaffen wir wertvolle Teilhabemöglichkeiten. 

5. Individuelle Förderung 

Viele autistische Menschen besitzen besondere Talente. Mit gezielter Unterstützung in der Freizeitgestaltung und in 

spezialisierten Arbeitsfeldern helfen wir ihnen, ihr Potenzial zu entfalten. 

http://www.laamka.org/
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Wie Unternehmen helfen können 

Spendenarten 

1. Direktüberweisung: Spenden Sie direkt auf unser Konto, damit Ihre Unterstützung zu 100 % ankommt: 

- IBAN: DE82660501010108314519 

- BIC: KARSDE66XXX 

2. Sachspenden: Kleidung, Spielsachen, technische Geräte (insbesondere Apple-Produkte) oder andere nützliche 

Gegenstände helfen uns direkt. 

3. Sponsoring: Zeigen Sie gesellschaftliches Engagement durch Sponsoring-Aktivitäten und motivieren Sie 

Geschäftspartner, ebenfalls zu helfen. 

4. CRM-Promotion: Spenden Sie einen Prozentsatz oder Betrag pro verkauftes Produkt und nutzen Sie unser Logo 

für die Promotion der Partnerschaft. 

5. Online-Crowdfunding: Erhöhen Sie die Reichweite durch Plattformen wie Betterplace, LinkedIn, Facebook und 

Instagram. 

Gemeinsame Aktionen 

• Spenden statt Geschenke: Verzichten Sie zu Weihnachten auf Kundengeschenke und spenden Sie stattdessen. 

• Matching-Spendenaktionen: Verdoppeln Sie die Spenden Ihrer Mitarbeitenden. 

• Mitarbeiter-Challenges: 

o Schritte sammeln: Für jeden gelaufenen Kilometer spendet das Unternehmen. 

o Erfolgreiche Projekte: Ein Prozentsatz des Umsatzes einer Abteilung wird gespendet. 

o Spenden-Marathon: Mitarbeitende sammeln privat Spenden. 

• Crowdfunding-Kampagnen: Starten Sie unternehmenseigene Aktionen. 

• Verzicht auf Weihnachtsfeiern: Spenden Sie das Budget anstelle einer Feier. 

• Kundeneinbindung: 

o „Spende beim Einkauf“: Pro Produktverkauf wird ein Betrag gespendet. 

o „Rundung an der Kasse“: Kunden können aufrunden und den Betrag spenden. 

• Benefizevents: Veranstalten Sie Events, deren Erlöse gespendet werden. 

Kommunikation und Motivation 

• Transparenz: Zeigen Sie klar auf, wohin die Spenden fließen und welche Ziele erreicht werden. 

• Dankbarkeit: Danken Sie öffentlich in Form von Zertifikaten, Social-Media-Beiträgen oder Erwähnungen auf 

unserer Website. 

• Öffentlichkeitsarbeit: Nutzen Sie Pressemitteilungen und Social Media, um Ihr Engagement zu unterstreichen. 

• Mitarbeitereinbindung: Stärken Sie die Bindung Ihrer Mitarbeitenden durch Beteiligung an den Aktionen. 

Selbstbestimmt Autistisch 2019 e.V. bietet Ihnen zahlreiche Möglichkeiten, Gutes zu tun – ob durch Spenden, 

gemeinsame Aktionen oder langfristige Partnerschaften. 

Setzen wir uns gemeinsam für ein selbstbestimmtes Leben autistischer Menschen ein! 

http://www.laamka.org/
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