Ukraine-Bedarfsliste, Stand: 11.03.2022
Aktualisierung nach Bedarf moglich — bitte tédglich reinschauen

Danke vorab fir Ihre Sachspenden! Helfen Sie uns bitte, indem Sie moglichst groRe Mengen vom gleichen
Produkt in je 1 Karton vorsortieren und den/die Karton(s) beschriftet und transportfertig bringen.
Weiteres zur Verpackungsart und Adressen der Sammelstellen — siehe unten.

Lebensmittel:

- Konserven (ohne Dosenoffner zu 6ffnen!)

- haltbares Brot (eingeschweiBt, mehrere Wochen haltbar)
- Energieriegel, Niisse, Trockenfriichte, Kekse (gut verpackt)
- Mineratwasser{6;5t+Hasehem)

- Einwegbecher, Einwegbesteck, Servietten

Kinder- und Hygieneartikel:

- Baby-/Kindernahrung z. B. Babybrei (haltbar und verzehrfertig!), abgepackte Snacks, Saftchen
e . indel Ceuchttiel
- Bamenbinden

Medikamente:

- fiebersenkende Medikamente

- Blutverdiinner (so viele wie moglich!)

- Erkaltungsmittel

- Herz- und Blutdruckmedikamente

- Medikamente gegen Magenbeschwerden/Diarrhoe (z. B. Imodium/Imodium akut)

- Schmerzmittel (Ampullen, Tabletten, Salben - gegen starke Schmerzen, ggf. antiviral) Keine Opiate!
+ Blutstopper (CELOX etc.)

- Antibiotika

IHWir nehmen WIEDER Medikamente von Privatpersonen an!!!

Bitte beachte: wir konnen Medikamente mit abgelaufenem Mindesthaltbarkeitsdatum nicht annehmen.

Medizinisches Material:

- Verbandsmaterial z.B. Kompressen, Mullbinden (steril und unsteril)
- Alkohol/Desinfektionsmittel

—Masken{ehirargisehe P2}

- Kleine/mittlere/groRe Handschuhe,+iehisterit

- Spritzen (2, 5, 10, 20 ml)

- Blutspendebeutel
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- Tourniquets/Abbindesysteme (so viele wie moglich)
- chirurgische Instrumente
- chirurgische Materialien
- Material fur Bluttransfusionen
- Tropfer
- Schienen
- Tragbahren
- Orthesen Fuss und Hand (siehe nachfolgende Abbildungen)
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Verbandsmaterial kann ein abgelaufenes Mindesthaltbarkeitsdatum haben, muss unbenutzt und intakt
verpackt sein.

Schutzausriistung snd-Kleidung:

- Isomatten, watrmeBecken, Schlafsicke {issen
- Ruckséacke in Tarnfarben

+ Stirnlampen, Taschenlampen am besten mit Rotlichtmodus, Leuchtstidbe/Knicklichter

- Batterien (AA und AAA)

+ Powerbanks mit Kabel (volilstandig aufgeladen)

- einweg Feuerzeuge und freistehende Kerzen

- Arbeitshandschuhe

- Nagel (beliebige Léangen)

- breites Powertapeband und schwarze Baufolien

- Reifenreparaturspray und Drehkreuze fiir Reifenwechsel

- Generatoren (Stromerzeuger)

+ Helme und kugelsichere Westen

+ Drohnen, Funkgerite, Walkie-Talkie (Baofeng 1801/TYT MD-760/Radioddity GD77 AnyTone AT-868UV)
+ Warmebildkameras, Warmebildvisiere, Nachtsichtgerate, Fernglaser mit 8-fachem dimensionalen Raste|
+ Knieschiitzer, taktische Faustlinge, Tarnnetze, Regenponchos in Tarnfarben

+ Werkzeug: Bohrer, Schleifer, Schliisselsatze

WICHTIG:

Verpackungsart:
Bitte die Sachen transportfertig und moéglichst in Kartons nach Produktarten sortiert bringen. Die Kartons von
allen Seiten detailliert beschriften (genaue Auflistung und Menge — wird an der Grenze kontrolliert), danke.

Helfen Sie uns, indem Sie moglichst groBe Mengen vom gleichen Produkt in je 1 Karton vorsortieren und den
Karton beschriftet und transportfertig bringen. Somit werden die ehrenamtl. Helfer_innen vor Ort nicht mit
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dem Auseinandernehmen von Titen, Sichten, Sortieren, neu Zusammenstellen, Verpacken und Beschriften
blockiert, danke.

Saubere Umzugskartons und wasserfester dicker Stift auch willkommen.

Adressen der Sammelstellen/Lagerflichen:

Fiir alle oben genannten Sachspenden:

Schoneberg: Nathanael-Kirche, Grazer Platz 4, 12157 Berlin-Schoneberg
Mo-Sa, 10-20 Uhr
So, 12-20 Uhr

Nur fiir Medikamente und medizinisches Material:
Mitte: Restaurant Ephraims, Spreeufer 1, 10178 Berlin
Mo-So, 12-20 Uhr

Unser Lager fiir GroRBlieferungen ab 1 vollen Palette Sachspenden aus unserer Bedardasliste:

Tango Handels GmbH

fir Ukraine-Hilfe Berlin e.V.

Hauptstr. 6a

14979 GroRbeeren

Bitte 1 Tag vorher anmelden bei Margarita: +491631840608

Weitere Sammelstellen konnen wir noch bekommen, Infos folgen per aktualisierte Bedarfsliste.
(Vorherige Sammelstellen in Tegel/Sterkrader Str. und in Charlottenburg/Uhlandstr., Schlangenbader Str. 25 / Ecke
Wiesbadener Str. sind nicht mehr verfiigbar.)

Postversand:

Sie kdnnen die Sachspenden aus dieser Liste (nur diese!) auch per Post an uns schicken. Bitte ebenso gut
sortiert - je mehr von der gleichen Produktart in einem Paket, desto hilfreicher, um unseren Helfer_innen
miihseliges auseinandersortieren und neu verpacken zu ersparen. Alles gut beschriften fiir die spatere
Grenzkontrolle. Postanschrift:

KDAB fiir Ukraine-Hilfe Berlin e.V.

Aufgang S

Reuchlinstr 10

10553 Berlin

Hinwei Liste:

Diese Liste wird je nach dem Bedarf in der Ukraine bzw. an der polnisch-ukrainischen Grenze sowie nach dem
Stand in den Sammelstellen aktualisiert. D. h. der Bedarf der Produkte kann sich taglich andern und die
Sammelstellen andern sich/werden erganzt. Bitte schauen Sie taglich bei Facebook/auf der Website nach
(www.facebook.com/UkraineHilfeBerlin und www.ukraine-hilfe-berlin.de).

Vielen Dank fir Ihre Unterstiitzung!

Ukraine-Hilfe Berlin e.V. Seite 3von 4


http://www.facebook.com/UkraineHilfeBerlin
http://www.ukraine-hilfe-berlin.de

Ukraine-Bedarfsliste Stand: 06.03.2022

HELP UKRAINE
WITH MEDICAL

SUPPLIES ’ r

UKRAINE-HILFE-BERLIN.DE

Bildquellen:
Orthese Hand https://www.uniprox.de/de/orthetik
Orthese FuR h //www.daniel- n huhe.
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