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Anmeldung  
 
______________________________ 
Yogakurs, Beginn 
 
______________________________  _____________________________ 
Name, Vorname     Geburtsdatum  
 
_________________________________________________________________ 
Anschrift      
 
______________________________  _____________________________ 
Telefon      Email 
 
_________________________________________________________________
Eventuelle körperliche Einschränkungen oder Beschwerden, seelische Belastungen? 
 
_________________________________________________________________
Persönliche Wünsche, Vorstellungen bzgl. der Yogastunde. Yogaerfahrung? 
 
_________________________________________________________________ 
Beruf/Entbindungstermin/Geburtstermin Baby (Yoga für Schwangere/Mama Baby Yoga) 
 

Haftungsausschluss 
Jede/r Teilnehmer/in trägt selbst die Verantwortung, ob eine Teilnahme am Kurs mit 
seiner/ihrer körperlichen und psychischen Verfassung vereinbar ist. Bei Unsicherheiten 
sollte die Meinung von Fachpersonal zu Rate gezogen werden. YogaZeit übernimmt keine 
Haftung für Körper- und Gesundheitsschäden.  
Mit der Anmeldung zum Kurs bestätige ich, dass ich körperlich und psychisch gesund 
und in der Lage bin, die Verantwortung zur Teilnahme am Kurs zu tragen. 
Die Nutzung der Räumlichkeiten und Angebote von YogaZeit erfolgt für die 
Teilnehmer/innen auf eigene Verantwortung. Wir übernehmen keine Haftung für 
persönliche Gegenstände von Teilnehmern/innen. 
 

Hiermit akzeptiere ich die Allgemeinen Geschäftsbedingungen von YogaZeit.  
 

Hiermit bestätige ich den Erhalt der Datenschutzerklärung von YogaZeit und erkläre 
mich mit der Speicherung und Nutzung meiner oben genannten Daten zu Kurszwecken 
einverstanden. 
 

Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine gespeicherten Daten auch 
nach Beendigung der Teilnahme an den Yogakursen von YogaZeit genutzt werden dürfen, 
um ausschließlich über weitere Kurse und Angebote zu informieren.    
          Ja Nein 
 
___________________________  ____________________________ 
Ort, Datum       Unterschrift 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen 
 
Von  
YogaZeit 
Kathi und Joachim Koch 
Pfarrstr. 11 
82544 Egling 
Tel: 08176-9991888 
Mail: yogazeit.koch@googlemail.com 
 
Jede/r Teilnehmer/in oder Erziehungsberechtigte erkennt mit der Buchung bzw. der Teilnahme 
an den Kursen/Seminaren von YogaZeit die folgenden AGB´s (Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen) an. 
 
Anmeldung 
Anmeldungen für Yogakurse/Seminare sind verbindlich. Eine Platzreservierung erfolgt nach 
Zahlungseingang des Kursbeitrages. 
Bei Rücktritt vom Kurs gelten folgende Stornobedingungen: Rücktritt bis 15 Tage vor Kursbeginn 
25€ Stornogebühr. Rücktritt 14 bis 8 Tage vor Kursbeginn 50% Rückerstattung der Kursgebühr. 
Bei einem Rücktritt ab 7 Tagen vor Kursbeginn ist keine Kosten-Rückerstattung möglich. In 
Ausnahmefällen kann die Kursgebühr gegen eine Bearbeitungsgebühr von 10€ für einen späteren 
Kurs gutgeschrieben werden. 
Die Stornobedingungen gelten bei Folgekursen auch nach mündlicher oder schriftlicher Zusage 
für den anschließenden Kurs. 
Sollte die Mindestteilnehmerzahl eines Kurses nicht erreicht werden, behält sich YogaZeit vor, 
den geplanten Kurs kurzfristig abzusagen. Bereits bezahlte Beiträge werden den Teilnehmern 
rückerstattet. 
 
Kursbeitrag/Versäumnis einer Kursstunde 
Für die Teilnahme am Kurs gibt es ein Blocksystem bzw. verschiedene Stunden-Karten (10er-
Karte, 5er-Karte, Einzelstunde, Schnupperstunde). Die Gültigkeitsdauer der einzelnen Karten 
und ist im Vorhinein festgelegt (Ferien, gesetzliche Feiertage sowie eine Kursabsage aufgrund 
von Erkrankung des/r Kursleiters/in werden nicht mitgerechnet).  
Nach Absprache können zwei versäumte Kursstunden pro Kursblock in einem anderen von 
YogaZeit/Zentrum Zeitraum angebotenem Kurs nachgeholt werden. Können einzelne Stunden 
nicht in Anspruch genommen werden, freuen wir uns über eine Nachricht. 
 
Schulferien/Feiertage 
In den Schulferien und an gesetzlichen Feiertagen findet kein Yoga-Unterricht statt. 
 
Zuschuss der gesetzlichen Krankenkassen 
Die Yogakurse von Joachim Koch sowie die Kurse „Yoga für Frauen“ „Yoga Flow und „Yoga für 
Schwangere“ von Kathi Koch werden von den gesetzlichen Krankenkassen im Rahmen der 
Prävention (Stressbewältigung und Entspannung) nach § 20 Abs. 1 SGB V unterstützt. Die 
Anerkennung unterliegt dem Ermessensspielraum der jeweiligen Krankenkasse. 
Bei regelmäßiger Teilnahme (diese ist von den Krankenkasse festgelegt) stellt YogaZeit am Ende 
des Kurses eine Teilnahmebestätigung aus, die der/die Teilnehmer/in bei seiner Krankenkasse 
einreichen kann. 
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Erkrankungen und gesundheitliche Beeinträchtigungen 
Der/die Kursteilnehmer/in hat bestehende gesundheitliche Beeinträchtigungen bzw. 
Erkrankungen oder eine bestehende Schwangerschaft bei der Anmeldung bekannt zu geben. Im 
Kurs erfolgen daraufhin Hinweise oder Variationsmöglichkeiten zu einzelnen Übungen. Diese 
Hinweise sind für den/die Kursteilnehmer/in verbindlich. 
Bei ernsthaften Erkrankungen ist die Teilnahme grundsätzlich nur nach ausdrücklicher 
Genehmigung des behandelnden Arztes möglich. Der/die Kursleiter/in entscheidet letztlich über 
eine Teilnahme. 
 
Yogaraum 
Die Materialien sowie der Yogaraum bitte sorgfältig behandeln. Schuhe bleiben in der 
Garderobe, Handys bitte ausschalten. 
 

Datenschutzerklärung  
 
Der Schutz der persönlichen Daten unserer Kursteilnehmer/innen liegt uns sehr am Herzen. 
YogaZeit behandelt die angegebenen personenbezogenen Daten vertraulich, entsprechend der 
gesetzlichen Datenschutzvorschriften (gemäß Art. 13 der Datenschutz-Grundverordnung  
(DGS-VO)), sowie dieser Datenschutzerklärung. 
 
Im Rahmen der Teilnahme an einem von YogaZeit angebotenem Kurs oder Seminar verwenden wir 
die angegebenen Daten für unsere handschriftliche Kursliste sowie in unserem Mailprogramm und 
speichern diese für die Dauer einer Teilnahme an den Kursen/am Seminar. Die gespeicherten 
Daten sind im Wesentlichen Name, Telefonnummer und Email-Adresse, sowie freiwillige 
persönliche Angaben. 
Diese Daten werden ohne ausdrückliche Zustimmung des/der Kursteilnehmer/in nicht an Dritte 
weiter gegeben. 
 
Wir löschen die personenbezogenen Daten sobald das Vertragsverhältnis (Anmeldung und 
Teilnahme an Kursen oder Seminaren) beendet ist. 
 
Falls der/die Teilnehmer/in mit der Speicherung seiner Daten für die Kursdauer und einer 
Kommunikation per Email, SMS oder Telefon nicht einverstanden ist, ist eine Kurs-Teilnahme 
nicht möglich. 
 
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass die Datenübertragung im Internet (z.B. bei der 
Kommunikation per Email, SMS oder Telefon) Sicherheitslücken aufweisen kann. Ein lückenloser 
Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte kann nicht gewährleistet werden. 
 
Zu den gespeicherten Daten stehen dem/der Teilnehmer/in folgende Rechte zu: 

• Auskunft über die bei uns gespeicherten Daten und deren Verarbeitung 
• Berichtigung fehlerhafter personenbezogenen Daten 
• Löschung der bei uns gespeicherten Daten 
• Einschränkung der Datenverarbeitung, sofern wir deine Daten aufgrund gesetzlicher 

Pflichten noch nicht löschen dürfen 
• Widerspruch gegen die Verarbeitung der Daten bei uns 
• Datenübertragbarkeit, sofern der/die Teilnehmer/in der Datenverarbeitung eingewilligt 

oder einen Vertrag mit uns abgeschlossen hat 
 

 


