
Méthodologie type bac : l’analyse de document(s). 

 
 

Consigne 
Après avoir identifié les documents (nature, auteur, date, contexte et thématique étudiée) dans une 

introduction, vous expliquerez le fonctionnement de la démocratie athénienne présenté dans ces textes 

et les dysfonctionnements observés dans ce régime politique  

 

Citation Reformulation Explication 

1. Le fonctionnement de la démocratie athénienne 

« notre cité n’est pas aux mains d’un 

seul homme : elle est libre » 

Athènes n’est pas une cité autoritaire 

dirigé par un monarque ou un 

dictateur. 

Athènes est une démocratie c’est-à-

dire que ce sont les citoyens qui la 

dirigent. Ces citoyens se réunissent au 

sein de l’ecclésia qui comprend 

40000 citoyens.  

Son peuple la gouverne : tour à tour, 

les citoyens reçoivent le pouvoir, pour 

un an 

C’est le peuple qui dirige la cité, à 

tour de rôle durant une année. 

Les citoyens sont tirés au sort pour an 

car on pensait que c’était la décision 

des dieux. 500 citoyens rejoignent la 

Boulé et 6000 deviennent héliastes 

(juges) au sein de l’Héliée. Cependant 

tous ne sont pas tirés au sort. Certains 

sont élus (magistrats) car il faut des 

compétences bien précises pour 

diriger la cité (ex militaire ou 

financier). Ex de Périclès élu 

plusieurs années d’affilé (15 ans) 

 

 

2. Les dysfonctionnements de la démocratie athénienne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Doc. 1 : 

 
 

 

« Thésée1 : Notre cité n’est pas au pouvoir d’un seul homme : elle est libre. Son peuple la gouverne : tour 

à tour, les citoyens reçoivent le pouvoir, pour un an. Elle n’accorde aucun privilège à la fortune. Le 

pauvre et le riche y ont des droits égaux. 

Le héraut thébain2 : La cité dont je viens est gouvernée par un seul homme, et non par la foule. Personne 

ne la flatte ou ne l’exalte par son éloquence, personne ne la tourne ou la retourne selon son seul intérêt 

particulier […]. D’ailleurs comment le peuple, qui n’est pas capable de raisonnements droits, pourrait-il 

mener une cité sur le droit chemin ? Un pauvre paysan, même instruit, en raison de son travail, ne peut 

consacrer son attention aux affaires publiques. Ah ! Les honnêtes gens souffrent bien lorsqu’un gueux 

s’empare du pouvoir en séduisant la foule par sa faconde3. » 
Euripide, Les Suppliantes, 422 avant J.-C. 

 
1 Thésée est un héros de la mythologie grecque antique. Il est considéré comme le fondateur d’Athènes. 
2 Le héraut thébain est le message envoyé par la cité de Thèbes, la rivale d’Athènes au Vème siècle. 
3 Bagou, baratin. 


