
時　刻 項　　目 　詳　　　細 場　所

８：００ 受付開始 受付でスタートリストに記載の番号を伝えてください。 競技場入口

（チームで申し込まれた方は代表者一人が受付へお越しください）

９：００ 受付終了 間に合わない場合には、事務局まで連絡ください（090-3715-5347）

９：１５ 開始式 参加者はスタンドから参加してください。 競技場内

９：３０ ウォーミングアップ終了 （開始式の間はご遠慮ください）

９：５０ 招集場所へ 10組ごとにお呼びしますので招集場所へ移動 スタート地点近く

１０：００ 競技開始 スタートリストに記載されている順番です。

１２：００ 第１レース終了

１２：２０ 第２レース組合せ発表 第１レースの結果によって第２レースの組合せ発表 競技場入口

組とレーンを確認してください

第２レース招集開始までトラック練習が可能です

１２：３０ 3歳以下結果発表・表彰式 組ごとにお呼びしますので招集場所へ グランド

１３：００ 招集場所へ 組ごとにお呼びしますので招集場所へ スタート地点近く

（欠場される選手は競技者係にお伝えください）

１３：１０ 第２レース競技開始

１４：４０ 第２レース終了 全レース終了後、結果及び総合成績を掲示します 競技場入口

１５：２０ 結果発表・表彰式 ダッシュ王の部とファミリーの部の記念撮影をします グランド

１６：００ 閉会宣言

[ 注 意 事 項 ]　　

（１） 審判長が競技続行不可能、または不正な行為と判断した場合は、その競技者に競技出場を中止していただく

　　　ことがあります。

（２） 第１レース、第２レースとも、スタート前の点呼（10組ずつお呼びします）にいない場合は棄権となります。

（３） 選手は事前に健康診断を受ける等、自己の健康管理には十分留意の上、参加してください。

（４） 競技中に生じた傷害・疾病については、主催者側において応急処置を除き一切の責任は負いませんので、

　　ただし、9mm以上のピン及びニードルピンのスパイクの使用は禁止したします。

（9） スターティングブロック及びスパイクの使用は参加者の判断にお任せします。

　　　２．対象学年・年齢区分の子供と成人の総合成績の１位と上位の２組を選考して表彰します。

　　　３．３歳以下の部は、成人の第１レースの結果との合計とします。

（７） 主催者は個人情報の保護法令を遵守し、参加者の個人情報を取り扱います。

（８） ファミリー特別賞について

　　　１．ファミリー特別賞はファミリー（成人と小学生以下）で申し込みをされた人が対象です。

　　競　技　日　程　表

　　　各自でスポーツ傷害スポーツ保険等に加入してください。

　　　ただし、主催者側では1日スポーツ傷害保険に加入しております。

（５） 大会中の盗難、紛失については、主催者は一切の責任は負いませんので充分管理してください。

（６） 大会写真、記事、記録等の新聞やインターネット等への掲載権は主催者側に帰属します。

　　　大会の記録はホームページに掲載します。 大会中の写真はホームページからご覧ください。


