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5 Online-Seminare

Schnell und kompetent maRgeschneiderte Lésungen [— | DAHN-zertifiziert
fiir perfekte Detox-Konzepte konzipi .
e A 120 EUR Geblihr

zzgl. gesetzl. MwSt.

Zertifizierte Online-Fortbildung

Detox-Trainer

’ DetOX-EXpeI" te*in (Arzte*innen/Heilpraktiker*innen)
’ DetOX-FaChbel‘ater*in (Apotheker*innen/PTAs)

neue Termine: vom 14. Juni bis 30. Juni 2021
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Unsere Antwort auf das aktuelle Geschehen:

mit freundlicher Unterstiitzung von

DRa KOLL

Dr. Koll Biopharm

zertifizierte Online-Fortbildung zum Detox-Trainer

Warum wir lhnen diese neue Fortbildung anbieten

in Zeiten von Corona ein grofRes Anliegen.

Gerade weil das Thema Detox extrem kommerzialisiert ist, ist es wichtig den Patienten oder Kunden hier ein

Detox, ein Thema, das aktuell extrem popular ist, hat im Wesentlichen das Ziel den Korper und die Seele
von schadlichen Substanzen oder Einfliissen zu befreien. Dabei ist DETOX ein Begriff der positiv besetzt ist, weil er
impliziert, dass wir uns danach gereinigt, befreit und wieder leistungsfahiger fiihlen. Sicher ist das vor allem

sinnvolles und individualisiertes Portfolio von Praparaten und MaRnahmen anbieten zu kénnen.

Das Ziel dieser Fortbildungsreihe ist, lhnen zu vermitteln welche Mittel und Moglichkeiten die Naturheilkunde bereithalt,
um Toxinbelastungen zu reduzieren und damit der Chronifizierung von Krankheiten vorzubeugen.

Daher bieten wir Ihnen diese Ausbildung nun als 5-teilige Online-Seminarreihe an. Jedes Seminar ist thematisch in sich ge-
schlossen und wird mit einigen Fragen zur Wissenstiberpriifung enden. Nach Abschluss aller 5 Online-Seminare erhalten Sie

Ba kil

das Zertifikat ,,Experte*in bzw. Fachberater*in Detox” der DAHN.
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Unter der fachlichen Leitung von Dr. rer. nat. Susanne Heinrichs
Top-Referenten*innen flir jedes Seminar

@ Inhalte Seite 2

@ Referenten Seite 3

@ Kursstruktur Seite 4 Daniela Haverland

PTA, Apothekerin und Heilpraktikerin.
Seit 2004 bundesweit als Referentin tatig.
Zahlreiche Veroffentlichungen im
Deutschen-Apotheker-Verlag Stuttgart.

Dr. Susanne Heinrichs
Apothekerin, spezialisiert

auf Phyto- und Gemmotherapie,
Komplexhomoopathie und
Darmgesundheit.

Seite 4

@ Zertifizierung Seite 7

Seite 8 . . q
»Detox ist heute Lifestyle und ein

Gesundheitsthema, das in Praxis und
Apotheke immer wichtiger wird. Mit den
Schnell ,,d kompetent Instrumenten Entgiftung, Entsduerung
und Darmsanierung stehen uns die
besten Moglichkeiten zur Verfiigung,

Dr. Thomas Fendert

Apotheker und Spezialist

fiir Phyto- und Gemmotherapie,
Homoopathie und Darmgesundheit.

mafgeschneiderte Lésungen

fiir perfekte Detox-Konzepte

—_— um regulativ in den Organismus einzu- Dr. med. Siddhartha Popat
konzipieren . . Facharzt fiir Allgemeinmedizin
greifen und chronischen Erkrankungen mit der Zusatzbezeichnung
vorzubeugen.” Akupunktur und biologische Medizin,

langjahriger Prasident der DGfAN.
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Zertifizierter Detox-Experte*in/Detox-Fachberater*in DAHN:

Kursstruktur und Seminare

Die gesamte Ausbildung dauert 3 Wochen und beinhaltet fiir
jede Fachgruppe 5 Lerneinheiten. Diese werden online absolviert.
Am Ende jedes Seminares stehen 3 bis 5 Wissensfragen, die am
Folgetag unter info@dahn-celle.de einzureichen sind.

Die Seminare finden von 20:00 bis ca. 21:30 Uhr statt.

1. Seminar: Grundlagen der Entgiftung

v v

2.2 Seminar: Detox-Trainer fiir die
OTC-Beratung in der Apotheke
Fortbildungsstrang ,,Fachberater*in”

2.1 Seminar: Diagnostik
Fortbildungsstrang ,,Experte*in”

v v

3. Seminar: Heilfasten - Ansétze und Méglichkeiten im Vergleich

v

4. Seminar: Entgiften und Entséduern mit SchiiBler-Salzen

v

5. Seminar: Detox-Strategien

1. Seminar:
Grundlagen der Entgiftung
Dr. Susanne Heinrichs/Seminarleiterin

14. Juni 2021, Montag, 20:00 Uhr

Wenn wir heute eine Detox-Kur durchfiihren, sind wir
auf den Spuren von Hippokrates unterwegs. Schon er
sah Giftbelastungen als Ursache fiir Regulationsstérun-
gen und das Entstehen von Krankheiten. Dabei haben
sich Art und Menge der Toxine, mit denen wir beladen
sind gerade in den letzten Jahren extrem vervielfacht.
Kein Wunder, dass Patienten und Kunden mit den viel-
faltigen Folgeerscheinungen zu kdmpfen haben. Sie be-
notigen daher Ihr therapeutisches bzw. pharmazeuti-
sches Fachwissen im Umgang mit den Instrumenten
Entgiftung, Entsdauerung und Darmaufbau. In diesem
Vortrag werden lhnen hierzu die Grundlagen und Zu-
sammenhange vermittelt.
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Zertifizierter Detox-Experte*in/Detox-Fachberater*in DAHN:

Kursstruktur und Seminare

Fortbildungsstrang ,,Detox-Experte*in”

2.1 Seminar: Diagnostik

Dr. Siddhartha Popat/ -
Seminarleitung Dr. Susanne Heinrichs
17.Juni 2021, Donnerstag, 20:00 Uhr

Die Diagnostik von Giftbelastungen ist eine der
wichtigsten Voraussetzungen fiir die Behandlung
chronischer Erkrankungen. Die Toxine, seien es
Schwermetalle wie Blei oder Quecksilber, Leichtme-
talle wie Aluminium oder Pestizide wie z. B. Glyphosat
flhren zu einer ,low grade inflammation“ und damit zu
oxidativem und nitrosativem Stress. Dies wiederum ist
die Ursache fast aller chronischer Erkrankungen. In der
Diagnostik muss unterschieden werden zwischen in-
trazelluldren Belastungen und solchen des Bindege-
webes. Moglich sind auch Toxinbelastungen jenseits
der Blut/Hirnschranke. Zusatzlich spielen angebore-
nen Schwachen von Phase-I- und/oder Phase-ll-Ent-
giftung in der Leber eine Rolle.

Fortbildungsstrang ,, Detox-Fachberater*in”

2.2 Seminar: Detox-Trainer fiir |
die OTC-Beratung in der Apotheke ‘{

Dr. Thomas Fendert/
Seminarleitung Dr. Susanne Heinrichs
21. Juni 2021, Montag, 20:00 Uhr

Laut Werbeindustrie scheint Detox als neuer Heilsbringer
fir alle moglichen Lebensbereiche unverzichtbar zu sein.
Mit wundersamen Cremes wird unsere Haut wieder
»Clean“ und omnipotente Saftrezepturen und Lebensmit-
tel versprechen das einfache Detox ,to go*. In der natur-
heilkundlichen Therapie ist das Thema jedoch bereits
seit Jahrzehnten als , Entgiftung” bekannt. Sie wird nach
unterschiedlichen Schemata mit bewahrten Arzneikom-
positionen durchgefiihrt. In diesem Vortrag werden
wirkungsvolle Detox-Kuren vorgestellt, verglichen und
so vermittelt, dass Beratung und Empfehlung im Apo-
thekenalltag individuell und einfach méglich werden.
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Zertifizierter Detox-Experte*in/Detox-Fachberater*in DAHN:
® mhate  seite2 Kursstruktur und Seminare

@ Referenten Seite 3
(®) Kursstruktur  Seite 4 3. Seminar: Heilfasten - Ansitze 4. Seminar: Entgiften mit
@ und Moglichkeiten im Vergleich biochemischen Mineralien unter
Seminare Seite 4 o . q q
Dr. Siddhartha Popat/ g.eruckm?II:tlgung der Antlitz-
(®) zertifizierung ~ Seite 7 Seminarleitung Dr. Susanne Heinrichs lagnosti
22.Juni 2021, Dienstag, 20:00 Uhr Daniela Haverland/

Seminarleitung Dr. Susanne Heinrichs
28. Juni 2021, Montag, 20:00 Uhr

Seite 8 In allen traditionellen Medizinkulturen spielt der Ma-

gen-Darm-Trakt eine zentrale Rolle. Im Ayurveda ist es
das erklarte Ziel Gifte (,Am*) zum Darm zu bringen und
durch die Nutzung aller Korperoffnungen zu eliminie-
ren. In der Chinesischen Medizin lautet die zentrale Aus-

SchiiRler-Salze haben sich in der naturheilkundlichen
Therapie etabliert. Die Mineralstoffe lassen sich hervorra-
gend zu anderen Detox-Therapien wie Heilfasten, Darm-

Schnell und kompetent sage der berlihmten ,,Schule der Mitte“, alle Storungen . e -
— : - seien iiber Magen und Milz zu behandeln. Auch in der sanierung oder Stressbewiltigung kombinieren.
malgeschneiderte Lésungen Moderne ist eine erfolgreiche Entgiftung ohne Einbezug In diesem Teil der Seminarreihe werden die relevanten
e des Darms nicht denkbar. Es ist daher essentiell den biochemischen Mineralien vorgestellt mit Wirkprofil

fur BEER O fonzepte und Einsatzmoglichkeiten. Bewahrte Kuren zur Ent-

giftung und Entsduerung werden besprochen und ihre
Moglichkeit der bedarfsorientierten Dosierung und
Anwendung. Auch die Antlitzanalyse zum Erkennen
des relevanten SchiiBBler-Salzes werden unterrichtet.

Darm zu reinigen und zu pflegen, um die wichtigen
konzipieren Ausscheidungsorgane Niere und Leber zu entlasten.
s In diesem Seminar wird die Bedeutung des Heil-
fastens besprochen und ein Vergleich zwischen den
verschiedenen Varianten angestellt.
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Zertifizierter Detox-Experte*in/Detox-Fachberater*in DAHN:
® mhate  seitez Seminare und Zertifizierung

@ Referenten Seite 3

@ Kursstruktur Seite 4 5. Seminar:

Detox-Strategien

Abschluss und Zertifizierung

é

i i O Die gesamte Fortbildung umfasst 5 Online-Seminare.
@ ks o Dr. Susanne Heinrichs Die geminare sind nichtgeinzeln buchbar und miissen
30.Juni 2021, Mittwoch, 20:00 Uhr wahrgenommen werden.
@ Zertifizierung Seite 7
Zum Abschluss lhrer Ausbildung zum/r Experte*in/ Jedes Seminar ist thematisch in sich geschlossen und
Seite 8 Fachberater*in Detox stellt sich die Frage welche Emp- wird mit einigen Fragen zur Wissensiiberpriifung enden,
fehlungen und Verhaltensregeln Sie Ihren Patienten deren Antworten Sie bitte am folgenden Tag an
bzw. Kunden zusatzlich mit auf den Weg geben kénnen: info@dahn-celle.de per E-Mail senden.
Was macht eine Entgiftungskur nachhaltiger? Nach erfolgreichem Abschluss aller 5 Online-
SEU Seminare erhalten Sie das Zertifikat ,,Experte*in bzw.
Schnell und kompetent Was gibt es zu beachten bei der Dosierung und bei Fachberater*in Detox” der DAHN. lhr Zertifikat wird
s : . der Kombination der einzelnen Therapie-Bausteine? lhnen dann auf dem Postweg zugesandt.
mafgeschneiderte Lésungen
fiir perfekte Detox-Konzepte Welche Tipps im Bezug auf Schlaf, mentales und Bitte achten Sie daher bei der Anmeldung
— digitales Detox konnen gegeben werden? auf die korrekte Versandadresse.

konzipieren

Wie lasst sich der Erfolg einer Detox-Kur langerfristig
stabilisieren?
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Jetzt direkt mit

diesem Formular
anmelden!

Ganz unkompliziert und einfach, telefonisch oder mit dem Formular:

Ihre Anmeldung zur Fortbildung Detox-Trainer

(14. Juni - 30. Juni 2021)

@ Inhalte Seite 2

@ Referenten Seite 3

@ Kursstruktur e Ganz einfach und unkompliziert
telefonisch oder per E-Mail anmelden:
Seite 4 per Telefon: 026 41-9173260 Vor/Nachname
Diese Seite (Anmeldung) ausfiillen und
an uns senden: :
@ Zertifizierung Seite 7 perE-Mail: info@dahn-celle.de sert el
oderan:  seminare@dr-pol-henry.de Figene Apotheke/Praxis m [ nein
@ Geldang ik Oder melden Sie sich schriftlich per Fax an:
Diese Seite (Anmeldung) ausdrucken, Name der Apotheke/Praxis
ausfiillen und an uns senden:
per Fax: 02641-205408 Strake
Schnell und kompetent Nach Eingang Ihrer Anmeldung kdnnen Sie die e on
TS, : . Fortbildungsgebiihrvon 120,00 EUR (zzgl. gesetzl.
o mafRgeschneiderte Lésungen MwsSt.) bequem per SEPA-Lastschrift oder mit Paypal
fiir perfekte Detox-Konzepte bezahlen. Alle Informationen dazu erhalten Sie mit fetefon
—_— lhrer Anmeldebestatigung.
konzipieren E-Mail
S Ich bezahle mit: [ ] Lastschrift [ ] Paypal
D Vorkasse |:| Ich méchte liber weitere Veranstaltungen informiert werden
Die Kosten fiir die inare ko beim Fi als Betriek k ltend gemacht werden!

Veranstalter ist der Dr. Pol Henry Campus. Die Durchfiihrung der Seminare liegt im Verantwortungsbereich der DAHN e.V.
Die Mind ilnehmeranzahl fiir diese Fortbildung betragt 60 Personen.




