Mit Pferden fiirs Leben
lernen

Uber sich hinaus wachsen
Personlichkeit entwickeln

Beziehung positiv gestalten

Ziele setzen und erreichen \ Wildfang Schule —
’ Mehr als nur Reiten lernen




Wildfang Schule — Mehr als nur Reiten
lernen

Kinder und Jugendliche lernen neben
reiterlichen Kenntnissen

N

e den richtigen Umgang mit sich selbst, mit
anderen und mit Aufgabenstellungen

e eigene und fremde Bedlirfnisse erkennen,
anerkennen und erfillen

¢ Handlungsmotivation und -strategien
entwickeln

Unter fachlicher Anleitung werden im
spielerischen, experimentellen, abenteuerlichen,
reiterlichen und flirsorgerischen Rahmen diese
persénlichen Kompetenzen erlernt und ausbaut.

Preise flir 60 Minuten pro Person:

e 45,00 Euro Einzelstunde
35,00 Euro Gruppenstunde
(max. 3 Teilnehmer)

Sie finden uns auf der Jungviehweide
in Adelsheim - Sennfeld.

Zur Person: Anna Bergamotto

Heilpraktiker flr Psychotherapie
Systemische und tiergestitzte
Interventionen

e Reittherapie f. Institutionen und
Privatpersonen
Horse Assisted Coach
30 Jahre Pferdeerfahrung

Seit 2014 unterstitze ich Menschen auf
verschiedene Weise darin, mit sich und den
Anforderungen ihres Lebens, insbesondere mit
anderen Menschen besser klarzukommen.

Meine Pferde und ich lieben die Lebendigkeit und
ihre Ausdrucksmoglichkeiten. Mit Leidenschaft
helfen wir dabei, Zugang zu gesellschaftlich
anerkannten und dennoch sehr persénlichen
Mdéglichkeiten dieses Ausdrucks von Leben zu
finden.

Jedes Pferd im Einsatz hat einen besonderen
Charakter und ist nicht nur Tuaroffner fir den
Geist, sondern auch Spiegel fir die Seele.




