
2022 年の全国の HHT 患者様の統計データが出ました。データ収集にご

協力いただいた施設の先生方に感謝申し上げます。 

国内オスラー病患者数 

2022年はついに全国の患者数が 1,000人を超えました。 

HHTの発生率は人口 5,000～8,000人に 1人とされ、100万人当たりに換

算すると 125人～200人となります。率の高い北海道・近畿でも 100万人

当たり 14～16人ですので、9割の患者数は未診断ということになります。

また、地域ごとの格差も大きく認められます。 

引き続き、全国で均等かつ適正な診断を行っていく必要性があると考え

らます。 

 


