Konzept der Unterstufe

(Stand Juni 2020)

Im Vordergrund steht der Themenzentrierte Unterricht (TZU), der sich am Lehrplan
sonderpéadagogische Foérderung orientiert und fur die Schiler bedeutsame Themen
umfasst. Der Themenzentrierte Unterricht findet facheribergreifend statt. Somit wird
das behandelte Unterrichtsthema auch im Fachunterricht in den Bereichen Musik,
Kunst, Verbraucherbildung und Sport aufgegriffen.

In der Unterstufe finden regelmaRig Projekte und Veranstaltungen wie z.B.
Sommerfeste, Laternenfeste und gemeinsame Frihsticke mit den Eltern statt.

Verbindliche Leitthemen fir die Unterstufe:

Leitthema 1: Sich in Raum und Zeit orientieren

e Tages-, Wochen-, Jahresablauf
- Wir orientieren uns am Stundenplan
- Erfassen elementarer Zeitablaufe (Tagesablauf, Rituale, Wochentage,
Monate, Jahreszeiten)
- Wir erleben den Frihling, Sommer, Herbst, Winter
- Wir begleiten die Raupe Nimmersatt durch die Woche

e Schule
- Wir gehen jetzt zur Schule
- Aufbau einer Arbeitshaltung und grundlegender Arbeitstechniken wie
malen, schneiden und kleben
- Orientierung in der Klasse, im Schulgebéude, auf dem Schulgelande und
in der naheren Umgebung der Schule (Einkaufsgange, Unterrichtsgange)

e Korperliche Raumwahrnehmung
- Wir erfahren unseren Koérper

Leitthema 2: Sich selbst finden — mit anderen leben

e Mein Zuhause, Meine Familie
- Familienmitglieder, Wohnung, Wohnort

e Klassen-, Schulgemeinschaft, Klassenregeln
- Wir lernen die Klassenregeln und den Umgang mit diesen

e Freunde
- Entwicklung und Férderung der Ich-Kompetenz und der Sozialkompetenz



Leitthema 3: Gesund leben — sich wohl fiihlen

e KoOrper
- Vermittlung von lebenspraktischen Fahigkeiten (selbststandiges An- und
Ausziehen, Zahnpflege, Korperpflege, Toilettengange)
- Forderung der Wahrnehmung und Bewegung als Grundlage fir das
Erlernen der Kulturtechniken

e Ernahrung
- Vermittlung von lebenspraktischen Fahigkeiten
- Fruhstuck vorbereiten
- Gesunde Erndhrung

Leitthema 5: Feuer, Wasser, Luft und Erde erforschen

e \Wasser
- Wir erleben das Wasser
- Wasserexperimente

e FErde
- Wir machen Erfahrungen mit Erde
- Wir lernen Frihbliher kennen



