
Schamanische Workshops in deine (geistige) Präsenz 

und (seelische) Essenz 

Ich erschaffe einen „Sicheren Raum“ einen „SAFE SPACE“. 

Das Quantenfeld, mein Medizinrad ist das Einheitsfeld.  

Ich wirke mit 

 Trommel-Kraft 

 Pflanzen-Kraft 

 Kraft der Elemente 

 Kraft der Natur 

 Kraft-Tieren 

 Kraft der Steine (-Kreise)  

und dem magischen Orakelbuch "Schampus für die Seele- Quelle zur Urkraft" 

Wir wandeln Energie. Denn deine Gedanken und Gefühle sind der Stoff aus dem deine Welt 

gewebt wird. Das Entlarven von Glaubenssätze und deren Verwandlung bringt Dir neue 

Kraft, Klarheit und Spielräume. 

Wir nutzen die HEILKRAFT von 

 Schamanischer Trommelreise 

 Klang &Gesang  

 Atem und -Meditationstechniken  

 Zellerinnerung  

 Körperintelligenz  

 

Du heilst immer Dich selbst. 
BEWUSSTSEIN und LIEBE sind die wahren Mächte und Heilkräfte. 

Darin lehre ich Dich und unterstütze Deinen Wachstum in Dein wahres Selbst. Du wirst 



zunehmend autark und wirst kompetent in Deiner SELBSTHEILUNGSKRAFT gestärkt. Du 
wählst und bestimmst und Deine Seele wird uns führen. Ich bin Dein Guid, der Dir 
kompetent, kraftvoll und weise zur Seite steht. 

Meine FÜHRUNG ist klar, gradlinig, authentisch, liebevoll, weise, intuitiv, kraftvoll, sanft, 

empathisch, wirkungsstark und tief und wir werden ganz neutral  deine Schatten und auch 

deine Macken lieben. 

Kunden-Stimmen: 

  „Der Hammer- ein Tag mit größerer Wirkkraft als 20 Jahre Psychotherapie und noch 

Spaß dabei.“ 

  „Ich fühle mich frei, leicht, stabil, getragen und beflügelt“ 

Organisatorisches: 

Termine: 

29.Oktober 2023 Schamanischer Abend von18.00 Uhr bis 21.00 Uhr - Einlass ab 17.30 

Uhr 55€ mit gemeinsamem Buffet. 

26. November 2023 Ganztagesworkshop im Yoga Garden Stuttgart 10.00 Uhr bis 18.00 

Uhr. Einlass ab 9.30 Uhr. 155€ mit indischem Essen. 

 

 Mitbringen indoor: Es gibt häufig Matten, Decken und Sitzkissen vor Ort. Ich mache 
Tee und jeder kann Snacks für das Pausen-Buffet mitbringen. Beim Tagesworkshops 

im Yoga Garden Stuttgart gehen wir beim Inder essen. Umkleide vor Ort. Am Abend 

haben wir ein gemeinsames Buffet. Du kannst Dein eigenes Wasser mitbringen und 

bequeme Kleidung. Du bekommst nähere Angaben immer vor dem Workshop in 

Telegram oder per Mail. 

 Outdoor sorgt jeder für sich selbst (auch Matten und Kissen) und wir machen ein 
gemeinsames Picknick mit Gaben zum Teilen.  

 Anmeldung: schampusfuerdieseele@gmail.com  vollständiger Namen und Handy-

Telefonnummer für die Telegramgruppe wäre super. 

 Preise:Tagesworkshops im Moment 155€  Anzahlung 55€ 
zur Platzreservierung im Vorfeld. 100€ bar vor Ort. 

Abendworkshops im Moment 55€ auch Kraftort-Retreats in 

der Natur über den Sommer. Dazu schaue gern auf der 

Angebotsseite. 

 

 

Ich freue mich auf unsere Reise 

Aus dem Herzen Alexandra 

 


