
Zweiter Sommer im Tessin 
Lago di Lugano Süd 4Tage, 
Lago di Lugano Nord 3Tage (Einzel oder im Anschluss) 
Datum:  Süd:  Sonntag, 20. bis 23. Oktober 2024 
   Nord: Donnerstag, 24. bis 26. Oktober 2024  

Gruppe:  Minimum 2, max. 8 Personen 

 Erlebnisreich 1, 2, 3, 4, 5, 6   Blumenreich 1, 2, 3, 4, 5, 6 

 Schwierigkeit 1, 2, T3, 4, 5, 6  gemütliches Tempo  

Beschreibung: Lago di Lugano Süd 
1.Tag, (4h) Ankunft in der Sonnenstube, Mendrisio Tessin. Wir wandern durch den Weinberg und 
gelangen zum Punto dal Farügin. Diese Naturlandschaft ist vor allem aus geologischer und 
paläontologischer Sicht sehr interessant: Die Felsen die man sehen kann, gehen auf hunderte 
Millionen Jahre zurück und sind vom Wasser zu wahren Kunstwerken geschliffen und umspült 
worden.  Erstes Tagesziel ist die Capanna Caviano. Am 2.Tag, (2h) Auf dem Bergrücken zur Dosso 
Bello und zu Agriturismo Dosso dell’Ora. Mit einem Halt, der grosse Freude unserem Gaumen 
bereitet, wie auch mit einem schönen Ausblick auf die Po-Ebene und die Kette des Monte 
Generoso. Weiter bis Osteria La Peonia 3.Tag, (4.5h) Nach einem gemütlichen Tag folgt die 
Überschreitung des Monte Generoso, Cima della Piancaccia und Cima dei Torrioni nach Arogno. 
4.Tag, (5h) Von Arogno aus steigen wir über den Grenzgipfel Sighignola und dann nach Cavallino 
zum Lago di Lugano ab. Entlang der Küste verwöhnen wir uns in einem oder vielleicht auch in 
mehreren Grottos, bevor wir den See übersetzen. In Gandria oder in Lugano kann man die Reise 
nach Hause antreten oder die Tour « Lag di Lugano Nord, 3Tage» anschliessen. 
 
Lago di Lugano Nord 
1.Tag, (5h) Die ersten Höhenmeter machen wir bequem mit den öffentlichen Verkehrsmitteln und 
starten unsere Tour am Monte Brè. Die Wanderung führt uns immer entlang der Grenze zu Italien 
über die Grasgipfel Monte Boglia, Colma Regia und Denti della Vecchia zu der Capanna Pairolo. 
2.Tag, (3h) Wir setzen die Gratwanderung fort und sammeln Cima’s und Monte’s bis zur Capanna 
San Lucio. 3.Tag, (5h) Auf der letzten Etappe ergänzen wir unsere Gratwanderung mit dem 
Gazzirola und verlassen da die Grenztour zu Italien und wandern Richtung Osten zum Monte Bar 
bevor es zurück ins Tal geht. 

Leiterin:  Manuela Sturzenegger 

Besammlung:  Zeit nach Absprache in Mendrisio oder Lugano. 

Rückkehr:  Am Abend ab Lugano oder Bidogno. 

Ausrüstung:   Bergschuhe, Stirnlampe, Stöcke fakultativ, Pullover oder Jacke aus Fleece, 
   Regenkleider, Sonnenhut, Sonnenbrille, Sonnencreme, 
   Reservewäsche (wenig), Toilettenzeug, persönliche Sachen wie 
   Medikamente, Brillen ect. Thermosflasche mini. 1L 
   unzerbrechlich, Lunch für 2 Tage, Innenschlafsack aus Seide 
   obligatorisch. Bitte beachten Sie, einen leichten Rucksack macht mehr 
   Spass: Frauen max. 9 kg, Männer max. 11 kg. 

Verpflegung:   Während der Wanderung den mitgebrachten Lunch aus dem Rucksack. 



Bemerkung:   Trittsicher, Schwindelfrei und Kondition vorausgesetzt. 

Preis: Lago di Lugano Süd ab CHF 800.— 3Übernachtungen in Herbergen mit 
Frühstück. 
Lago di Lugano Nord ab CHF 500.— 2Übernachtungen in Capannas mit 
HP. 

Lago di Lugano Süd & Nord zusammen ab CHF 1400.— 6Übernachtungen 
mit Frühstück und 2x HP. 
Exkl. alle Getränke, Zwischenverpflegungen & An-/Abreise. 

Privattour: Auf Anfrage 

Versicherung:   Unfall-, Haftpflicht- und Krankenversicherung sind Sache der 
   Teilnehmer. Wir empfehlen die SAC- und REGA-Mitgliedschaft sowie  
   eine Reiseannullations-versicherung. 

Anmelden:  info@erlebnisseamweg.ch  

 


