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Professionelle Hand- & Fußpflege für 
Sie und Ihn.  
 
Hände reichen, Hände zeigen – wir tun 
es ständig, oft unbewusst. Dabei gelten 
gepflegte, im Idealfall regelmässig vom 
Profi manikürte Hände als nachhaltiger 
Eindruck und Vertrauensgenerator.   
 
Unsere Füsse erbringen täglich 
Höchstleistungen. Sie tragen unser 
ganzes Körpergewicht, sind ständig im 
Gebrauch und somit ist die richtige 
Fusspflege nicht nur aus ästhetischen 
Gründen wichtig – sie hilft auch bei der 
Vorbeugung schwerer Krankheiten und 
hilft dabei, dass erst gar keine 
Problemfüsse entstehen. 
 
Eine regelmässige Hand- & Fusspflege 
ist das ganze Jahr über wichtig. 
 
 

 

  HÄNDE & FÜSSE 

K&B Amrein     
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 Für Neukunden -  Anamnese und Nagelanalyse beim ersten Termin  

Die Anamnese – ein erstes Kennenlernen. Es gibt für mich und bei mir im Studio keine 

Kosmetik to go. 

Kosmetik braucht Zeit. In besonderem auch Zeit für ein Kennenlernen. Eine ausführliche 

Anamnese und Beratung sowie eine Nagelanalyse steht insbesondere beim ersten Termin im 

Vordergrund. Es ist die Zeit in der alle für ihre Haut & Nägel- sowie Behandlungsrelevanten 

Punkte erklärt und besprochen werden. Insbesondere gehe ich immer gern auf das Für und 

Wieder in der Kosmetik ein. 

Ihre Haut erfüllt jeden Tag Höchstleistung und das erwarte ich von einer guten Kosmetikerin 

auch, also auch von mir. Um die natürlichen – physiologischen Abläufe in Ihrer Haut & Nägel 

nicht zu stören und um ihnen bei eventuellen Störungen regulierend zur Seite zu stehen 

brauche ich ihr Vertrauen und ihre Mitarbeit.  
_________________________________________________________________ CHF  120.00 
-30% mit anschliessender Behandlung            CHF   84.00 
 
 
                        

 

 kosmetische – Maniküre   

Ausgiebige Nagel-und Nagelhautpflege, Nägel in Form feilen, Nagelplatte polieren/versiegeln, 
Handpeeling sowie abschliessende Nagelhaut- & Handpflege. 
__________________________________________________________________ CHF  65.00 
Inklusive Handmassage                     ca.15 min.           CHF  75.00 
 

 
 

 kosmetische – Pediküre    

Ausgiebige Nagel-und Nagelhautpflege, Nägel in Form feilen, Nagelplatte polieren/versiegeln, 
Hornhaut entfernen, Fusspeeling sowie abschliessende Nagelhaut- & Handpflege. 
 

             __________________________________________________________________ CHF  75.00 
Inklusive Fussmassage                                       ca.15 min.     CHF  85.00 
 
 

 

 Pediküre/Maniküre zusammen – Verwöhnprogramm 

Hand-und Fusspflege - Ausgiebige Nagel-und Nagelhautpflege, Nägel in Form feilen, 
Nagelplatte polieren/versiegeln, Handpeeling sowie abschliessende Nagelhaut- & Hand-
Fusspflege. 
 
-10% _____________________________________________________________ CHF 126.00 
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 Nägel – lackieren klassischer Nagellack   

Nur lackieren inkl. Handpeeling sowie abschliessende Nagelhaut- & Handpflege. 
 

__________________________________________________________________  CHF  35.00 
-50% direkt im Anschluss an eine Maniküre          CHF  17.50 
 

       Nagellack entfernen zusätzlich                                          CHF    7.50 
 

 
 

 

 Nägel – Shellac  

Altmaterial entfernen, kurze Nagel- & Nagelhautpflege, Nägel in Form feilen, Lackieren inkl. 
Handpeeling sowie abschliessende Nagelhaut- & Handpflege. 
__________________________________________________________________ CHF   83.00 
 
NUR Shellac lackieren direkt im Anschluss an eine Maniküre       CHF 28.00 
 
Mit zusätzlicher Shellacverstärkung- / (ohne Aufbau zu Feilen)              CHF 12.00 
 

      Shellac entfernen, Handpeeling, Nagelhaut- & Handpflege       CHF  50.00 

 

 

 Gelnägel – Russische Maniküre    

Die russische Maniküre macht es möglich einen äußert sauberen und perfekten Naturnagel zu 
erhalten. Aufgrund der extrem gründlichen Entfernung und Glättung der Nagelhaut, erhalten Sie 
einen wunderbar gepflegten Nagel.  
 
Der Unterschied zur klassischen Maniküre: Die klassische Trockenmaniküre bedient sich 
verschiedener Tools, um abstehende Nagelhaut zu kürzen. Die Russian Manicure hingegen 
zielt darauf ab, die komplette Haut zu entfernen, um maximale Fläche für Gel und Lack zu 
bieten. 
 
Nagel-und Nagelhautpflege, Nägel in Form feilen, Handpeeling sowie abschliessende 
Nagelhaut- & Handpflege. 

 
Separat __________________________________________________________   CHF  95.00 
-50% während einer Modellage           CHF 47.50 

 

 
 

 die Design’s/Nailarten zusätzlich                                          
 
 

French, Ombre etc.                                CHF  20.00  

Design nach Wunsch                    pro Nagel               CHF    4.00 

 


